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Les conseillers :
Poste No 1 Michel Trottier 418-339-2446
Poste No 2 André Filteau 418-339-2343
Poste No 3 Danielle Du Sablon  418-339-2653
Poste No 4 Louis-P. Douville 418-339-2837
Poste No 5 Denis Naud 418-339-2047
Poste No 6 Raymond Beaudoin  418-325-4818

Incendie/ Ambulance/Police : 911

Services municipaux

Permis de construction : 418-339- 2543
René Savard, directeur général
Bibliotheque  418-339-2909
Ange-Aimée Asselin, Bibliothécaire
Service des Loisirs

Katy Grandbois 418-339-2543

Services Sociaux

O.M.H du Grand Portneuf 1-833-284-0016
(info@omhgp.com)

Entraide St-Casimir 418-339-3234

Prévention Suicide 1-866-277-3553 (Sans frais)
Services Québec : 1-877-644-4545,

Travaux publics
David Grondin 418-339-2543

Service Paroissiaux

Presbytére 418-339-2951 (mardi de 9h00 a
11h30)

Francois Paradis, curé

Michel Laquerre, responsable 418-339-2784
Paroisse Sacré-Cceeur de Jésus

Francoise Marcotte, secrétaire 418-268-3220
L’Eclaireur 418-339-2543

Mise en page : Carole Germain

Résultat Paniers de Noél

La Saint-Vincent-de-Paul de Saint-Marc-des-
Carrieres pour l'ouest de Portneuf a distribué
des paniers complets a 29 familles de St-
Casimir, pour un total de 61 personnes
adultes et enfants. Ces paniers comprenaient
entre autre de la dinde, de la blche et du paté
pour un beau réveillon traditionnel en plus
d'une épicerie complete. La valeur moyenne
était de 2008.

Nous continuerons tout au long de l'année
nos distributions mensuelles comme par le
passé a tous les démunis de l'ouest de
Portneuf. Si vous désirez contribuer, vos
denrées sont acceptées en tout temps a la
Ressourcerie de Portneuf rue Principale St-
Marc- des-Carrieres ou en cheque au nom de
St-Vincent-de-Paul, 1100 Principale, St-Marc-
des-Carrieres, GOA 4B0.

Merci !

Louise Barrette- présidente
St-Vincent-de-Paul

PROCHAINE PUBLICATION : 28 FEVRIER 2019

DATE DE TOMBEE : 15 février 2019

(APRES CETTE DATE, AUCUN ARTICLE NE
SERA ACCEPTE)
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Abrégé de la séance extraordinaire du 13 décembre 2018

- Adoption du réglement numéro 177-2018 décrétant I'acquisition d’'un véhicule d’'urgence pour le service de
sécurité incendie prévoyant une dépense de 175 834$ et un emprunt a long terme n’excédant pas 175 834$
remboursable sur 15 ans.

- La municipalité confirme son adhésion a la nouvelle entente de services pour le transport adapté de Portneuf
qui entrera en vigueur le 1¢ février 2019 entre la Corporation de transport régional de Portneuf et la MRC.

Abrégé de la séance ordinaire du 14 janvier 2019

- Adoption du réglement numéro 175-2018 fixant le taux de taxation et de tarification pour I'exercice financier
2019.

- Adoption du réglement numéro 176-2018 sur la rémunération et le traitement des élus municipaux.

- Dépbt du certificat relatif au déroulement de la procédure d’enregistrement des personnes habiles a voter en
regard du réglement numéro 177-2018 décrétant I'acquisition d’un véhicule d’urgence pour le service de
sécurité incendie prévoyant une dépense de 175 834$ et un emprunt a long terme n’excédant pas 175 834$
remboursable sur 15 ans. Le nombre de signature apposée est de 0. Le réglement 177-2018 est réputé avoir
été approuve par les personnes habiles a voter.

- Adoption du second projet de réglement numéro 178-2018 modifiant le réglement de zonage numéro 139-2015
afin d’autoriser un nouvel usage a l'intérieur de la zone mixte M-1.

- Le conseil municipal accorde une dérogation mineure visant a permettre sur le lot 3928500, situé dans la zone
Rb-4, 'empiétement de la remise sur une distance de 5.00 métres dans la bande de protection riveraine de
10.00 métres.

- Le conseil municipal accepte de partager les codts reliés au déneigement du stationnement de I'église, lequel
est commun avec celui de I'hétel de ville. Un montant de 975.00$ plus taxes, représentant 75% de la facture
initiale de 1 300.00%, sera défrayé par la municipalité.

- Adoption de la Politique de prévention du harcélement, de l'incivilité et de la violence au travail.

- Le conseil municipal met fin au programme domiciliaire avec la Caisse Desjardins de 'Ouest de Portneuf. La
municipalité honorera ses engagements dans les dossiers actuellement en cours.

- Autorisation a Mme Katy Grandbois, coordonnatrice aux loisirs, a présenter une demande dans le cadre du
programme Action d’Alcoa afin de réaliser un jardin communautaire ainsi qu’une piste a bosses pour vélo.

- Vente des équipements excédentaires (plus taxes) aux personnes suivantes : M. Alexandre Lefebvre-Matte,
traceur et gratte niveleuse pour 301.00$; M. René Paquin, tracteur Husgvarna pour 328.95$; Cabane Perchée
Portneuf, motoneige Yamaha pour 1 500.00$; M. Vital Tessier, tracteur Cub Cadet pour 200.00$. Le produit de
la vente de ces équipements servira a financer I'acquisition d’un tracteur & gazon ou tout autre équipement pour
I'entretien et le grattage du terrain de balle.

- Autorisation au directeur général et secrétaire-trésorier pour procéder a un appel d’offres public concernant les
travaux d’aqueduc et d’égout sur les rues Mgr Douville et Lacoursiére.

Vous pouvez consulter les proces-verbaux en ligne sur le site internet de la municipalité au www.saint-casimir.com

La prochaine séance ordinaire du conseil municipal aura lieu le lundi 11 février 2019 & 20h00.

René Savard, directeur général et secrétaire-trésorier
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Ecocentre de St-Alban / Heures d’ouverture

COORDONNEES :

Du 16 novembre au 14 avril (horaire hivernal)

180, Route 354
GOA 3B0

Téléphone : 418-876-2714
ou sans frais : 1-866-760-2714

Vendredi et samedi
8hal5h45

Ecocentre de St-Ubalde / Heures d’ouverture

COORDONNEES :

Du 16 novembre au 14 avril

570, Rang St-Paul
GOA 4L0

Téléphone : 418-876-2714
ou sans frais : 1-866-760-2714

FERME

PUBLICATION DANS L’ECLAIREUR

LE CONTENU DU JOURNAL L’ECLAIREUR EST
LIMITE A DE L’INFORMATION. LA
MUNICIPALITE N’ACCEPTE PAS D’ARTICLES
D’OPINION DE QUELQUE SORTE QUE CE SOIT.
NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT
D’ACCEPTER OU DE REFUSER CERTAINS
TEXTES.

Afin d’informer la population, nous
invitons les organismes
communautaires de la municipalité a
nous faire parvenir la programmation
de leurs activités.

Date de tombée: 15 du mois pour

Info Services Communautaires

- Confidentigl;
- Réponse humaine multilingue;

+ 7 Jours sur 7: du lundi au vendredi
de 8h a 21h et |a fin de semaine
de 8h 3 18h,

www.211quebecregions.ca

I’édition du mois suivant.

C’est avec plaisir que nous publierons
vos informations.
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FILLES D’ISABELLE

CERCLE DES FILLES D’ISABELLE MGR MAURICE ROY DE SAINT-CASIMIR
(St-Alban, Ste-Anne-de-la-Pérade, St-Casimir, St-Marc-des-Carriéres, St-Thuribe.)

« On devient ce qu’on a décidé d’étre ».
Réunion : mercredi le 06 février 2019.

Lieu : Restaurant Le Chavigny.

15h45 : Rapport trimestriel avec les adeptes concernées.
Accueil : 16h00 pour les autres membres.

Assemblée : 16h15.

Les cartes de renouvellement annuel sont payables ce mois-ci.
Les cadeaux offerts en prix de présence sont toujours bien appréciés... Merci d’en

apporter!

*Recrutement* : la porte est ouverte aux ex-membres, aux transferts et aux dames qui
veulent se joindre a nous, vous étes les bienvenues.

souper de la Saint-Valentin : 17h30 (menu a la carte).
BONNE ANNEE 2019 avec la SANTE pour vous et votre famille!

Louiselle Soulard, chanceliere et rédactrice

LES CEURS D’OR DE SAINT-CASIMIR

Réunion de I'’Age d’Or tous les jeudis & 13h00
Activités, bingo, cartes, whist militaire

fadog

AVIS SPECIAL A TOUS LES MEMBRES

Un diner de la St-Valentin aura lieu le jeudi 14 février 2019 a midi a notre local. Au menu :
repas lasagne et salade césar au prix de 12.00$. Il est trés important de réserver et de payer

avant le 7 février auprés de Luc Tessier au 418-339-4220

Prix surprises au diner.

BIENVENUE A TOUS !

Bienvenue aux nouveaux membres qui se joindront a nous en 2019

secrétaire, ainsi que les conseilléres Marielle Tessier, Denise Richer et Janine Lavallée.

Votre Exécutif : Luc Tessier président, Madeleine Pagé vice-prés., Yvette Paquin trésoriere, Yvette Roch
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CERCLE DE FERMIERES

REUNION MENSUELLE MERCREDI LE 13 FEVRIER AU RESTAURANT LE CHAVIGNY

Pour souligner la Saint-Valentin, les membres sont invitées a venir souper au Restaurant Le
Chavigny a 17h30 et a assister a la réunion a 19h30 au restaurant

SVP : Confirmer votre présence a Mme Huguette Marcotte, présidente avant vendredi le 8 février.
Départ du Centre Paroissial a 17h00, pour se regrouper dans les autos.

PORTEZ DU ROUGE.
Programme du mois : Artisanat : Pelote a épingles ou sac a pain. Réalisations faites dans le mois.

Le local est ouvert le vendredi de 13h00 a 15h00. Bienvenue a toutes les membres.

Pour le local de tissage, veuillez communiquer avec Mme Yvonne Trottier 418-339-2009 ou Mme Huguette
Marcotte : 418-339-2957.

Vous aimeriez vous joindre a notre Cercle, n’hésitez pas a communiquer avec le conseil d’administration :
Huguette Marcotte, présidente : 418-339-2957, Nicole Tessier, secrétaire : 418-339-2937,

Guylaine Petitclerc, conseillere #1 : 418-339-4040 Lyse Myette, conseillere #2 : 418-339-2078

Ginette Beaudoin, rédactrice.
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LA VIE < ACTIVE

Reconnue d'Utilité Publique

Les sessions de gym de Vie active recommenceront le lundi 11 Février 2019
Les cours se déroulent de 9h30 a 10h30.

Il suffit de vous présenter au Centre paroissial ou de donner votre nom aux numéros
suivants :

Municipalité 418 339-2543 ou Nicole Tessier 418 339-2937
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GROUPE VOYAGES QUEBEC

LES LEGENDES DE MEMPHIS.

AM : Samedi le 27 avril 2019.*Départ de Saint-Casimir et de Sainte-Anne-de-la-Pérade* vers
Lanaudiere.

PM : Présentation de « Les légendes de Memphis » au Complexe JC Perreault de Saint-Roch-de-
I’Achigan. Ce spectacle vous réserve plus de 150 minutes de musique en continu avec piste de danse.
L'extraordinaire Lance Lipinsky, accompagné de plusieurs musiciens et choristes, interprétera les
meilleurs succes de trois légendes : Elvis Presley, Johnny Cash et Jerry Lee Lewis. Voyez une quinzaines
d’artistes vétus d’un costume éclatant. Un concept d’éclairage et de projection spectaculaire.

Retour vers votre localité. Souper en route *a vos frais* dans un restaurant réservé.

Prix 149$% /par personne pour 1 jour + 1 repas, en autocar de luxe. Taxes incluses. Guide
accompagnateur.

LA TOURNEE DES IDOLES.

AM : Samedi le 25 mai 2019.*Départ de Saint-Casimir et de Sainte-Anne-de-la-Pérade *en direction de
Québec. *Diner*inclus et réservé dans un restaurant de la région.

PM : Spectacle : « La Tournée de nos idoles » au Centre Vidéotron. Une foule d’artistes sur scene :
Gérard Lenorman, Sheila, Claude Valade, Michel Stax, Patsy Gallant, Michéle Richard, Plastic Bertrand,
Claude Barzotti, Enrico Macias et les chanteurs des grands groupes yéyé du Québec dont : Bruce Huard
des Sultans, André Fortin des Bel Canto, Gilles Girard des Classels, Eddy Roy des Bel Air et Simon
Brouillard des Lutins. Tour a tour, ils interpréetent leurs plus grands succes pour le bonheur de tous.
Retour vers votre localité. Souper en route, a vos frais, dans un restaurant réservé de la région.

Prix 209$ /par personne pour 1 jour + 1 repas, en autocar de luxe. Taxes incluses. Guide
accompagnateur.

CROISIERE-SPECTACLE MAMBO MAMBO & bord du Cavalier-Maxim.

AM : Lundi 15 juillet 2019.*Départ de Saint-Casimir et de Sainte-Anne-de-la-Pérade* en direction de
Montréal. Embarquement sur le AML Cavalier Maxim, avec vue sur le fleuve Saint-Laurent et ses rives,
pour une croisiere de trois heures. Départ du Grand Quai dans le Vieux Port. Diner a bord du bateau.

PM : Assistez au spectacle « MAMBO MAMBO » avec rythmes tropicaux de La Havane. Dansez au son
de la musique latine telle que jouée par les grands orchestres de Cuba. Simon Martel fera un hommage
a Dario Moréno, vedette francaise des succés des années ’'60.

Retour vers votre localité. Souper en route, a vos frais, dans un restaurant réservé de la région.

Prix 169$ /par personne pour 1 jour + 1 repas, en autocar de luxe. Taxes incluses. Guide
accompagnateur.

Information et réservation au plus tot :

Sophie Tessier, pour Groupe Voyages Québec
Saint-Casimir tél. : 418-339-2870 / cellulaire : 418-325-5260
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Pour diffusion immeédiate

Ginove dévoile son 150¢ camion ROTO PACMC

Le fabriquant québécois de bennes de collecte de matiéres résiduelles et recyclables novatrices
voit grand pour 'avenir

Saint-Casimir, le vendredi 14 décembre 2018 - C'est devant ses partenaires d'affaires, clients, dignitaires de la
région de Portneuf et en compagnie de ses employés que Ginove, manufacturier de camions et bennes & ordures
basé a Saint-Casimir, dévoilait aujourd’hui son 150 ROTO PACMC, produit phare de son portfolio qui se démarque
avec sa technologie brevetée. Le camion de collecte de matiéres résiduelles et recyclables caractérisé par son
systéme de compaction a vis sans fin unique sur le marché s'ajoutera a la flotte de Sani-Eco, entreprise
québécoise spécialisée en récupération et traitement de matiéres résiduelles et de collecte de maténaux.

« Je suis particuliérement fiére qu'un client québécois, de Granby plus précisément, Sani-Eco, nous ait donné ce
mandat de confiance et prenne possession du 150e camion ROTO PACMC », a affirmé M. Christian Lapointe,
président de Ginove. En plus de distribué a travers la province et le reste du Canada, le fabriquant de la région de
Portneuf compte également des clients internationaux parmi ses acheteurs. Depuis plusieurs années, Ginove vend
ses produits aux Etats-Unis grace a son distributeur local Neway, générant une partie importante de ses revenus
sur ce marché. L'avenir se veut prometteur pour la compagnie de Saint-Casimir qui a récemment élargi sa clientéle
a |'échelle intemationale, notamment en Chine et prochainement en L'Europe.

Un brevet technologie en voie d'étre délivré dans plus de 30 pays

Le plus gros chantier de I'équipe de Ginove au cours des demiéres années fut le dépét de demandes de brevets
pour la technologie unique de son ROTO PACMC et |a délivrance de celui-ci a Hong Kong, en Chine et en Australie.
Ce qui rend ce camion si unique, c'est son systéme de compaction a vis sans fin différente du traditionnel panneau
compacteur qui permet aux compagnies de collecte de déchets d'augmenter de 25% leur décharge légale, tout en
diminuant leurs colts d'entretien et leur émission de GES. A 'heure actuelle, Ginove posséde des brevets en
instance dans plus de 30 pays, ce qui permettra sans aucun doute a 'entreprise québécoise d'explorer de
nouveaux marchés a |'international au cours des prochaines années. « L'équipe de Ginove est fiére que sa
technologie novatrice créé ici, & Saint-Casimir, rayonne partout en Amérique du Nord et méme outre-mer. La
prochaine étape pour notre entreprise est de créer de solides partenanats avec des distributeurs & |'étranger,
notamment en Europe et en Asie », a ajouté M. Lapointe. « Nous avons un fort avantage concurrentiel, notre



technologie unique, et ce, dans plus d'une trentaine de pays, nous sommes confiants que 'avenir sera prometteur
pour Ginove ». Au ROTO PACMC s’ajoute une gamme compléte de produits dédiés & la collecte de matiéres
résiduelles et recyclables, notamment le Mini SLMC, benne compacte s'adaptant a tout type de collecte et de
matiere.

Nouvelle main d’ceuvre fraichement arrivée au Québec

Pour soutenir ses projets de développement futurs, Ginove a récemment embauché de nouvelles ressources dans
son usine de fabrication de Saint-Casimir. La main d'csuvre se faisant plus rare dans la région, I'entreprise a décidé
d’aller recruter & I'étranger. Ce sont donc sept soudeurs et machinistes en provenant de la Colombie et du Brésil
qui se sont greffés a I'équipe déja en place. Accompagnés de leurs familles, ils ont quitté leur pays avec le souhait
d’améliorer leur qualité de vie. La communauté de Saint-Casimir les a accueillis & bras ouverts, rassemblant toutes
les ressources nécessaires a leur intégration. Avec I'ajout de ces travailleurs qualifiés, Ginove est désormais
parfaitement outillé pour subvenir a la hausse de la demande qui découlera de son expansion a l'international.

A propos de Ginove
Fondé en 2004 & Saint-Casimir, Ginove se spécialise dans le développement et la fabrication d'équipement dédié a
la collecte de matiéres résiduelles, recyclables et organiques. Depuis sa création, 'entreprise de la région de
Portneuf a su se démarquer au Canada et aux Etats-Unis, notamment grace & son ROTO PACMC, un camion de
collecte de matiéres organiques novateur dont sa technologie fait l'objet d’un brevet & l'international. Au fil des
années, le manufacturier québécois a développé de nouveaux marchés en Asie. Ginove compte désormais plus de
40 employés qui travaillent dans son usine et dans ses bureaux administratifs de Saint-Casimir. Avec ses brevets
en instance dans plus de 30 pays, le fabriquant québécois vise un imposant développement a 'étranger au cours
des prochaines années.

- 30 -

Source : Sarah-Jeanne Lapointe / Relations médias / sarahjeannelapo@gmail.com

BAC DE RECUPERATION A L’EXTERIEUR POUR LE COMPTOIR L’ENTRAIDE

Nous vous demandons de ne déposer que du linge propre dans le bac a
récupération situé a I'extérieur du centre paroissial pour le comptoir
Entraide. Egalement, nous vous demandons de vider les poches des
vétements. Nous sommes bénévoles et c’est parfois décourageant de
voir tout ce qu’on y trouve.

Merci de votre collaboration.

Les Bénévoles




GROSSESSE ET CHIROPRATIQUE : 5 BENEFICES POUR LA FUTURE MAMAN

Les changements physiologiques et physiques que vivent les femmes enceintes les rendent particuliérement vulnérables
a divers problémes : douleurs au dos ef au bassin, sciatalgie, syndrome du tunnel carpien, maux de téte, douleurs
pubiennes, efc.

Voici 5 bénéfices des soins chiropratigues durant la grossesse.

1. Les ajustements chiropratiques aident a garder la colonne vertébrale alignée : Le déplacement vers I'avant du
centre de gravité de la mére accentue la lordose lombaire et entraine une hausse de la charge sur les articulations.

2. Les chiropraticiens peuvent réduire les besoins en médication antidouleur : La femme enceinte devrait eviter
autant que possible de consommer des medicaments. En traitant ses problémes neuro-musculo-squelettiques et en
diminuant ses douleurs, le chiropraticien I'aide & poursuivre cet objectif.

3. Les soins chiropratiques optimisent I'alignement des os du bassin : Lorsque les os pelviens sont désalignés,
'espace pour le développement du bébé peut étre réduit. Cefte restriction se nomme « contrainte intra-utérine » et se
traduit souvent par des douleurs lombaires, des sciatalgies, une ouverture du bassin plus difficile & I'accouchement et un
ralentissement du travail. Les ajustements chiropratiques empéchent cette restriction et assurent un mouvement et un
positionnement optimal du sacrum, il atténue donc les risques d'intervention médicale (forceps, ventouse, césarienne,
etc.) au moment de la naissance en facilitant un accouchement vaginal naturel.

Une étude rapporte une réduction de 25 % du temps de travail chez les femmes qui accouchent
de leur premier enfant. Ce chiffre grimpe a 31 % lors des accouchements subséquents.

4. Les soins chiropratiques agissent directement sur le plancher pelvien : A 'accouchement, la future maman doit

étre en mesure de contracter et reldcher les muscles du plancher pelvien afin de permetire au bébé de descendre tout en

douceur dans le canal vaginal. Les ajustements chiropratiques améliorer le relachement des muscles du plancher pelvien

chez la femme enceinte, ce qui permet a la femme d'avoir un meilleur contréle durant I'accouchement.

5. Les soins chiropratiques augmentent la capacité du corps a récupérer aprés I'accouchement :
Les femmes enceintes suivies en chiropratique peuvent s'attendre a un corps
plus fort et endurant, a de plus grandes chances d'un accouchement naturel
en douceur et & une récupération plus facile aprés l'arrivée de bébé.

St-Casimir

Dre Marjorie Montminy, chiropraticienne Familiale et sportive
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Les familles monoparentales, recomposées et les personnes
seules, a faible revenu, de la région de Portneuf,

Saint-Casimir : 3 logements (3 %)
disponibles immédiatement

. F ™ - \

¥ 3 G BT

o o 7 .
fren=s e s Saint-Ubalde : 4 logements (3 %)
-y % StRaymond disponibles immédiatement

© Donnacona
St-Marc-des-Carriéres

-~

Info : 418 284-0016 ou 1 833 284-0016
Pour rdormation et nscrphion 418.337.3704 ou f 888 3373704 COU rrlel . infO@Othp.Com

o par courtiel © carrefourfmportneutZgiobetrotier net

Chiropratique



mailto:info@omhgp.com

CAMPAGNE DE CHARITE 2018

RESULTAT : le 10& et dernier tirage de 10 « des 400 billets vendus au profit de
I'église de Saint-Casimir » a été effectué dimanche le 30 décembre 2018.

Les noms pigés sont les suivants :

1¢prix de 1000$: M. Sylvain Allard de Saint-Casimir.

2¢ prix de 500% : Mme Ange-Aimée Poirier de Saint-Casimir.
3¢ prix de 200% : Mme Claire Paquet de Saint-Casimir.

4¢e prix de 100$ : Mme Nicole Leduc de Saint-Casimir.

Félicitations a tous les gagnants de I'année et merci pour votre générosité !

Louiselle Soulard, membre du CCOL pour I'église de Saint-Casimir

QUILLES SAINT-CASIMIR

Nous avons besoin de remplagants.

Pour renseignements :

Lucie Langlois 418 339-2150
Agathe Tessier 418 339-2528
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/Eapnd . INSCRIPTIONS DES ENFANTS
A55RE A LA MATERNELLE 4 ANS ET A LA MATERNELLE 5 ANS

Lo ¢ ANNEE SCOLAIRE 2019-2020 — ECOLE DU BATEAU-BLANC

Vous avez a la maison ou vous connaissez un enfant de votre entourage qui aura 4 ans avant le 1¢"
octobre 2019? La période d’inscription a la maternelle 4 ans de I'Ecole du Bateau-Blanc se fera les
11 et 12 février prochains. Vous devrez vous présenter au secrétariat de I'école entre 8h15 et
11h00 ou entre 12h45 et 14h30. Vous devrez avoir en main I’original du certificat de naissance de
I’enfant (grand format), sa carte d’assurance maladie ainsi qu’une preuve de résidence (permis de
conduire, bail, documents gouvernementaux, etc.) Nous vous demanderons de compléter sur
place une fiche d’inscription, une fiche santé et quelques autres documents pertinents.

Si votre enfant n’a pas fréquenté le service des 4 ans en 2018-2019 et qu’il est en age de
commencer sa maternelle 5 ans a la rentrée, vous devez vous présenter ces mémes journées avec
les mémes documents.

Pour les parents qui devront réserver un service de garde, nous serons en mesure de vous remettre
le calendrier officiel de la maternelle vers le début juin lors d’'une rencontre spéciale. Merci et au
plaisir de vous rencontrer!

**Veuillez noter que si vous ne pouvez pas vous présenter sur place lors de ces journées, il sera
possible d’inscrire votre enfant aprés ces dates, en vous présentant au secrétariat de I’école sur
les heures régulieres d’ouverture.

Mélissa Beaupré, secrétaire

NAVETTE OR DE LA CORPORATION DE TRANSPORT REGIONAL DE PORTNEUF

La prochaine navette au départ de Saint-Casimir aura lieu le jeudi 14
février 2019 a 8h15, a I'Eglise. Pour réserver votre place :

1-877-329-3686 (du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a
16h30)

4,25$ pour un aller simple
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<: C e rf CERF Volant de Portneuf
o |‘ VO l a nt Organisme communautaire pour les familles

e e de la région de Portneuf qui ont de jeunes enfants.

Ressources Familiales de Portneut

Services offerts dans votre secteur :

Atelier « Les Petites découvertes » : Atelier ou les enfants agés de 3 a 5 ans
accompagnés de leurs parents ou grands-parents, réalisent des apprentissages par I'intermeédiaire
du bricolage et de I'expérimentation. Les plus jeunes enfants peuvent également accompagner
leurs parents. Apres chaque rencontre, les familles ont la possibilité de faire I'emprunt de jeux
éducatifs. Tous les lundis, de 9h30 a 11100 au Centre communautaire & culturel de St-Marc-
des-Carriéres. A partir du 4 février jusqu’au 6 mai 2019. L'unité mobile 0-5 ans sera sur place
les 18 février, 18 mars et 15 avril prochain. L’activité est gratuite (la carte de membre familiale
au cout de 5.00 § / an est toutefois requise).

Cuisines collectives : S'adresse aux familles biparentales du secteur ouest de la xégion, a
faible revenu (avec ou sans emploi), qui ont au moins un enfant d’age préscolaire ou au primaire.
Ce service a lieu 1 fois par mois au Centre des Roches de Grondines et comprend 2 rencontres
soit, I'une de planification des recettes qui a lieu les mardis en aprés-midi et 'autre de prépamtion
des repas, qui se déroule les jeudis.

ke sk sk sk stk sk sk sk sk sk ook sk ok bk o ko ok sk ok sk ok sk stk

Information et inscription requise pour chacun de ces services

Tel : 418-873-4557 ou 1-888-873-4557 (sans frais)
Courriel : cerfrolant@derytele.com
Il est possible de vous inscrire en tout temps selon le nombre de places disponibles.

>2 N\

pour nos résidents et

ce, une aide précieuse
B s . nt pour Vous.

notre équipe. Un sentiment d'accomplisseme

S L et

Centre intégré
o R S universitaire de santé
sour plus d'information & P vy | A ef de services sociaux
Pour pl
; \ de la Capitale-Nationale

418 285-3025, poste 4239 ‘ 3 E N ; A S
1 | - Quebec::



http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiA9rLT-vTfAhWJct8KHX-4AxwQjRx6BAgBEAU&url=http%3A%2F%2Flamallemagigue.centerblog.net%2F540-feuiilles-rouge&psig=AOvVaw23jgmf50CSCE08xjxlqE3e&ust=1547819368589664

PROGRAMMATION FEVRIER

175 rue Tessier Est | CAFERINGO.COM

JEUDI 11h a 19h
VENDREDI 11h a 19h
SAMEDI 11h a 19h
DIMANCHE 11h a 17h

pING(

JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
31 JAN 1 FEV 2 FEV 3 FEV
FERME FERME FERME CONFERENCE
Par Camille Simard des
editions du remue-meéenage
(Montreal)
[14h]
7 8 9 10
MUSIQUE [CHANSON]
Fria Moeras & Melodie
Spear en spectacle
[20R]
14 15 16 17
PARTY PINATA MARIO KART PARTY MUSIQUE
Party pour casser |'une Venez avec la famille jouer [COUNTRY-TEXAN]
des 5 pinatas fabriquees une partie de MARIO KART ! | Rachel Laven en spectacle
par Virginia Parent [14h a 19h] [15h]
[17h - 19h]
21 22 23 24
JEUX DE SOCIETE
COOPERATIFS
On vous invite en famille a
découvrir les jeux
selectionnes par Sébastien,
notre expert en jeux de
societe.
[1thai17h)
28 1 MARS 2 MARS 3 MARS
PROJECTIONS SUR
L'INTELLIGENCE
ARTIFICIELLE
C’est quoi et quel est son
impact ?
[1Sh - 21h]




Société d’histoire et de généalogie de Saint-Casimir

510 Boul. de 1a Montagne Saint-Casimir G0A 3L0

Baptémes, mariage et sépultures 1856-2007 de Saint-Alban 38S
Baptémes, sépultures (1680-1969) et mariages (1680-1993) de Grondines 388
Naissances, mariages (1847-1992) et déces (1847-2000) de Saint-Casimir 388
Naissances et déces (1898-1998) de Saint-Thuribe 158
Patrimoine Bati de Saint-Thuribe (118 pages) 208
Album-souvenir 1847-1997 de Saint-Casimir (370 pages) 358
Familles et Patrimoine bati de Saint-Casimir (2003) (452 pages) 348
Génealogie des familles-souches de Saint-Casimir (2° édition 2014) (437 pages) 408
Saint-Casimir. Généalogie des familles établies aprés 1842 (444 pages) 308
Cinq générations de Tessier marchands généraux a Saint-Casimir (460 pages) 308
Alain Grandbois formation d’un seigneur (430 pages) 458
Histoire civile de Saint-Casimir (338 pages) 308

Vente a 'Auberge du Couvent 339-3232 - Presbytére 339-2951 - Pauline Gendron 339-3130
ou par la poste a I'adresse sus-indiquée: dans ce cas, ajouter 25%. La cotisation annuelle pour 2018 est

maintenant fixée a 25S. Par contre, les personnes intéressées a adhérer a la SHGSC peuvent faire
parvenir leur inscription a I'adresse sus-indiquée.

Sociéte d’histoire et de généalogie de Saint-Casimir
510, boulevard De La Montagne
Saint-Casimir, QC. G0A 3L0

SEGSC

A la recherche de vos ancétres

Le salon G.-Robert Tessier. secteur de la généalogie de la bibliotheque Jean-Charles-Magnan. invite
les amateurs a découvrir leurs origines familiales.

Vous pouvez consulier plusieurs volumes et banques de données informatiques a votre disposition.

Horaire : Mardi aprés-midi de 13h30 a 15h30. Jeudi soir de 18h30 a 20h30 et le samedi matin de
10 h. a Midi.

Renseignements : André Filteau. 418-339-2343. courriel : filieauandre3@ gmail com.

Bienvenue et bonne recherche
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Saint-Casimir

HORAIRE POUR L'ACCES AU CENTRE RECREATIF

Ouvert tous les jours
de 10h00 a 20h00 environ

Le centre récréatif, la patinoire et la glissade seront
fermés lorsqu’il pleut, durant une tempéte de neige
ou bien si la glace est molle.

Nous n‘avons pas de plage horaire pour le hockey et
le patinage libre. Vous devez vous partager la
patinoire.

Interdiction de consommer _des boissons
alcoolisées, de la drogue ou de fumer_a
l'intérieur et a l'extérieur du centre récréatif
minimum 9 metres du centre récréatif), sous
eine d'étre expulsé du terrain des loisirs.

)

Merci!
Katy Grandbois,
Coordonnatrice des loisirs ©



_4’IM"QVI
Saint-Casimir

POUR UTILISER LA GLISSADE
VOUS DEVEZ AVOIR :

*Votre traineau en plastique ou en bois
QUL * Votre trois-skis \‘ﬁ'(/
* Votre tapis-luge (crazy carpet)

** Ne pas glisser sur votre popotin

* Les tubes sont accessibles les soirs de 18h a 20h et les fins
de semaines de 10h a 20h.

& -

Lorsqu’il y aura un (e) surveillant (e), vous pouvez
utiliser les tubes du centre récréatif. Vous devez le
remettre a l'intérieur lorsque vous avez terminé de
glisser.

Merci!
Katy Grandbois,
Coordonnatrice des loisirs ©




Attache ta tuque
Parce que nous allons bouger et
s’amuser au centre récréatif

Samedi 16 février de 10h da 16h

Vient t'amuser a faire une sculpture sur neige

* Il y aura 4 blocs de neige, premier arrivé prend la possession.
*Tu apportes ton matériel comme : chaudiere, pelle, accessoires si tu en a de
besoin pour ta sculpture.

; W : .
: Ay Maquillage de 10430 3 128
“\“ﬁ\\g\m v ec Isabelle de Maguile-Moi

\ 13h CARDIO-DANSE avec Raphaélle de I’école de danse
A 4 Escouade Indépendanse.

0000000000000000000000000000000000000
.

e | = & sa D\ {\\%\Y% ..
§ remise au dimanche. Un suivi é ActIVItf BratU|teS QADH\VG

¢ auralieu sur la page
:+ Facebook des loisirs

oooooo



Politique de la famulle et des Ainés

Nous sommes a la recherche de jeunes parents et d’ainés qui voudraient
s'impliquer dans le Comité de la Politique de la Famille et des Ainés pour notre
renouvellement 2019. Cela implique environ 3 réunions par année. Grace a ce
comité, nous pouvons faire de gros changements dans notre municipalité. Nous
pouvons améliorer des batiments, des parcs pour qu'ils soient accessibles a tous
et avoir de beaux projets pouvant se réaliser grace a vos idées et avec votre
aide. Il y aura une réunion pour le renouvellement du plan d‘action en février,
mais la date reste a confirmer. Pour plus d'informations, veuillez communiquer
avec moi au bureau municipal du lundi au jeudi entre 8h30 et 16h.

Merci

Katy Grandbois, Coordonnatrice des loisirs. Nos familles, notre tresor

[} Polifique da o famille e des ginés

Bonne nouvelle pour Ies 0-5 ans

Quoi : Saint-Casimir aura sont MINI-GYM pour' les

enfants 0-5 ans. 2

Ou : A I'hétel de ville au premier étage prés de la gr'andé

salle.

Journée/heure : Il sera ouvert les lundis et mercredis de

9h a 11h45 (Fermé durant les fériés). Si nous avons un

bon nombre d'achalandage, nous allons ouvrir une &
troisiéme journée. “ .. 99

La date de l'ouverture sera écrite sur la page facebook

des loisirs.




Terrains a vendre

1- Tres beau terrain, prét a étre construit, prés des centres commerciaux. Situé boulevard de la Montagne
et coin de la 10e rue. Services d’aqueduc et d’assainissement des eaux. Lot numéro 3 928 517.
Superficie 953.20 métres carrés.

1
1
1
1
1
1
1
1
' 2- Grand terrain boisé, possibilité de construction. Situé avant le # civique 770, boulevard de la Montagne.
' Services d’aqueduc. Lot numéro 3 928 531. Superficie 1 488.30 metres carrés.

:

1

1

Louiselle Soulard 418-339-2852

}
Rue Fleury, grand terrain gazonné, prét pour la construction d'une résidence unifamiliale ou jumelée !
ou bi familiale. A distance de marche des centres commerciaux. Desservi par services d'aqueduc, !
égout et pluvial. Superficie de 919.7 m.c. (prés de 10 000 pi.c.) Prix sous I'évaluation municipale |
(vendeur motivé) et éligible aux programmes incitatifs... Pour ce terrain il n'y a pas de TPS ni TVQ si
acheté par individu. Pour infos : '
|
1
1
1
1

Jean-Yves Julien
iviulien@hotmail.com 418.339.3115

Lo n"

municipalité da

Saint-Casimir

Développement
résidentiel municipal

[avec tous les services)

418 339-2543
www.saini=casimir.com
Entre montagnes et rivieres
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Bottin des entreprises

CATEGORIE

NOM

TELEPHONE

ALIMENTATION

Marché Alain Thibault

418-339-2930

Dépanneur Super soir

418-339-3455

APICULTEUR / MIEL

Jean-Claude Tessier

418-339-2810

ARMURE Jean-Simon Saucier 418-325-4955
ARTISANAT Les Artisans du bois aux pinceaux 418-339-3869
CHENIL Chenil de JUCO 418-339-3829

CHIROPRATIQUE

Chiropratique St-Casimir

418-339-4070

COIFFEURS (EUSES)

Boutique O’Poil

418-325-5776

Salon Mode Chantal Langlois

418-339-3223

Coiffure Sylvie Gingras

418-325-5111

Salon Lynda Bédard

418-339-3039

Salon Sophie Tessier

418-339-2870

DESCENTE EN RIVIERE

Les Excursions de I'Ouest

418-339-3410

ELECTRICIEN Entreprises A. Massicotte Electrique 418-216-2058
Entreprises Electro-Paul 418-339-2683
EMONDAGE Les Entreprises A. Massicotte Electrique, 418-216-2058
Division Emondage
ENGRAIS Centre d’engrais Portneuf-Mauricie 418-339-2869
ENTREPOSAGE Marcel Béland 418-339-2751
ENTRETIEN PAYSAGER Gerry Welsh 418-339-2214
FUNERARIUM Funérarium Lacoursiére 418-339-2212
GARAGE Garage Jean-Noél Sauvageau 418-339-2634
Garage Ghislain Tessier 418-339-3133
Garage Pierre R. Tessier 418-339-2327
Godin Station-service 418-339-2194
Julien Auto St-Casimir 418-339-2844
GRAPHISME Ordi-concept Lise Brochu 418-339-2144
HEBERGEMENT Auberge du Couvent 418-339-3232
Gite Le temps futile 418-339-4483
Gite pour les Amis 418-339-2320
INDUSTRIE Contreplaqué Saint-Casimir 418-339-2313

Ginove

418-339-2191

LAVAGE SOUS-PRESSION

Lavage DMP (Kevin Perron)

418-284-3631

LOCATION CHAPITEAUX Relais du Lac Blanc 1991 418-339-2979
MATERIAUX RECYCLES Matériaux récupérés de Portneuf 418-339-1212
MICROBRASSERIE Microbrasserie Les Grands Bois 418-325-4211
NOTAIRE Me Joscelyn Bélanger 418-325-2507

ORGANISATION EVENEMENT

Les événements Bro-mar

418-339-2144

Rituel Evénements

418-339-2128




PHARMACIE Pharmacie Mailhot, Robitaille, Moisan 418-339-3456
PHOTOGRAPHE Photographies Etienne DuSablon 418-339-2653
PISCICULTURE J.K.L. La Cédriere Bio-Pisciculture 418-339-1222

QUINCAILLERIE

BMR / La Coop Novago

418-339-2011

RESIDENCE POUR AINES

Résidence St-Casimir

418-339-2711

Maison des Pionniers

418-339-3131

RESIDENCE POUR HANDICAPES

Yves Savard

418-339-3282

RESTAURATION (BAR)

Bar-Laitier du Vieux Moulin

418-339-4488

Bar Restaurant La Taverne

418-339-2422

Buffet du Rapide (traiteur)

418-339-3230

Casse-croQte O Velcro (saisonnier)

SALLE DE SPECTACLE

Théatre des Grands Bois

418-266-3815

SECHAGE DE GRAINS

Ferme du Rapide Sud

819-996-3210

SEMENCES

Semences Laquerre
La Coop Novago

418-339-2474
418-339-2011

SERVICE ADMINISTRATIF

Services Andrée Gosselin

418-326-5082

SERVICE FINANCIER

Caisse Desjardins de I'ouest de Portneuf

418-339-2265

Daniel Tessier (conseiller Industrielle alliance)

418-325-4979

SERVICE D’'OSTEOPATHIE

Chantal Thiboutot

418-339-3789

SOINS ENERGETIQUES ET
DETENTE

Nathalie Genest

418-325-4034

SOINS ESTHETIQUES

Esthétique Sandrine Touzin

819-383-5533

STATION-SERVICE

Dépanneur Conrad Audet

418-339-3455

Godin Station-service

418-339-2194

TATOUEUR Dragosh Tatoueur 418-339-3588
TRANSPORT Transport Yves Bélanger (Transyb) 418-339-2215
Transport Langlois 418-326-2292

Transport Forestier J. Welsh Il inc. 418-268-3168

418-339-2112

TRANSPORT ET EXCAVATION Albert Tessier 418-339-2964

VEHICULES RECREATIFS

St-Casimir Autos Polaris
Sports Plus St-Casimir

418-339-2250
418-339-3069

* . Merci de nous faire part de tout oubli, ajout ou correction a cette liste.




Cartes d'affaires

La Coop Novago

St-Casimir | 418-339-2011

Les Entreprises e
A M Entrepreneur électricien

* Résidentiel

£
Electrique. o= Y
n * Industried
Alexandre Massicotte
proprietaire \

418 216-2058 g

E Ward & | oo,

ASSOCIES | Madiateurs

Me Joscelin Bélanger

Notaire

jbelanger@ward-associes.com

381, boul. De Lanaudiére

Ste-Anne-des-la-Pérade QC GOX 2J0

110, place de I'Eglise

St-Casimir QC GOA 3L0

Tél. : 418 325-2507, poste 1302, Téléc. : 418 325-2517

Les Entreprises

AMassico:te
Electrique..

Division émondage

Alexandre Massicotte e S Sadrivins
Maitre électncien et propngtairg e

Chiropratique
St-Casimir

Famillale et spartive

Dre Marjorie Montminy

hiroptsticenne D C

110 place de V"église (Preshytire)
St-Casimir

(418) 339-4070

marjonemontminydc@chiropratiquestcasimir. com

1z

de Saint-Casimir

Idéal pour
les fétes
familiales
et les
anniversaires !

* 32 chambres
¥« 4 salles de réception
* Service de traiteur

870, boukevard do la Montagne, Saint<Cuim|r

1 877 339-3232 www.aubsergaducouvent.com

RO0Qe - 8207-39683-24

ey ———
</ \_E ITREPRISES coflny  BIONEST
~— — ——St-llbald i

ENVIRO
Q-) « Entrepreneur général « Excavation
CARRIERES « Transport « Installations septiques
2 sites pour « Sable « Terre « Gravier

VOus servir:
St-Ubalde 361 boul, Chabot St-Ubalde « 418 277-2060
Lac-aux-Sables www.entstubald.com §

Centre d'aide,

d'écoute téléphonique

et de renseignements des
gais et lesbhiennes du Québec

GAl ECOUTE

1-888-505-1010/aide@gaiecoute.org
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Cartes d'affaires

estionleducfigmail.com ) : -
?’c:-,mm;»s.w ':.'.gY'w'JP 0C. GOA 4HO iN| Bouquets & Bouquins
- ‘}(‘_f L'art du thé, des livres et (‘ll'.s'“/'l"vllli\

J Survez-nous sur Facebook
' 405 rue Saint-Paul
AN g Saint-Ubalde, GOA 4L0

bouquetsetbouquins@gmail.com
Service de livraison 418-283-4610

MECANIQUE

Michel Delisle

ATELIER REPARATION MECANIQUE

ON SOUFFLE LES PRIX !!!

EZA Jonsered D B Ol

o 418-277-9004 o
225, RUE ROMPRE ST-UBALDE i

TELE BINGO
CJSRup

TOUS LES DIMANCHES A 18H

DE SEPTEMBRE A MAI
1 500 $ EN PRIX A GAGNER A CHAQUE SEMAINE

Echangeons nos compeétences !

418 326-1284 portneuf@accorderie.ca accorderie.ca/portneuf

Systeme d'échange de services et participation collective »

4 LOTS BONIS DURANT L'ANNEE
CARTES EN VENTE CHEZ NOS DEPOSITAIRES




CALENDRIER DES ACTIVITES

FEVRIER 2019

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2
Bibliothéque
10h00 a 12h00
3 4 5 6 7 8 9
Messe Messe 9h00 Messe Age d’Or Bibliotheque
St-Casimir C. Héberg. 14h45 13h00 10h00 a 12h00
9h30 Bibliotheque
= 13h30 3 15h30 Filles d’Isabelle S s
16h00 Chavigny Bibliotheque
. 18h30 a 20h30
Ouvroir i
13h00 a 15h00 Déchets
10 11 12 13 14 15 16
Adace Conseil Bibliothéque Messe Age d’0Or Bibliothéque
St-Casimir municipal 13h30a15h30 | C.Héberg. 14h45 |  Diner 12h00 10h00 & 12h00
M m Ouvroir Fermiéres g .
N — = Bibliotheque
13h00 a 15h00 17h30 Chavigny s
St-Thuribe 18h30 a 20h30
(pas de messe) Récupération
Matiéres
organiques
17 18 19 20 21 22 23
Messe Messe 9h00 Messe Age d’Or Bibliotheque
St-Casimir C. Héberg. 14h45 13h00 10h00 3 12h00
9h30 Bibliotheque
13h30 a 15h30 Déchets Bibliothéque
. 18h30 a 20h30
Ouvroir
13h00 a 15h00
24 25 26 27 28
Adace
St-Casimir Associés (ées) Bibliotheque Messe Age d’Or
9h30 Providence 13h30 a 15h30 C. Héberg. 14h45 13h00
- Auberge du
. Couvent Ouvroir Récupération Bibliotheque
St-Thuribe 13h00 4 15h00 d

(pas de messe)

18h30 a 20h30




