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Le temps des Fétes est de retour,

Profitons de cette période de I’'année afin que chacun de nous puisse prendre un moment de réflexion sur les priorités
individuelles et collectives sur lesquelles sont basés les choix que nous devons prendre pour vous en tant que conseil
municipal. Les incidences et les résultats sont souvent surprenants. A titre d’exemple, comme vous le remarquez dans
cette édition couleur de notre journal, nous vous présentons, en collaboration avec la coopérative de la « Maison des
Pionniers » le résultat de notre travail. Ainsi, si tout fonctionne comme prévu, les résidents pourraient prendre
possession de leur logement a I’'automne prochain.

Au nom des membres du conseil et des employés, il me fait plaisir de vous souhaiter nos meilleurs veeux; De la santé, du
bonheur et de la sérénité.

Joyeux. Noél et Bonne Année Dominic,
Le Maire
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Services Paroissiaux

Bureau municipal

Secrétariat (418) 339-2543

Télécopieur (418) 339-3105

Courriel st-casimir@infoteck.gc.ca
Maire : Dominic Tessier Perry ~ 418-339-3034
Les conseillers :
Poste No 1 Michel Trottier 418-339-2446
Poste No 2 Martin Denis 418-339-2065
Poste No 3 Danielle Du Sablon  418-339-2653
Poste No 4 Louis-P. Douville 418-339-2837
Poste No 5 Yan Laganiere 418-339-2380
Poste No 6 Stéphanie Dusablon

Incendie/ Ambulance/Police : 911
Prévention suicide 1-866-277-3553 (Sans frais)
Services municipaux
Permis de construction : 339- 2543
Michel Ross, inspecteur municipal
Bibliothéque  339-2909
Ange-Aimée Asselin, Bibliothécaire
Centre Internet 339-2055 poste 2
L’Equipe - Francoise Marcotte, Huguette
Falardeau, Sylvie Girard
Comité d’embellissement
Clément Godin 339-2508
Service des Loisirs
Marilou Chantal 339-2543
O.M.H-H.LM.
Bernard Arsenault 268-3993
Travaux publics
Vital Naud 339-2543
Presbytére (418) 339-2951
Denis Chouinard Prétre
Francoise Marcotte, secrétaire
L’Eclaireur 339-2543
Mise en page : Renaude Savard
Services Québec : 1-877 644-4545,

Avis aux abonnés du réseau d’aqueduc du Pied de la
Montagne.
N’oubliez pas que votre avis d’ébullition est toujours en

vigueur.

La Municipalité de Saint-Casimir

Prochaine publication : 27 janvier 2012

Date de tombée : 15 janvier 2012 (apres cette
date, aucun article ne sera accepté).

COLLECTE SPECIALE DES SAPINS DE NOEL
LE 11 JANVIER 2012

Cette collecte a été instaurée dans le but de réduire le
volume des déchets voués a I'enfouissement. Les sapins
ainsi recueillis seront transformés en copeaux et serviront
a la valorisation énergétique. Les sapins doivent étre
exempts de toutes décorations et doivent étre déposés
en bordure de la rue la veille de la collecte, ou au plus
tard a 6h00 a.m. le jour de la collecte. Les sapins doivent
avoir une longueur maximale de 7 pieds. Si le sapin est
plus grand que 7 pieds, il est alors conseillé de le couper
sinon il ne sera pas ramassé lors de la collecte.

***Note : Les sapins pourront aussi étre apportés a
I’Ecocentre de Neuville, situé au 1310 chemin du Site (via
la route 365), a 'Ecocentre de St-Alban situé au 180,
route 354, ainsi qu’a I'Ecocentre de St-Raymond, situé au
590 chemin Bourg-Louis.
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Mmunicipalité de
Saint-Casimir

Veuillez prendre note que I'abrégé de la séance
ordinaire du 12 décembre 2011 sera publié
dans la prochaine édition du journal.

La prochaine séance du conseil municipal aura lieu le
lundi 9 janvier 2012 & 20h00.

René Savard, directeur général et sec.-trésorier.

CIVISME SVP

La municipalité vous réitéere de ne pas
déposer de meubles ou de gros objets a
cOté des conteneurs a déchets situés

derriere le Centre Paroissial, afin que cet
endroit ne ressemble pas a un dépotoir.
Merci!

La municipalité de Saint-Casimir

RAPPEL BAC OBLIGATOIRE

N’oubliez pas, qu’a compter du 1* janvier 2012,
les bacs a ordures ménagéres seront

obligatoires.

* Aucune matiere a I’extérieur des bacs
ne sera ramassée.

La municipalité de Saint-Casimir

L’ECLAIREUR SUR INTERNET

Votre  journal [I’Eclaireur est
maintenant disponible sur le site
internet de la Municipalité au
www.saint-casimir.com

RAPPEL

Pour les contribuables qui ont recu du Service des
Incendies le formulaire d’auto-inspection et qui ne
I'ont pas retourné a la Municipalité, nous vous
demandons de bien vouloir nous le faire parvenir le
plus tot possible afin que nous puissions compiler les
informations.

Clément Godin, directeur

Service des Incendies de Saint-Casimir

VEUILLEZ PRENDRE NOTE

Le bureau de la Municipalité sera fermé
pour la période des Fétes du 22
décembre 2011 au 2 janvier 2012
inclusivement.

Le personnel de la municipalité vous
souhaite de trés Joyeuses Fétes.




DEVENEZ SENTINELLE !
Formation gratuite pour prévenir le suicide

Le Centre de Prévention du Suicide de Portneuf peut vous offrir une formation gratuite de 7h en prévention du suicide.
Avec cette formation, vous pourrez :

- Détecter les indices d’une personne a risque
- Estimer l'urgence de la situation
- Orienter la personne vers les ressources d’aide

La formation peut s’offrir prés de chez vous, a un moment qui vous convient. Contactez-nous !

CENTRE DE PREVENTION DU SUICIDE
DE PORTNEUF

1-866-APPELLE / 1-866-277-3553

La prochaine réunion des Filles d’Isabelle aura lieu le mercredi 4 janvier 2012 a 19h30
(arrivée a 19h15) a la salle paroissiale. La cotisation est payable ce mois-ci. Pige de la sceur
secrete. Gotiter, galette des Rois et couronnement. Soyez fieres de porter votre épinglette!

Renaude Savard, rédactrice

Entraide Saint-Casimir

Nous aurions grand besoin de vétements d’enfants 0-5 ans ainsi que tout
autre vétement. Vous pouvez les apporter a I'ouvroir au 220, Boul. de la
Montagne en tout temps, mais veuillez téléphoner aux responsables pour
les aviser que des sacs ont été déposés devant I’entrée. Merci!
Responsables : Louise : 418-339-2615 ou Louisette : 418-339-2765

Le Comité de I'’entraide




guiellesioellalbibliotheque

L’Equipe des
bénévoles

de la
bibliotheque

Jean-Charles-
Magnan

La bibliotheque

vous souhaite

sera fermée
un merveilleux

durant le temps

temps des fétes des fates.

Réouverture

nouvelles heures d’ouvertures :
Mardi p.m.: 13h30 a 15h30
Jeudi soir : 18h30 a 20hres 30

Samedi matin ; 10hres a Midi

BIENVENUE !

ATTENTION'! ATTENTION'!

Les bénévoles de la bibliotheque ont
aménagé un coin spécial pour les jeunes de
10417 ans

Des romans de science-fiction -
d’aventures - d’anticipation, etc...

ZOMR

Pour plus d’informations
au sujet de la bibliothéque
et des titres de volumes
gue vous désirez
Visitez notre site web
http://www.reseaubiblioduque

bec.gc.ca
inscrivez le nom de

Saint-Casimir
cliquez sur le nom
de la bibliotheque
cliquez sur
catalogue régional simb@
faites votre recherche.

Afin de répondre a la demande de nos lecteurs,
nous avons le plaisir de vous informer que la
bibliotheque Jean-Charles-Magnan ouvrira a
nouveau le samedi matin. Veuillez noter les

418 339.2909
Courriel

jcmagnan@csportneuf.qgc.ca

ZOMR
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Iﬁ Cueillette de bouteilles et canettes consignées STV

Des éléves de I'Ecole secondaire St-Marc feront une cueillette de bouteilles consignées (plastique et verre) et de
canettes au profit du Défi espagnol 2012. Vous n’avez qu’a laisser vos sacs (identifiés au Défi espagnol) sur votre balcon.

Samedi le 14 et/ou dimanche 15 janvier 2012
St-Alban, St-Ubalde, St-Marc, Deschambault, Grondines, et St-Casimir

Merci de votre encouragement!

Les éléves du défi espagnol 2012

Société d’histoire et de généalogie de Saint-Casimir
510 Boul. de la Montagne Saint-Casimir GOA 3L0

Baptémes, mariage et sépultures 1856-2007 de Saint-Alban 38S
Baptémes, sépultures (1680-1969) et mariages (1680-1993) de Grondines 38S
Naissances, mariages (1847-1992) et déces (1847-2000) de Saint-Casimir 35S
Naissances et déces (1898-1998) de Saint-Thuribe 158
*Album-souvenir 1847-1997 de Saint-Casimir (370 pages) 35S
Familles et Patrimoine bati de Saint-Casimir (2003) (452 pages) 34S$
Généalogie des familles-souches de Saint-Casimir (1996) (446 pages) 308
Saint-Casimir. Généalogie des familles établies aprés 1842 (444 pages) 305
Cing générations de Tessier marchands généraux a Saint-Casimir (460 pages) 305
*Alain Grandbois formation d’un seigneur (430 pages) 45S

En vente au secrétariat de la SHGSC 339-3130 - Auberge du Couvent 339-3232 - Presbytére 339-2951
ou par la poste. Dans ce cas, ajouter 25%

La cotisation annuelle est maintenant fixée a 20$. Pour les membres actifs, un coupon de renouvellement sera inclus
dans le bulletin Le Cageux qu’ils recevront en décembre. Par contre, les personnes intéressées a adhérer a la SHGSC
peuvent faire parvenir leur paiement a 1’adresse sus-indiquée.

Pauline Gendron, secr.




SOCIETE CANADIENNE DU CANCER

Merci a tous les bénévoles qui donnent de leur temps pour cette cause (porte a porte, vente de la
jonquille, etc) ainsi qu’a la caisse populaire qui permet la vente de la jonquille dans son établissement
et recoit les trousses des bénévoles du porte a porte.

Le porte a porte a rapporté un montant de $1998.75 la vente de la jonquille un montant de $695.49 pour
St-Casimir.

Le total des dons dans le secteur Portneuf Ouest, qui comprend les municipalités de Saint-Casimir,

Saint-Marc-des-Carriéres ($5130.00), Saint-Thuribe ($218.48) et Notre-Dame de Montauban ($353.00),
s'éléve a $8395.72.

Roland Leduc, président

Réunion de I’Age d’Or tous les jeudis 13H00
Activités, cartes, bingo, collation
Activité spéciale : Le jeudi 5 janvier 2012 Féte des Rois
Baseball-poche : 13h30 tous les vendredis ... Bienvenue a tous !

La direction

.y

LES FERMIERES... D'HIER A AUJOURD’'HUI 1 '

La prochaine réunion se tiendra le 11 janvier prochain au centre paroissial a 19h30. Pour souligner la
Fétes des Rois, un goliter spécial..., préparez-vous a étre couronnées.

« Il n'existe aucun reméde a lamour si ce n'est daimer davantage »
Mouchoir brodé
Mets au citron

Réalisations faites dans le mois
Elaboration de la St-Valentin

N'oubliez pas votre épinglette et votre tasse, il y aura tirage pour celles qui les auront apportées.

Bonne Année 2012 !

Renaude Savard, vice-présidente




Une nouvelle chambre a [ Auberge du Couvent !

Le 17 novembre dernier [ Auberge du Couvent ouvrait ses portes

pour [inauguration de la chambre honorifique Gérald Laganiére. Le logo i Centrée de la chambre a
été congu par M. Michel Durivage

C'est a ["image des passions de ce natif de St-Casimir que cette nouvelle chambre a été réalisée : la famille,

le hockey, la moto, le métier de policier. Une centaine de personnes étaient présentes, dont plusieurs sont venus
d’aussi loin que de Laurier-Station, du fait que M. Gérard Laganiére a été maire de cette ville pendant plusieurs
années. Ftaient également présents, Mme Guylaine Robitaille du CLD et M. Jean Bertrand, directeur de la Caisse
de [Ouest de Portneuf.

De gauche a droite :

M. Martin Denis, conseiller municipal de St-Casimir, M. Carl Houde,
représentant de Mme Elaine Michaud, députée fédéral, M. Michel Matte,
député provincial, Mme Danielle Du Sablon, du Conseil &’ administration
de Cauberge et M. Yan Laganiére, conseiller municipal de St-Casimir

En 2003, lors de son ouverture, [_Auberge a débuté avec uniquement 2 chambres dotées de salles de bain.
Aujourd hus, elle en compte 7 1!



C'est en grande partie, grice a la participation des familles originaires de Saint-Casimir, qui ont aidé a restaurer
des chambres et investit temps et argent pour y laisser une page de leur histoire. I[y a la chambre Martel,
Champagne, Thibault-Asselin, Laflamme-Chabot et maintenant, la chambre Laganiére. I[y a également la
Suite Dany Turcotte et Jean-Frangois Breault, qui a été financé par [activité du golf organisé par la Caisse

de ['Ouest de Portneuf, puis par un second golf organisé par le député Michel Matte et enfin, par Lactivité
organisée par Daniel Tessier dans le cadre de La Petite Séduction.

La chambre Laganiére a pu voir le jour grice a d'indispensables commanditaires : Plomberie Alex Leclerc de
Donnacona (M. Patrice Leclerc et Mme Mélanie Lajeunesse, employeurs de M. Yan Laganiére), qui a fourni
toute la plomberie de la chambre. L Auberge du Couvent a quant a elle fourni la main-d'oeuvre et les

matériaux, Puis, de précieux bénévoles, dont Jean-Yves Vallée et Vital Hardy, ont contribué a la rénovation de la
chambre. Et les Fréres Yvon et Gérald Naud de St-Casimir, ont été de généreux donateurs. MERCI!

Mme Pierrette Trépanier, mairesse de Laurier-Station, Mme Danielle Du Sablon, M. André Bernier,
M. Yan Laganiere, Mme Louise Tessier, M. Martin Denis et au centre, M. Demers, communément
appelé « Bozo », conseiller municipal de Laurier-Station.

Un délicieux buffet a été préparé et servi par Mme Claudette Demers et Mme Line Hudon.

En terminant, je trouve intéressant de vous souligner chers lecteurs, qu un article publicitaire a été fait sur
[ Auberge du Couvent dans le magazine Chatelaine de décembre 2011! Bonne continuation !!!

Renaude Savard



Point de service de

I’Arc-en-ciel a ST-Casimir .

En janvier un nouvel atelier vous est offert L’Art du rétablissement

Cet atelier vous permet de mieux vous connaitre par |I'exploration de
différentes approches artistiques.

La particularité de I'Art du rétablissement est d'utiliser par exemple le
dessin, la peinture ou le collage pour permettre I'expression et la
communication d'émotions et de pensées difficilement verbalisables dans un
premier temps. Cette approche encourage d'importantes prises de

conscience et un plus grand équilibre émotionnel.

En aprés-midi vous pourrez poursuivre votre ceuvre de fagon autonome si
vous le désirez.

OU : local 257 Ecole le Bateau Blanc
Quand : le vendredi
Début : 13 janvier

Heure : 9h30 a 11h30

Info : Lucie Vézina 418 339-2055 poste 2062



Programmation des activités d’hiver —vonll ad

nicipalité de
Saint-Casimir
Session débutant au retour des fétes |

Tout d’abord il me fait grand plaisir de vous souhaiter un joyeux temps de fétes.

Profitez bien de la saison hivernale ! Marilou Chantal

(5
Vous aimeriez qu’un cours en particulier vous soit offert? ° ©
Me proposer vos idées en ce qui concerne des activités et des événements pour la population ?
Me communiquer vos commentaires ?

Ecrivez-moi a I'adresse suivante : loisirs@saint-casimir.com ou venez me rencontrer.

Anneau de glace et patinoire extérieure

La patinoire extérieure située a proximité du centre récréatif, derriére I'Ecole du Bateau-Blanc sera accessible dés que la
température le permettra. En plus de cette patinoire, un anneau de glace sera aménagé face au centre récréatif, lequel
sera ouvert les soirs de semaine et avec surveillance le week-end. Ce local est chauffé et des toilettes sont arraccihlac
tous les jours de 9h00 a 21h00. L’acces a la patinoire extérieure et a 'anneau de glace est gratuit.

Modalités d’inscription

Vous pouvez en tout temps consulter le site web de la municipalité, section « Loisirs et culture », « programmation des
loisirs ». Ensuite télécharger le formulaire d’inscription et le retourner par la poste ou au bureau municipal avec le paiement
avant la date limite pour I'inscription. Vous pouvez également vous inscrire par téléphone en rejoignant le 418-339-2543

Journées d’inscription : le Jeudi 12 janvier entre 17h30 et 20h30
Lieu d’inscription : A I'Hotel de Ville (220, boul. de la Montagne)
Dates limites : le Vendredi 13 janvier entre 8h30 et 16h30
Modalités de paiement acceptées : -Argent comptant

-Cheéque a I'ordre de : Municipalité de Saint-Casimir.

*Prenez note que le paiement devra étre effectué au plus tard a la date limite d’inscription de I'activité visée.
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Volleyball libre en gymnase

Un terrain de volleyball sera accessible a ceux qui s’inscriront a cette activité. Chaque soir, les participants se divisent en

équipes pour disputer des matchs amicaux. L’activité s’adresse aux adolescents de 15 ans et plus et aux adultes.

Jour: Mercredi de 19h00 a 21h00

Nombre de semaines : 10 semaines
Colit : 40S / personne
Nombre de participants : minimum 8
Date limite d’inscription : 13 janvier 2012

Endroit : Gymnase de I’école du Bateau blanc

Dates : du 24 janvier au 27 mars 2012 (({\*
——
-

Nom du responsable : A déterminer

Cours de gymnastique

agés entre 4 et 12 ans.
Jour: Lundi
4-5 ans (Bloc d’'une heure) 18h00 a 19h00
6 ans et plus (Bloc de 2 heures) 16h00 a 18h00

6 ans et plus (Bloc de 3 heures) 16h00 a 19h00

Nombre de semaine : 8 semaines
Nombre de participants : minimum de 8
Nom du responsable : Jacqueline Boutet

Gymnastique artistique sous une approche visant I'interactivité. Un entraineur certifié guidera
< vos enfants a travers une série d’activités amusantes et divertissantes favorisant leur
développement moteur. Garcons et filles sont les bienvenus ! L'activité s’adresse aux enfants

Endroit : Gymnase de I'école du Bateau blanc
Colt: 76S pour les 4-5 ans
925 pour les 6 ans et plus (2h)

975 pour les 6 ans et plus (3h)

Dates : Du 23 janvier au 12 mars 2012
Date limite d’inscription : 13 janvier 2012

Courriel : gymnathecles@globetrotter.net

Hockey Cossum (ados 12 — 14 ans)

Sous la supervision d’un adulte connaissant les rudiments du hockey, les adolescents agés entre 12 et 14 ans sont invités

a venir pratiquer des techniques de pratique du hockey cossum de méme que jouer des parties entre eux. Les joueurs

sont invités a fournir leur propre baton de hockey cossum en vente a environ 30$ dans les grandes surfaces.

Jour: Jeudide 18h00 a 19h30

Nombre de semaines : 10 semaines
Colit: 30$ / personne
Nombre de participants : minimum 9

Endroit : Gymnase de I’école du Bateau blanc

Date limite d’inscription : 13 janvier 2012

2\
Nom du responsable : André Sauvageau °

Dates : Du 26 janvier 2012 au 29 mars 2012 //
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Cours de Yoga / Intermédiaires

La pratique de ASANA (postures et statique) et de PRANAYAMA (synchronisation et maitrise du souffle) perce
progressivement le voile de I'inconscient... La est le trésor des talents enfouis. L'activité s’adresse au groupe d’age
suivant : ados et adultes. Ce cours s’adresse aux personnes qui ont déja suivi une session de Yoga antérieurement.

Jour:  Lundide 19h00 a 20h30 Endroit : Centre paroissial de Saint-Casimir

Nombre de semaines : 9 semaines Dates : 23, 30 janv., 6, 20, 27 fév., 5, 19, 26 mars et 2 avril 2012
Colit : 140.00S / personne

Nombre de participants : minimum 9

Date limite d’inscription : 13 janvier 2012

Nom du responsable : Pauline Chamberland Téléphone : (418) 285-2642

®
g Zumba

Le zumba est donné sur des rythmes exotiques (salsa, meringué, africain, etc.) et endiablés. Les
® . Y . Y Y . 7.
ZUMBA classes de Zumba sont faciles a suivre et tres trés efficace! Vous allez améliorer votre

Lmicee cardiovasculaire, et votre musculature sans méme vous en rendre compte!
Jour: Mardide 18h45 a 19h45 Endroit : Centre paroissial de Saint-Casimir
Nombre de semaines : 10 semaines Dates : 24 janvier au 27 mars 2012
Co(it: 70.00S / personne Date limite d’inscription : 13 janvier 2012
Nombre de participants : minimum 10 Nom du responsable : Julie-Anne Perreault

Focus Abdo-fessier

Une séance d'entrainement axé sur le renforcement des muscles du tronc et jambes. Une belle préparation pour I'été a

venir!

Jour: Mardi de 20h00 a 21h00 Endroit : Centre paroissial de Saint-Casimir
Nombre de semaines : 10 semaines Dates : 24 janvier au 27 mars 2012
Colt: 70.00S / personne Date limite d’inscription : 13 janvier 2012

Nombre de participants : minimum 10 Nom du responsable : Julie-Anne Perreault




Multifit

Venez améliorer votre endurance et votre force musculaire. 60 minutes d'exercices musculaires fonctionnelles vous
attendent. Cet entrainement aura un impact sur votre vie de tout les jours : plus endurant = moins fatigué!

Jour: Jeudide 18h45 a 19h45 Endroit : Centre paroissial de Saint-Casimir
Nombre de semaines : 10 semaines Dates : 26 janvier au 29 mars 2012*

Codlt: 70.00S / personne *Le cours du 9 février sera donné au gymnase
Nombre de participants : minimum 10

Date limite d’inscription : 13 janvier 2012 Nom du responsable : Julie-Anne Perreault

Conditionnement physique sur musique

40% cardiovasculaire et 20% musculaire! Entrainement chorégraphié sur musique améliorant votre équilibre,
coordination et bien s(r, votre condition physique générale!

Jour: Jeudi de 20h00 a 21h00 Endroit : Centre paroissial de Saint-Casimir
Nombre de semaines : 10 semaines Dates : 26 janvier au 29 mars 2012*

Colt : 70.00$ / personne *Le cours du 9 février sera donné au gymnase
Nombre de participants : minimum 10

Date limite d’inscription : 13 janvier 2012 Nom du responsable : Julie-Anne Perreault

VIACTIVE

;‘/

4

activité physique pour les 50 ans et plus VI_QTIVE

Le programme VIACTIVE (vie-active) vise a amener les personnes agées de 50 ans et plus a bouger régulierement et a

augmenter leur fréquence hebdomadaire de pratique d’activités physiques sur une base annuelle. VIACTIVE est fait PAR
et POUR les gens plus agés. Les animateurs bénévoles sont recrutés dans votre communauté et regoivent tous une
formation donnée par une éducatrice physique.

Jour: Mercredi de 9h30 a 10h30 Endroit : Centre paroissial de Saint-Casimir
Nombre de semaines : 8 semaines Dates : Du 25 janvier au 21 mars 2012*
*II n’y aura pas de cours le 7 mars

Colt: Activité gratuite Date limite d’inscription : 14 janvier 2012

Nombre de participants : minimum 10 Nom du responsable : L’équipe de bénévoles VIACTIVE




Concours de décoration de cordes a linge
Les Casimiriens et Casimiriennes sont invités a décorer leur corde a linge sous le theme : "petits plaisirs"
lors d’un concours qui se tiendra pour une deuxieme année dans notre municipalité.

Les cordes a linge doivent étre décorées les 8 et 9 mars 2012 afin de pouvoir étre prises en photo, puis
évaluées...

Un prix sera décerné au citoyen ayant la plus belle
et la plus originale des cordes a linge !

Si vous n’avez pas de corde a linge, inventez-en une !

Journées pour les enfants

au Gite de I’Ecureuil
Les petits sont invités a venir bricoler, jouer dehors et cuisiner, mais surtout s"amuser !

Les activité sont préparées et encadrées par Stéphanie Marineau de La Campagne Animée.

Date : Le jeudi 16 février 2012 L’activité s’adresse aux enfants
Le vendredi 17 février 2012 de4al2ans.
Heure : De 8h30 a 11h30 Date limite pour l'inscription :
10 février 2012
Colit: 5,005 / jour (collation incluse)

Les parents peuvent se joindre a

Endroit : 1352, Rang du Gite I"activité si le cceur leur en dit !

GITE DE L ECUREUIL

Saint-Casimir, GOA 3L0

Vous devez absolument réserver votre place en rejoignant le 418-339-2543, car elles sont limitées.



A Z . ()
Gite de I’Ecureuil o Dol
Chalet d’accueil : (418) 339-3102
1352, rang du Gite

Saint-Casimir (Québec) GOA 3L0

Tarification
Ouvert tous les jours de 9h a 16h! 2011/2012
Admission pour une journée : Cartes saisonniéres :
- 6S / Adulte (ski et/ou raquette)
- 4$ / Etudiant (15 a 17 ans ou sur - 40$ Carte individuelle
présentation d’une carte étudiante) - 60S Carte familiale
- Gratuit / enfant (14 ans et -)
- 3S / Raquetteur Location d’équipement :

-Nouveauté- - 55 Equipement de ski de fond

- 3$ Paire de raquettes

nouveaux tubes pour glisser. . .
(Il est préférable de communiquer avec les responsables

-
1

|

I . . L.

| Lecentre de plein air a fait I'acquisition de
1

|

I

" Venez les essayer!

du Gite pour s’assurer des piéces d’équipement disponibles.)
L’acces a la glissade et aux chambres a air est gratuit, mais nécessite une surveillance parentale.

Durant la saison hivernale, si Méere nature nous le permet, 7 tracés de ski de fond vous permettent de parcourir
plus de 50 kilometres de piste selon votre habileté de skieur. De plus, il y a trois sentiers de raquette aménagés
exclusivement pour la pratique de cette discipline.

Il y a également une glissade naturelle qui saura amuser toute la famille! Un espace de fartage est a votre
disposition tout comme une petite cuisine possédant toute les commodités. La location d’équipements de ski de
fond et de raquettes est disponible sur place, pour adultes et enfants. La location du chalet, qui est d’une
capacité de 80 personnes, est possible pour toutes sortes d’occasions.

Des préposés vous accueilleront en tout temps sur les heures d’ouverture du centre et pourront répondre a vos
interrogations et vous servir des breuvages et des collations a colt modique.



INVITATION

JOURNEE PORTE OUVERTE

L’équipe du Gite de I’Ecureuil vous invite a une journée plein air
Afin de profiter de I’hiver au maximum.

Date: Le samedi 21 janvier 2012

Heure : A compter de 9h00, jusqu’a 16h00
et randonné au clair de lune : départ a 19h00

Colt : Toutes les activités sont gratuites

1352, Rang du Gite

Saint-Casimir, GOA 3L0

Une journée compléte de pratique de ski de fond et de raquette gratuite, en plus de la glissade sur chambre a air.
La location d’équipement de ski de fond et de raquette est également gratuite, en échange d’une carte d’identité.

Une chasse au trésor dont le départ est prévu en début de journée (vers 9h30)et le bricolage d’'une murale sont deux
activités organisées en avant-midi pour les enfants et leurs parents.

Pour I'occasion, nous ferons le tirage de laissez-passer familiaux pour la saison 2011-2012 du Gite de I'Ecureuil parmi les
personnes présentes.

Cette journée est familiale! Venez avec vos enfants, vos parents, vos cousins et cousines, la belle-famille! Profitez-en
pour organiser un groupe dans votre secteur d’activité!

Une boisson chaude (café, bouillon ou chocolat chaud) vous sera offerte gratuitement!

Un service de restaurant a colt modique est disponible sur place pour des collations.

Pour le diner, vous aurez la possibilité de déguster une soupe bien chaude!
C’est une excellente opportunité de passer une journée en famille et entre amis pour du plaisir assuré.
En soirée, une randonnée au clair de lune est organisée en raquettes.

Au plaisir de jouer dehors avec vous!



Terrains a vendre

NOUVEAU

St-Casimir, terrain de 48 504 PC,
rue Notre-Dame, incluant le terrain c6té Nord
de la rue sur le bord de la riviere Ste-Anne.

Possibilité de construction résidentielle (Prét a

construire). Prix réduit 45,000%

Tel : 418-339-2952 Marielle Vallée

situé sur la

Boul de la Montagne et 10°™ rue (voisin de
M. Cyprien Laquerre) lot 163-30 10 260.4 pi

carré.

Boul de la Montagne (voisin de M. André
Tardif) lot 163-24 16027.4 pi carré.

Louiselle Soulard Duchesneau 339-2852

La maison de vos réves, elle est ici, a Saint-Casimir

Saviez-vous qu'il existe deux programmes incitatifs a la construction résidentielle qui pourraient vous venir en

aide.

Le premier, en collaboration avec la Caisse de I'Ouest de Portneuf et St-Casimir 2000 inc. pourrait aller jusqu’a

10 000% ;

Le second, avec St-Casimir 2000 inc. pourrait aller jusqu’a 5 000$.

Pour obtenir plus de renseignements sur les programmes incitatifs a la construction résidentielle contactez-

nous :

Caisse de I'Ouest de Portneuf
Téléphone : (418) 339-2265

Municipalité de Saint-Casimir
Téléphone : (418) 339-2543

Developpement résidentiel municipal

Zone agricole

Premiére phase

Prix de vente: 1.508pied carre.

Zone agricole

2(3(4159

Subvention disponible jusqu’a 10000

. 125749 | 129500 | 13a98pf | 13488pf
sl [k, of Pour information: Communiquez avec
\ Rue des Moissons la municipalité au
13 12 | 11 1098 418-339-2543
£ . 3 www.saint-casimir.com
164900 | O | 14986p¢ | t50agpr | 14143pi" | 1354857 | 13549pF
! |- T T —~—
| E | : : Saint-Casimir
- R 1 R PR N S S Deibundig
g : Rue Baribeau (‘vai(s(sejd‘(-r Ifolnll‘st de Portneuf
Y z ‘

Saint-Casimir 2000 inc.




Cartes d'affaires

Hola ! Hil Cours d’espagnol ou
d'anglais en mini-groupes de 4 ou 5
personnes, d LArdoise ou en prive.
Profitons-en, c’est d deux pas de chez
nous! L'apprentissage d une langue

MYOTHERAPIE

Pour bursite, tendinite, sciatique, maux de
dos et de téte, etc. Maux chroniques ou
récents. Traitements reconnus par les
assurances.

M.T.M. Vesselin Yotov ouvre une porte magique sur un monde
277-2612 nouveau ...
www.atorpheus.com

EXPERIENCE = RESULTAT Sandra Laura 418 277-2612

Nicole Gannevalle, aromathérapeute
Atelier de cosmétiques naturels

VOS I[EN NN Ou : Au Centre I’Ardoise — St-Casimir
WaW o e Co0it 20 $ - Durée 1 h 30 - Min. 3 pers/Max. 8.

Notaires s.e.n.c. Les participants repartent avec le produit fini et la recette
Samedi 7 janvier de 13h30-15h : S’inscrire avant lundi 2 janvier
19h : Préparation d’un baume hydratant pour les gercures des

Me Joscelin Bélanger, notaire lévres, mains et talons secs et fendillés.

381, boul. Lanaudiére, Sainte-Anne-de-la-Pérade Samedi 21 janvier de 13h30 a 15h: S’inscrire avant lundi 16

(Québec) GOX 2J0 janvier 19 h : Masque a I’argile et gommage exfoliant..

Téléphone : (418) 325-2507, poste 1302 Inscription par tél. : 418-339-3522 ou par courriel :

Télécopieur : (418) 325-2517

Courriel : jbelanger@mwhbc.ca Infos@aromacurare.com
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J| DR ROBIN BELANGER, B.A., D.C.
Chiropraticien
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CALENDRIER D’ACTIVITES JANVIER 2012

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5 6 7
o Bibliothéque
Messe C. internet Bibliotheque Messe C. Centre Bibliotheque
. . 18h30 Internet
10h30 Fermé a 15h30 Héber.14h30 3 20h30 Fermé 10h00 & midi
Ouvroir Filles
Fermé d'Isabelle
Age d’Or
19h30 ge d'0
8 9 10 11 12 13 14
Bibliotheque Messe A N
Messe C. internet 13030, C. Héberg. Bibliotheque Centre Bibliotheque
18H30 a a 15h30 14h30 internet o
10h30 21h30 18h30 10h00 & midi
(adultes) Ouvroir Fermieres a 20h30 18h30 &
Consell 13ha1sh 1n30 21h30
> , Ase d’ our tous
Municipal Récupération Déchets Age d’Or P )
20h00 Sapins
15 16 17 18 19 20 21
Messe C. intern\et Bibliotheque Messe Bibliotheque Centre Bibliothéque
18h30 & 13h30 a C. Héberg. 18h30 internet
10h30 21h30 15h30 14h30 220h30 10h00 3 midi
(adultes) Ouvroir < 18h30 &
13h & 15h Age d’Or 21h30
(pour tous)
22 23 24 25 26 27 28
Bibliotheque Bibliotheque
M Centre N Messe
eese internet 1330 & Centre (Centre Bibliothéque
15h30 d’Héber 18h30 internet
10h30 9. 3 20h30 18h30 . -
18h30 a Ouvroir 14h30 a 10h00 a midi
21h30 5 - 21h30
(adultes) 13ha 15h Age d’Or (pour tous)
Récupération Déchets
29 30 31
Messe Centre Bibliothéque
internet 13h30 a
15h30
10h30 18h30 a _
21h30 OUVFOII:
(adultes) 13h00 a

15h00




