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Avis aux abonnés du réseau d’aqueduc du Pied de la 

Montagne. 

N’oubliez pas que votre avis d’ébullition est toujours en 

vigueur. 
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Adoption du Règlement 114-2011 décrétant une 

participation financière dans le cadre d’un programme de 

rénovation Québec visant la bonification d’un projet 

d’AccèsLogis Québec. 

Adoption sans changement du Règlement 115-2012 

Modifiant le Règlement de lotissement numéro 045-

2004 et visant à assurer la concordance avec le 

Règlement numéro 333 modifiant le schéma 

d’aménagement et de développement de la MRC de 

Portneuf. 

Dépôt du certificat relatif au déroulement de la 

procédure d’enregistrement des personnes habiles à 

voter en regard du Règlement numéro 118-2012. 

Établissement du prix de vente des terrains de la rue des 

Moissons à 2,25$ du pied carré à compter du 12 mars 

2012.  Le conseil procédera à une révision du prix au 

pied carré en décembre 2012. 

Achat d’arbres pour un montant de 300,00$ avant taxes 

pour la plantation dans le cadre des activités du FFPE. 

Appui à la Fabrique de Saint-Casimir dans le cadre de 

son scénario de redécoupage du territoire dans le but de 

maintenir trois paroisses dans la région de Portneuf. 

La prochaine séance du conseil municipal aura lieu le 

mardi 10 avril 2012 à 20h00. 

 

René Savard, directeur général et secrétaire-trésorier 

 

 

 

 

 

                 

                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIVISME SVP 

La municipalité vous réitère de ne pas déposer 

de meubles ou de gros objets  à côté des 

conteneurs à déchets situés derrière le Centre 

Paroissial, afin que cet endroit ne ressemble pas 

à un dépotoir.  Merci! 

La municipalité de Saint-Casimir 

BUREAU MUNICIPAL FERMÉ 

Veuillez prendre note que le bureau de 

la municipalité sera fermé le vendredi 6 

avril 2012 ainsi que le lundi 9 avril 2012 

pour les congés de Pâques. 

 

 

 

Abrégé de la séance ordinaire du 12 mars : 2012 

Veuillez prendre note qu’à partir du 

mercredi 2 mai prochain, le 

ramassage des ordures se fera une 

fois par semaine. 



 

   

 

SUITE AU TIRAGE AU SORT POUR LA LOCATION DU GÎTE DE L’ÉCUREUIL ET DE LA SALLE 

PAROISSIALE POUR LA PÉRIODE DES FÊTES 2012-2013, VOICI LES DATES DISPONIBLES POUR 

RÉSERVATION (PREMIER ARRIVÉ, PREMIER SERVI). 

 

GÎTE DE L’ÉCUREUIL :  24 ET 30 DÉCEMBRE 2012 

 

SALLE PAROISSIALE, DINER :  24-25-26-30 DÉCEMBRE 2012 / 2 JANVIER 2013 

                                   SOUPER :  24-25-26-30 DÉCEMBRE 2012 / 2 JANVIER 2013 

 

 

Pour réservation, veuillez communiquer au bureau de la municipalité au 418-339-2543. 

Carole Germain, secrétaire municipale 

RENCONTRE AVEC M. DENIS LANGLOIS, PRÉFET DE LA MRC DE PORTNEUF 

 

 

 
 

 

Le préfet de la MRC de Portneuf, M. Denis Langlois a répondu rapidement à l’invitation lancée par les 

membres du conseil municipal à venir les rencontrer afin de discuter de divers aspects relatifs au 

mandat et rôle la MRC. 

 

Tenue le 14 mars dernier cette rencontre a permis d’aborder des sujets tels que la régionalisation, 

l’achat local, le budget ainsi que la place qu’occupe la municipalité à l’intérieur de cet organisme. 

Les membres du conseil se sont dits satisfaits de cette première visite du préfet laquelle leur a permis 

de mieux comprendre les responsabilités dévolues à cette instance supra-municipal. 



 

 

 

 

MESSAGE AUX AÎNÉS 

 

Les membres du conseil municipal souhaitent rappeler aux aînés de notre communauté qu’ils peuvent profiter 

des services de la municipalité afin de dénoncer des situations d’intimidation faites notamment par certains 

colporteurs. 

 

Pour parvenir à leurs fins, certaines personnes recherchent des proies et cachent leurs véritables intentions en 

tentant de gagner la confiance d’honnêtes citoyens. 

 

Afin que nos aînés puissent vivre dans un environnement sécuritaire, la municipalité offre la possibilité d’être 

l’intermédiaire pour relayer l’information à la Sûreté du Québec et ainsi traiter, d’une manière anonyme, le 

signalement de certains individus. 

 

La municipalité bénéficie actuellement de personnes ressources à la Sureté du Québec lesquelles sont en 

appui aux membres du conseil municipal pour collaborer aux traitements de ce type de plaintes. 

 

À cette fin, nous invitons la population, particulièrement les aînés, à ne pas hésiter à communiquer avec nous 

au (418) 339-2543. Les appels seront traités en toute confidentialité. 

 

EMBELLIR SA MUNICIPALITÉ 

Riche de son environnement exceptionnel, notre municipalité a à cœur d’offrir un accueil privilégié à tous nos visiteurs 

en mettant en valeur notre patrimoine culturel et naturel. 

Au niveau municipal, d’importants efforts ont été réalisés au cours des dernières années pour enjoliver notre 

communauté et ce, en étroite collaboration avec le Comité d’embellissement. 

Le fleurissement n’est pas tout. En effet, pour que chacun puisse vivre en harmonie, l’embellissement de notre territoire 

passe aussi par un entretien et un nettoyage exemplaire. 

Alors, pourquoi ne pas profiter de la collecte spéciale du 23 mai prochain pour passer à l’action et ce, avant l’arrivée de 

la saison estivale. 

Puisque nous savons qu’embellir et fleurir sa municipalité crée un sentiment de fierté et d’appartenance, nous vous 

invitons à vous joindre à ce mouvement collectif. Cela est une affaire de tous! 

En terminant, les membres du Conseil se joignent à moi pour dire un merci tout spécial à tous ceux et celles qui, par leur 

contribution, embelliront davantage notre municipalité. 

 

Dominic Tessier Perry 
Dominic Tessier Perry, maire 
Municipalité de Saint-Casimir 
 



 

 Réunion des Filles d’Isabelle   

 

La prochaine réunion des Filles d’Isabelle aura lieu le mercredi  4 avril 2012 à 16h00 au 

restaurant Le Cavro, à St-Ubalde.  Elle sera suivie du souper à 17h45, pour souligner 

l’anniversaire de l’abbé Champagne.  Menu à la carte.    Bienvenue à toutes!!!     

Portez votre épinglette!    

   

Renaude Savard, rédactrice 
_______________________________________________________________________________ 

Entraide Saint-Casimir 

Nous aurions grand besoin de vêtements d’enfants 0-5 ans ainsi que tout 

autre vêtement. Vous pouvez les apporter à l’ouvroir au 220, Boul. de la 

Montagne en tout temps, mais veuillez téléphoner aux responsables 

pour les aviser que des sacs ont été déposés devant l’entrée.  Merci!  

Responsables : Louise : 418-339-2615    ou Louisette : 418-339-2765 

Le Comité de l’entraide  

_______________________________________________________________________________ 

Voyages Marie-Berthe 

Spectacle « Le retour de nos idoles » le 5 mai au Colisée Pepsi à Québec.  Nouvelle distribution, avec plusieurs 

de nos idoles dont Ginette Reno et 16 autres artistes.  Coût : 169.00$ incluant un repas, le spectacle et le 

transport. 

11 mai 2012 : Casino de Charlevoix, 1 repas, transport.  Coût : 30,00$ 

24 juin 2012 : Croisière Country Western avec Georges Hamel, embarquement sur le M/V Louis Joliet pour une 

croisière animée sur le fleuve de Trois-Rivières vers Québec. Diner à bord, souper à Québec.  Coût : 175,00$ 

Pour information et réservation : Marie-Berthe Lefebvre 418-339-2085 

_______________________________________________________________________________ 

Réunion de l’Âge d’Or tous les jeudis 13H00 

Activités, cartes, bingo, collation 

Baseball-poche : 13h30 tous les vendredis …  Bienvenue à tous ! 

La direction 

 



 

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU CLUB FADOQ 

LES CŒURS D’OR 

 

AVIS DE CONVOCATION 

Le conseil d’administration vous invite à participer à l’assemblée générale annuelle de votre club FADOQ – LES CŒURS D’OR qui aura lieu : 

Date: Le jeudi 19 avril 2012 
Heure : 13h30 
Lieu: Salle des Cœurs d’Or, 220 Boul. De-la-Montagne, St-Casimir, Québec, G0A 3L0 

ORDRE DU JOUR 

1. Ouverture de la séance et mot de bienvenue 
2. Constatation du quorum 
3. Adoption de l’ordre du jour 
4. Lecture de l’avis de convocation 
5. Lecture et adoption du procès-verbal de l’assemblée générale précédente 
6. Dépôt du rapport financier 
7. Ratification des actes du conseil d’administration 
8. Nomination d’un vérificateur 
9. Nomination du président, du secrétaire et des scrutateurs de l’élection  
10. Rappel des articles des règlements généraux du club concernant l’élection 
11. Lecture des mises en candidature 
12. Élection des administrateurs 
13. Désignation des officiers du conseil d’administration 
14. Présentation des nouveaux membres du conseil d’administration 
15. Mot du président élu 
16. Message du représentant de la FADOQ – RQCA 
17. Autres sujets 
18. Levée de la séance 

Nous convoitons la participation de chacun des membres à cette assemblée,  plus particulièrement cette année puisque notre présidente nous 
quitte, il est important d’obtenir votre appui afin d’élire un conseil qui sera vous représenter pour l’année à venir. Nous souhaitons vous voir en 
grand nombre pour obtenir votre vote avant tout et si vous avez le désir de vous joindre au conseil, c’est avec grand plaisir que nous recevrons 
votre candidature.  Nous vous remercions de votre collaboration.  Les formulaires de mise en candidature sont disponibles auprès de Mme 
Yvette Roch, Secrétaire, (418) 339-2038, et seront également disponible sur place jeudi le 19 avril 2012.  Espérant vous voir en grand nombre.                                                                                                                                                                                                         

 

YR/bw 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Dîner de fin d’année de l’Âge d’Or 

Le dîner de fin d’année de l’Âge d’Or aura lieu le jeudi 3 mai 2012 à la salle paroissiale. Nous 
soulignerons la fête des mères et la fête des pères. Repas froid. Coût : 10,00$.  Après le repas, 
l’après-midi se poursuivra dans le local de l’Âge d’Or. 

Également, vous êtes invités, le jeudi 12 avril prochain, à la cabane à Sucre Boisvert de Saint-
Stanislas pour un dîner suivi de la danse en après-midi.  Coût de l’activité : 15$.  Réservation avant le 
8 avril. 

 Pour information et réservation : Yvette Roch  (418) 339-2038 



 

LES FERMIÈRES… D’HIER À AUJOURD’HUI   

La prochaine réunion se tiendra le 11 avril prochain à 19h30 dans la salle paroissiale.  Apportez votre 

tasse et soyez fières de porter votre épinglette !  

 « Trempez votre couteau dans l’eau bouillante pour couper de fines tranches d’œufs  
durs : ils ne se briseront pas ! » 

 
Mets au chocolat 

Boléro à votre choix 
Réalisations faites dans le mois 

 
 

Joyeuses Pâques ! 

 
Renaude Savard, vice-présidente 

 

 

 

AU REVOIR 

Yolaine, l’équipe de la Coop Univert St-Casimir va vraiment s’ennuyer de toi.   Tes 15 années de travail à la Coop ne sont 

certainement pas passées inaperçues!   On a eu beaucoup de plaisir avec toi et on te souhaite bonne chance dans ton 

prochain emploi! 

Et pour toi Lise, l’équipe te souhaite la plus belle des retraites!  Tu l’as si bien mérité!  Tes conseils de jardinage et tes 

secrets contre les insectes étaient très convoités. Tu va enfin pouvoir fêter  la fête des mères et ta fête anniversaire en 

dehors de la serre!! Tu vas nous manquer! Bonne retraite! 

 

 

 

 

 



 

Semaine des adultes en formation 

Apprendre, c’est profiter de la vie !!! 

Célébrée partout au Québec du 24 mars au 1 avril 2012 

Programmation 

 

Samedi le 24 mars 20h 

Coup de cœur : « Guy Sauvageau, auteur, compositeur et interprète, accompagné de 

Lucie-Claude Gélinas à la voix et flûte traversière et de d’autres musiciens du 

club de guitare, vous convie à une soirée où s’entremêlent ses mots et ceux de 

Brassens, Piché et Desjardins. Émotions et simplicité sont au rendez-vous. 

7$ membre et 10$ non membre 

Mercredi le 28 mars 13h30 

Présentation du documentaire « Nou, les écrivins » 

Touchant et plein d’espoir, venez découvrir une nouvelle façon d’apprivoiser les 

mots et de les transformer en confiance en soi et en liberté ! 

C’est gratuit et pour tous ! 

  Jeudi le 29 mars 13h30 

Visite d’un auteur de roman jeunesse :Annie Harvey 

Témoignage d’adultes qui apprennent tout au long de la vie ! 

 

Vendredi le 30 mars 20h 

Le cabaret des mots : Une soirée où chacun s’exprime sous une formule artistique. 

Il permet l’expression de différentes approches artistiques, dont la musique, la 

poésie, le théâtre, le conte et la peinture. Un élève de l’Ardoise sera jumelé à 

un artiste pour présenter leur travail. 

Gratuit et pour tous ! 

 

Venez célébrer l’apprentissage des élèves de l’Ardoise et de 

tous ceux pour qui apprendre, c’est grandir ! Pour réservation 

ou information 339-2770 (sans frais)1 855 339-2770 

 



 

 

POUR TOUS LES RÉSIDANTS DE : 

Cap-Santé, Deschambault-Grondines, Donnacona, Fossambault-sur-le-Lac, Lac 

St-Joseph, Lac-Sergent, Neuville, Notre-Dame-de-Montauban, Pont-Rouge, 

Portneuf, Rivière-à-Pierre, St-Alban, St-Basile, St-Casimir, Ste-Catherine-de-la-

Jacques-Cartier, Ste-Christine-d’Auvergne, St-Gilbert, St-Léonard-de-Portneuf,  St-

Marc-des-Carrières, St-Raymond, St-Thuribe, St-Ubalde et Shannon.  

FAIRE SON COMPOST, C’EST SI SIMPLE ! 

*** VOTRE PRÉSENCE À LA SOIRÉE DE FORMATION EST REQUISE AFIN  

D’OBTENIR VOTRE COMPOSTEUR ***  

Joindre votre coupon-réponse complété et inclure votre paiement 

à l’ordre de la R.R.G.M.R.P. au 2, rue St-Pierre 2ème étage, Pont-Rouge, 

G3H 1W1 

 

Informations : 418-876-2714 ou sans frais 1-866-760-2714 

Formation sur le compostage domestique 
Visitez www.laregieverte.ca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le bac à compost qui vous est offert à prix réduit a une capacité de 300 litres. La Régie 

régionale de gestion des matières résiduelles de Portneuf peut vous le vendre pour aussi peu que 45,00 $, taxes 

incluses.  

Le composteur est distribué le soir de la formation. Ce bac, fait de plastique recyclé, est facile à monter et 

possède une garantie de 10 ans. 

 Le 7 mai 2012 à 19 h au Centre multifonctionnel de St-Raymond, 160 Place de l’Église.     

 

 Le 31 mai 2012 à 19 h au Centre paroissial de Pont-Rouge, 2 rue de la Fabrique. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Pour vous procurer le composteur La machine à terre) 

FORMATION ET PRÉ-INSCRIPTION OBLIGATOIRE 

 

NOM : ____________________________________________________________________________ 

 

ADRESSE :   ________________________________________________________________________ 

 

VILLE :   ___________________________________________________________________________ 

 

 

CODE POSTAL : ______________________ TÉL : _______________________________________________ 

J’inclus un chèque de 45,00 $ ou le montant exact en argent, pour réserver ma MACHINE À TERRE 

ainsi qu’une place (à cocher) au cours de formation de mon choix. 

 

 Le 7 mai 2012 à 19h au Centre multifonctionnel de St-Raymond, 160 Place de l’Église.      



 

À Saint-Casimir, comme à chaque printemps, avec l'arrivée des oies sauvages, un événement important de la 

communauté prend son envol depuis 9 ans, le Festival de films de Portneuf sur l'environnement!  Il se déroulera cette 

année du 20 au 28 avril prochain, et plusieurs films sélectionnés proviennent d'aussi loin que l'Inde, la France, la Suisse 

et la Belgique.   Léo-Denis Carpentier, le fondateur et président, convie toute la population à participer au FFPE.  

Plusieurs activités familiales, et scolaires sont au menu dont une exposition de masques et le traditionnel Ciné-souper 

Télé-Québec qui se tiendra au Ciné-Centre Alain Grandbois, le vendredi 22 avril à 18h00.  Les billets sont déjà en vente!  

Les  parrain et marraine de l'évènement : Christian Bégin et Geneviève Bilodeau, seront encore présents avec nous, en 

cuisine et au service, pour animer le souper.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Le jury de cette 9ième édition est composé de Christian Bégin, de l'architecte Alejandro Montero, des réalisatrices 

Evelyne Guay et Hélène Choquette, ainsi que de Mme Segolène Roederer, directrice des Rendez-vous du cinéma 

québécois et de la soirée des Jutras. 

 

Le FFPE est un événement d'envergure aux nombreuses retombées pour la région, tant économiques que culturelles et 

sociales.  C'est pourquoi la caisse Desjardins de l'Ouest de Portneuf, les Caisses de la région de Portneuf et la Vice-

Présidence Québec-Ouest – Rive-Sud du Mouvement Desjardins, se sont unis pour remettre un montant de $6 000 à la 

9ième édition du Festival.  Plusieurs autres partenaires  de la région soutiennent et appuient le FFPE, dont La Fromagerie 

des Grondines, le Miel Jean-Claude Tessier, Murmure de la Chute, Les buffets du rapide, La Taverne, Aliksir, Les 

photographies Étienne Du Sablon, Les excursions de l'Ouest, Kajo Sandwich, l'Auberge du Couvent, Unimat, et de 

nombreux autres... 

Une nouveauté cette année grâce à Urbal Productions : la web-télé!!!  De plus, le public montréalais a pu découvrir St-

Casimir lors d'une soirée de Projection Kino Kabaret qui s'est tenu le 23 mars dernier à la TOHU. 

 

Rendez vous sur le site internet du FFPE pour tous les détails de la programmation 2012 ! 

 

Renaude Savard 



 

 
Oyez oyez !! 

 

Nous sommes Échanges interculturels Arrivière, un organisme favorisant l'échange entre les nouveaux arrivants et la 

société d'accueil. Nous tenons deux activités par mois visant la découverte de la culture montréalaise et québécoise. La 

plus attendue de ces activités de la part nos membres est bien sûr la sortie à Saint-Casimir ! 

 

Dans le cadre de la dernière fin de semaine du FFPE (28 et 29 avril), nous serons une cinquantaine de personnes 

à venir de Montréal, dont la majorité est nouvellement arrivée au pays. Afin de pouvoir leur permettre de vivre une 

expérience d’immersion inoubliable, nous voulons savoir s’il y a des gens intéressés à héberger ces visiteurs. Que ce soit 

une, deux, trois ou quatre places, elles seront toutes appréciées, et rapidement comblées ! 

En échange de cet hébergement, en plus de profiter d’une expérience humaine enrichissante, vous serez invités à venir 

à l’Auberge du Couvent pour déguster un brunch concocté par l’équipe du Buffet du Rapide. 

 

Bref, c'est une occasion en or pour vous de rencontrer des membres d'autres cultures, d’échanger en français, et ainsi 

de favoriser une intégration réussie en vue d’une société toujours plus conviviale. C’est aussi une occasion pour les 

montréalais qui n’ont jamais pu sortir de Montréal de découvrir un Québec qu’ils méconnaissent. 

 

Pour rendre tout cela possible, nous comptons sur vous ! Si vous êtes intéressés, vous pouvez communiquer avec 

Raphaël au arriviere@live.com ou appeler l’équipe du FFPE au 339-3222. 

Merci, et à bientôt ! 
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BIBLIOTHÈQUE JEAN-CHARLES-MAGNAN 
  

Conférence témoignage de 

Mme Lucie O’Neill 
Dimanche 15 avril 2012  -   14 hres 

LES RITUELS DE LA VIE 
 

Au Québec, la révolution 

tranquille et la mise au 

rancart de la religion ont eu 

comme conséquence 

l’abandon des rituels qui 

permettaient de marquer et 

de souligner des moments de 

la vie de chacun  

 

La Naissance, l’entrée à l’école 

primaire, la graduation, le bal 

des finissants, 

la majorité, la 

pendaison de 

crémaillère,  

le mariage,   

 la retraite, la mort composent 

toute une trame de souvenirs 

que chacun porte en soi et qui 

rassemble ce que l’on qualifie  

« d’expérience » 

 

Racontant les étapes de sa 

propre vie, la conférencière 

vous donnera plusieurs idées 

de célébrations et surtout 

des exemples tangibles pour 

fabriquer de beaux souvenirs 

en lien avec les «rituels de la 

vie». Elle présentera des 

montages-photos, des textes 

et divers collimages 

(scrapbookings ) 

Mme Lucie O’Neill 

Est éducatrice auprès des enfants  

depuis plus de 30 ans.  

Pour elle, il est important de marquer  

les moments significatifs de façon particulière. 

Elle le fait pour ses propres enfants, les membres de sa 

famille, ses amis ainsi que  pour ses collègues de travail  



 

 

 

 

Comme nous vous le 

disions dans l’Éclaireur 

de décembre 2011, les 

bénévoles ont aménagé 

un coin pour les ados.  

Depuis, la bibliothèque 

s’est enrichie de 

plusieurs nouveautés.  

Venez voir le beau choix que nous vous offrons. 

NOUVEAUTÉS POUR LES ADOS 

Série :  Les Menteuses (8 volumes) 

Série :  Morte vivante 

V.1     La morte qui marchait 

V.2     La morte qui dansait 

V.3     La morte qui aimait 

De India Desjardins : Le journal de Marie Cool 

Nous sommes ouverts le samedi matin de 10hres à 

Midi.  BIENVENUE !! 

0o0o0o0o0o0o0o0o0o0 

Vous êtes membre de la bibliothèque et avez 

accès à  internet ? 

Venez au comptoir de 

prêts pour demander 

votre NIP et vous 

pourrez : 

 Vous brancher à la bibliothèque 

 Consulter le catalogue de la bibliothèque 

 

 Consulter et renouveler vos prêts 

 Effectuer et annuler une réservation 

 Signaler un changement d’adresse. 

http://www.reseaubiblioduquebec.qc.ca 

 

Vous n’avez pas accès à internet, vous pouvez 

renouveler votre prêt quand même en téléphonant 

au numéro 418-339-2909 et mentionnez votre nom 

au répondeur. 

Vous évitant ainsi de payer une amende. 

 

AMATEURS DE SÉRIES OU DE SAGAS  

Nous avons repéré plus d’une centaine de titres 

différents. Parmi les nouveautés, mentionnons : 

Juliette Thibault, Madame-tout-le-monde, v.1 

Cap-aux-Brumes 4 autres volumes suivront  

Michel David série : Au bord de la rivière v.1 

Baptiste et v.2 Camille…2 autres à venir  

 Michel Langlois : Ce pays de rêve  

v.1  Les surprises du destin. 3 autres volumes à 

venir. Demandez notre liste complète au comptoir de 

prêts. 

BOITE À LIVRES AU  RICHELIEU 

Depuis 2010, une vitrine est à votre disposition au 

Marché Richelieu.  Les volumes que nous recevons 

en cadeau et que votre bibliothèque possède déjà 

sont placés dans cette vitrine.   

Vérifier à la dernière page de L’Éclaireur les heures 

d’ouverture de la bibliothèque. 

Ange-Aimée Asselin, responsable 

http://www.reseaubiblioduquebec.qc.ca/


 

 

Programmation des activités  

Printemps - été 

 
 
Vous aimeriez qu’un cours en particulier vous soit offert?  
Me proposer vos idées en ce qui concerne des activités et des événements pour la population ?  
Me communiquer vos commentaires ?  
Écrivez-moi à l’adresse suivante : loisirs@saint-casimir.com ou venez me rencontrer.  
 

 
 
 

Accès-Loisirs Québec 
 

 

Accès-Loisirs Québec est un organisme de mobilisation, d’animation, de concertation et de partenariat des 

milieux communautaires, de loisir et d’entraide. 

L’accès aux loisirs est un besoin important pour la majorité des personnes en situation de faible revenu. Mais 

le loisir est souvent, malheureusement pour elles, l’équivalent d’un luxe qu’elles ne sont pas en mesure de 

s’offrir.  

Accès-Loisirs Québec, en partenariat avec plusieurs intervenants, offre à ces personnes la possibilité de 

participer à des activités de loisir leur permettant de sortir de leur isolement, de développer leur potentiel et 

de participer à la vie sociale de leur quartier au même titre que tous les autres citoyens et citoyennes. En ce 

sens, Accès-Loisirs Québec joue un rôle important dans la réduction des barrières d’exclusion reliées au statut 

social des individus et des familles. 

La solidarité, l’équité, l’accessibilité, l’autonomie ainsi que le respect de la dignité humaine sont des valeurs 

intégrées à son action. 

Pour de plus amples informations, joignez Marilou au (418) 339-2543. 

__________________________________________________________________________________________ 

 

Modalités d’inscription pour les activités offertes par votre municipalité 
 

Vous pouvez en tout temps consulter le site web de la municipalité, section « Loisirs et culture », 
« programmation des loisirs ». Ensuite télécharger le formulaire d’inscription et le retourner par la poste ou 
au bureau municipal avec le paiement avant la date limite pour l’inscription. Vous pouvez également vous 
inscrire par téléphone en rejoignant le 418-339-2543, le mercredi seulement entre 8h00 et 16h00. 
 

Aucune inscription ne sera autorisée après la date limite! 
 

Modalités de paiement acceptées : -Argent comptant  ou chèque à l’ordre de : Municipalité de Saint-Casimir.                     
 

 

 
 

 

mailto:loisirs@saint-casimir.com


 

 

Gardien averti 
 
La formation de gardiens avertis offre aux jeunes un cours de secourisme unique. Le programme leur permet 
d’apprendre à prodiguer des soins adéquats et de qualité. Les enfants apprendront les rudiments du 
secourisme, acquerront des compétences de leadership et se sentiront plus en confiance pour leur prochain 
mandat de gardiennage. 11 ans et plus. 
 

Jour : Vendredi, le 18 mai 2012 de 8h30 à 16h30   Coût : 55.00$ / personne 
(Apportez votre lunch, micro-onde sur place)   Endroit : Centre récréatif de Saint-Casimir 
Nombre de participants min. :   12 max. :  20   Date limite d’inscription : mercredi le 2 mai. 
Intervenant : Formateur de chez Formation Prévention Secours 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Cours de gymnastique 
 
Gymnastique artistique sous une approche visant l’interactivité. Un entraîneur certifié guidera vos enfants à 
travers une série d’activités amusantes et divertissantes favorisant leur développement moteur. Garçons et 
filles sont les bienvenus ! L’activité s’adresse aux enfants âgés entre 4 et 12 ans. 
 

Jour :     Lundi       Endroit :   Gymnase de l’école du Bateau blanc  
4 à 6 ans* (Bloc d’une heure) 16h00 à 17h00  Coût : 35$ pour les 4 à 6 ans* 
Dates :   Du 16 avril au 7 mai 2012  
Nombre de semaine :   4 semaines   Nombre de participants :   minimum de 8  
Nom du responsable :  Jacqueline Boutet  Date limite d’inscription :   mercredi le 4 avril. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Cours de Yoga / Intermédiaires et débutants 

 

La pratique de ASANA (postures et statique) et de PRÂNAYÂMA (synchronisation et maîtrise du souffle) perce 
progressivement le voile de l’inconscient… Là est le trésor des talents enfouis. L’activité s’adresse au groupe 
d’âge suivant : ados et adultes. Ce cours s’adresse aux personnes qui ont déjà suivi une session de Yoga 
antérieurement et à celles qui aimeraient s’initier au yoga.   
 
Jour : Lundi de 19h00 à 20h30   Endroit :   Centre paroissial de Saint-Casimir 
Nombre de semaines :   3 semaines   * 14 mai, cours au gymnase de l’école 
Dates :   30 avril, 7 et 14 mai 2012   Coût :   50.00$ / personne 
Nom du responsable :   Pauline Chamberland Nombre de participants :   minimum 9 
Téléphone :   (418) 285-2642    Date limite d’inscription :   mercredi le 18 avril. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Zumba et Focus Abdo-fessier 

Vous aimeriez vous joindre au groupe? Il sera possible de le faire au mois de mai… 
 

Jour :   Zumba / Mardi de 18h45 à 19h45   Du 1er au 29 mai 2012 
Focus Abdo-fessier / Mardi de 20h00 à 20h45  Du 1er au 29 mai 2012 
Zumba / Jeudi de 18h45 à 19h45   Du 3 au 31 mai 2012 

Coût :  30.00$ / personne     Date limite d’inscription :   mercredi le 18 avril. 
Endroit :   Centre paroissial de Saint-Casimir   Nom du responsable :   Julie-Anne Perreault 

 

 

 

 



 

Cours de cuisine, spécial journée pédagogique! 
 
Pendant 3 heures, votre enfant viendra concocter 4 plats différents pour 4 personnes! Une façon agréable 
d'apprendre à cuisiner et de se faire de nouveaux amis. De plus votre enfant rapporte avec lui 4 portions de 
chaque plat cuisiné! Les techniques de base seront expliquées et appliquées! Pour les enfants de 5 à 15 ans. 
 
Jour : 27 avril de 9h à 12h et 18 mai de 13h à 16h 
Coût :  27 avril, 22.00$ / personne pour 3 heures et 4 plats concoctés avec amour par votre enfant! 
 18 mai, 22.00$ / personne pour 3 heures et 4 plats concoctés avec amour par votre enfant! 
Endroit :   Gîte de l’Écureuil 

     Possibilité de service de navette pour se rendre au Gîte. Info : Marilou (418) 339-2543.  
Nom du responsable :   Stéphanie Marineau, La campagne animée  
Date limite d’inscription :   mercredi le 18 avril. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Baseball pour les jeunes 
 
Sous la forme de pratiques et de parties amicales, les techniques de base et bien plus vous seront enseignées. 
Tout ce dont vous aurez besoin est un gant de baseball. Ne soyez pas timides, joignez l’équipe !  
L’activité s’adresse aux 8 à 13 ans. 
 

***Les parents sont également invités à s’inscrire pour donner un coup de main à l’instructeur en chef.*** 
 

Jour :   Mercredis de 18h00 à 19h30    Endroit :   Terrain de baseball (rue des loisirs) 
Nombre de semaine :   10 semaines   Coût :   15,00$ / personne 
Dates :   du 6 juin au 15 août 2012    Date limite d’inscription : mercredi le 23 mai 2012 
(à l’exception d’un mercredi, à déterminer)  Nom du responsable :   André Sauvageau 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Ligue de soccer 

 
Ceux et celles qui sont intéressés à se joindre à une équipe de soccer, afin de disputer des parties contre 
d’autres équipes provenant des municipalités environnantes, doivent s’inscrire dès maintenant ! Les parents 
sont également invités à s’inscrire pour entraîner ces différentes équipes. Les enfants devront obligatoirement 
se procurer des protèges tibia et des bas de soccer. Ces pièces d’équipement peuvent être achetées par le 
biais du service des loisirs de St-Casimir. Vous n’avez qu’à en faire la demande lors de l’inscription de votre 
enfant. Les matchs seront disputés entre deux équipes d’une même catégorie et vous serez amenés à visiter 
des municipalités avoisinantes. L’activité s’adresse au groupe d’âge suivant :    jeunes nés entre 1994 et 2007. 
 

Catégorie*   Année de naissance   Endroit :   Terrain de soccer (derrière l’école) 
Soccer 4 contre 4  2007 – 2006 – 2005   Coût :   Catégorie (2005 à 2007) : 25,00$ / personne 
Soccer 7 contre 7  2004 – 2003 – 2002 – 2001  Autres catégories : 40,00$ / personne 
Soccer 7 contre 7 (12 ans +) 2000 à 1994    Date limite d’inscription :   mercredi le 2 mai 2012 
    
Horaire (non-officiel)  
Jours :   Mardi ou jeudi selon la catégorie des matchs  Dates :   du 29 mai à mi-août 2012 
Heures :   19h00 (18h30 avant la fin des classes)   Nombre de semaine : à déterminer 
 

***Les parents sont également invités à s’inscrire pour devenir entraîneur d’une équipe.*** 

 

 

 



 

Ligue de volleyball de plage pour ados 
 
Ligue amicale de volleyball de plage formule 4 contre 4 mixte. Vous devez former votre équipe comptant 4 
personnes et un substitut. Vous devez également vous trouver un nom et produire un logo représentant votre 
équipe. Ensuite, inscrivez-vous ! L’activité s’adresse au groupe d’âge suivant :    jeunes nés entre 1999 et 1994. 
 

Jour :   Mardi et/ou jeudi selon l’horaire des matchs      Coût :   20,00$ / personne 
Heure :   19h00, nmb de semaine à déterminer         Date limite d’inscription :    
Dates :   du mois de juin au mois d’août 2012         mercredi le 9 mai 2012 
Endroit :   Terrain de volleyball (à côté de l’école)  
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 

Camp de jour (terrain de jeu) 
 
Le camp de jour de Saint-Casimir revient cette année pour offrir le meilleur à vos enfants! Ils profiteront au 
maximum de leur saison estivale avec une équipe d’animation dynamique ayant suivie une formation 
adéquate. Des sorties seront à l’horaire en plus des différentes activités proposées au camp de jour dont, 
entre autres, les spécialités de chaque semaine (cuisine, arts, sciences, etc) et une thématique estivale 
intéressante. Les groupes seront divisés en fonction de l’âge de l’enfant. 
 

Les activités du terrain de jeu s’adressent aux jeunes de 4 à 12 ans. 
 

Dates et jour :   Lundi au vendredi, du 25 juin au 10 août 2012.  
Heure :   Service de garde : 7h30 à 9h00 et 16h00 à 17h30    (frais en sus de 2,50$ par période de garde) 
    Animation : 9h00 à 16h00 
  

Endroit :   Terrain des loisirs et autres installations municipales 
Nombre de semaine :   7 semaines   
Coût à la semaine (temps plein seulement) : 30,00$ par semaine  
Coût temps plein (5 jours/semaine) :  175.00$ / 1er enfant et 125.00$ / enfant supplémentaire 
Coût temps partiel (3 jours/semaine*) 105.00$/ 1er enfant et 75.00$ / enfant supplémentaire 
* Au choix lors de l’inscription 
  

Les sorties seront optionnelles et les coûts devront être payés à l’inscription. 
Détails à venir… 

  

Date limite d’inscription :   mercredi le 2 mai 2012  Nom du responsable :   Marilou Chantal 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Offres d’emploi / Été 2012 
 

Arbitres et Marqueurs  pour soccer et base-ball 
 

Nous sommes à la recherche d’ados ou d’adultes pour arbitrer des matchs de soccer et de base-ball. 
Saison débutant vers la mi-mai et se terminant vers la fin août 2012. 

 

Chacun doit laisser ses coordonnées à Marilou Chantal au 339-2543 ou 
au loisirs@saint-casimir.com le plus tôt possible. 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

Concours de décoration de cordes à linge 
 

Félicitations à tous les participants!  
Vous avez créé de réels chefs-d’œuvre.  

 
Voici la photo de la corde à linge gagnante : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Les 2 et 24 juin prochain,  
Saint-Casimir célèbrera elle aussi! 

- bénévoles recherchés - 
     
 
 
 
 
 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

Fête de la pêche 
9 juin 2012 

 
     Petits et grands sont invités à venir taquiner la truite dans un tronçon de 

la rivière Niagarette, spécialement ensemencée pour l’occasion. Profiter de cette journée où pêcher ne 

nécessite pas de permis et apportez votre canne ! 

Jour :     Samedi 9 juin 2012 de 8h00 à 15h00   Coût : Gratuit pour tous 
Endroit : Parc Godin, rue Godin 
  Berge de la Rivière Niagarette,  

 

Madame Sylvie Turcotte 

se mérite un chèque-cadeau 

échangeable chez un commerçant de 

Saint-Casimir d’une valeur de 20,00$. 

 

 



 

 

OFFRE D’EMPLOI 

 

Le Comité d’embellissement est à la recherche d’une personne 

pour s’occuper des plates-bandes de la municipalité et 

l’arrosage des paniers suspendus et des boîtes à fleurs.  

Travail rémunéré.  Salaire à discuter.  S’adresser au bureau de 

la municipalité (418) 339-2543 au plus tard le 26 avril 2012, 

16h00 

________________________________________ 

 

 

ÉCOLE DE MUSIQUE DENYS ARCAND 

115, de l’Église, #4, Deschambault (Québec) G0A 1S0   musique@oricom.ca 

Téléphone : 286-6941 Télécopieur : 286-6841 www.ecoledemusiquedarcand.ca 

 

SOIR DE PREMIÈRE 

 

Lancement du moyen-métrage de Christian M. Fournier « D’une pièce à l’autre » sur la vie au quotidien à l’École de Musique Denys 

Arcand. Formule 5 à 7, musique d’ambiance et petites bouchées. Service de bar sur place. Vendredi le 30 mars à la Salle Paul-Benoît, 

106 rue de La Salle, Deschambault, G0A 1S0.  

 

Réservation obligatoire. 15$ / personne.  Pour information 418-286-6941 

 

 

 

 

 



 

Jours Saints 2012 

Jeudi Saint (5 avril)     19 h 30 

Saint-Marc  

(rassemblant Saint-Alban ; Saint-Charles-Grondines ; Saint-Gilbert) 

Saint-Casimir    

(rassemblant Saint-Ubalde ; Saint-Thuribe) 

Vendredi Saint (6 avril) 

Saint-Alban       15 h 00 

(rassemblant Saint-Charles-Grondines ; Saint-Marc ; Saint-Gilbert) 

Saint-Ubalde   

(rassemblant Saint-Casimir ; Saint-Thuribe) 

 

Samedi Saint (7 avril) 20 h 00 

Saint-Charles-Grondines      

(rassemblant Saint-Alban ; Saint-Marc ; Saint-Gilbert) 

Saint-Ubalde   

(rassemblant Saint-Casimir ; Saint-Thuribe) 

Pâques (8 avril) 

Saint-Alban:      9 h 30                                                                    

Saint-Marc :      9 h 30 

Saint-Gilbert :     11 h 00 

Saint-Casimir :      11 h 00 

Saint-Thuribe :      9 h 30 

Dans les communautés, un chemin de croix est proposé en soirée. Nous invitons les 

communautés chrétiennes à s’organiser pour favoriser le transport des personnes qui désirent 

vivre ces célébrations.                   



 

 

 

Terrains à vendre 

      

 

  

 

 

 
La maison de vos rêves, elle est ici, à Saint-Casimir 

 
Saviez-vous qu’il existe deux programmes incitatifs à la construction résidentielle qui pourraient vous venir en 
aide. 
 
Le premier, en collaboration avec la Caisse de l’Ouest de Portneuf et St-Casimir 2000 inc. pourrait aller jusqu’à 
10 000$ ; 
 
Le second, avec St-Casimir 2000 inc. pourrait aller jusqu’à 5 000$. 
 
Pour obtenir plus de renseignements sur les programmes incitatifs à la construction résidentielle contactez-
nous : 
 
Caisse de l’Ouest de Portneuf    Municipalité de Saint-Casimir 
Téléphone : (418) 339-2265     Téléphone : (418) 339-2543 

 

 
 

 

Boul de la Montagne et 10ième rue (voisin de 

M. Cyprien Laquerre) lot 163-30 10 260.4 pi 

carré. 

Boul de la Montagne (voisin de M. André 

Tardif) lot 163-24   16027.4 pi carré. 

Louiselle Soulard Duchesneau  339-2852 

NOUVEAU 

St-Casimir, terrain de 48 504 PC, situé sur la 

rue Notre-Dame, incluant le terrain côté Nord 
de la rue sur le bord de la rivière Ste-Anne.  

Possibilité de construction résidentielle (Prêt à 

construire).  Prix réduit 45,000$ 

Tel : 418-339-2952     Marielle Vallée 

2.25$ du pied carré 

 

 



 
 

 

 

 

Dr Robin BÉLANGER Chiropraticien/Kinésiologie 

appliquée/Approche Nutritionnelle 

NOUVELLE ADRESSE à compter du 1er avril : 

1339 Boul. Bona-Dussault, St-Marc-des-Carrières, 

G0A 4B0   (418) 268-3375 

5217, boul. Gene H-Kruger, Trois-Rivières, G9A 4N5 

(819) 693-0871 

 

 

Me Joscelin Bélanger 
Notaire 

jbelanger@ward-associes.com 

381, boul. De Lanaudière 
Ste-Anne-de-la-Pérade QC G0X 2J0 

110, place de l'Église 
St-Casimir QC G0A 3L0 

Tél. : 418 325-2507, poste 1302 

Téléc. : 418 325-2517 

 

1-888-505-1010 / aide@gaiecoute.org 

 

MYOTHÉRAPIE 

Pour bursite, tendinite, sciatique, maux de dos 

et de tête, etc. Maux chroniques ou récents. 

Traitements reconnus par les assurances. 

M.T.M. Vesselin Yotov 

277-2612 
www.atorpheus.com 

EXPÉRIENCE  =  RÉSULTAT 

 

 

Hola ! Hi!   Cours d’espagnol ou  

d’anglais en mini-groupes de 4 ou 5 

personnes, à l’Ardoise ou en privé. 

Profitons-en, c’est à deux pas de chez 

nous!  L’apprentissage d’une langue 

ouvre une porte magique sur un monde 

nouveau … 

Sandra Laura  418 277-2612 
 

 

mailto:jbelanger@ward-associes.com


 
 

 

 

 

 

 

 

 

M. Faitout 

Peinture et teinture d'armoires (mélamine, bois)  

et meubles  

Service de rembourrage de meubles   

Service d'entretien ménager (maisons privées, 

commerces, bureaux)  

418-339-3760  

 

La Reine Mage 

Astrologies et Tarots 

Consulte l’Archange-qui-parle et donne ce que tu 

veux! 

Pendule, Runes, Yi-Ching et bien d’autres 

(418) 339-4000 

 

 

 

 

 

 

Michel Matte,  

Député de Portneuf 
  

1780, boulevard Bona-Dussault  

#170 

Saint-Marc-des-Carrières 

(Québec) G0A 4B0 
  

tel : 418-268-3860 fax : 418-

268-4348 

sans frais : 1-866-965-3522 
  

adresse messagerie : mmatte-port@assnat.qc.ca 

site Internet : www.michelmatte.ca 

 

 

 

 

mailto:mmatte-port@assnat.qc.ca


 

CALENDRIER DES ACTIVITÉS                  AVRIL 2012 

 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 

1 

Messe  
St-Thuribe 

11h00 

 

 

2 

Centre 
 Internet 

18h30 à 21h30 

3 

Bibliothèque 
13h30 à 15h30 

Ouvroir 
 13h00 à 15h00 

Récupération 

4 

Messe 
 C. Héberg. 

14h30 

Filles  d’Isabelle 
16h00 au Cavro 

Déchets 

5 

Bibliothèque 
18h30 à 20h30 

Âge d’Or 
13h00 

6 

Centre  
Internet  

18h30 à 21h30 

Municipalité 
fermée 

7 

Bibliothèque 
10h00 à midi 

 

 

8 

Pâques 
Messe 
11h00 

9 

Centre  
Internet 

18h30 à 21h30 

Municipalité 
fermée 

10 

Bibliothèque 
13h30 à 15h30 

Ouvroir  
13h00 à 15h00 

Conseil 
 municipal  

20h00 

11 

Messe 
C. Héberg. 

14h30 

Fermières 

19h30 

12 

Bibliothèque 
18h30 à 20h30 

Âge d’Or 
13h00 

13 

Centre 
Internet 

18h30 à 21h30 

14 

Bibliothèque 
10h00 à midi 

 

 

 

15 

Messe 
11h00 

 

16 

Centre 
Internet 

18h30 à 21h30 

17 

Bibliothèque 
13h30 à 15h30 

Ouvroir 
13h00 à 15h00 

Récupération 

18 

Messe 
 C. Héberg. 

14h30 

 

Déchets 

19 

Bibliothèque 
18h30 à 20h30 

Âge d’Or 
13h00 

20 

Centre  
Internet 

 18h30 à 21h30 

 

FFPE 

21 

Bibliothèque 
10h00 à midi 

 

FFPE 

22 

Messe 
11h00 

 

FFPE 

23 

Centre Internet 
18h30 à 21h30 

 

FFPE 

24 

Bibliothèque 
13h30 à 15h30 

Ouvroir 
13h00 à 15h00 

FFPE 

25 

Messe 
 C. Héberg. 

14h30 

 

FFPE 

26 

Bibliothèque 
18h30 à 20h30 

Âge d’Or 
13h00 

FFPE 

27 

Centre  
Internet  

18h30 à 21h30 

FFPE 

28 

Bibliothèque 
10h00 à midi 

 

FFPE 

29 

Messe 
11h00 

 

30 

Centre  
Internet 

18h30 à 21h30 

     

 


