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Abrégé de la séance ordinaire du 11 mars 2013

- Adoption du Reglement numéro 124-2013 concernant 1’administration et 1’opération du
service municipal d’aqueduc et de 1’usage de I’eau potable.

- Adoption du Reglement numeéro 125-2013 sur la prévention des incendies.

- Mandats a la Firme Dessau (assistance technique) et a la Firme Mission HGE (recherche en
eau souterraine) dans le dossier du réseau d’aqueduc du pied de la montagne.

- Autorisation au Bar La Taverne a occuper une partie du domaine public, soit pour
I’installation d’une terrasse sur le c6té du batiment qui donne sur la rue Lacoursiere, pour la
période du 15 avril au 30 septembre 2013.

- Approbation du plan de signalisation proposé par le Comité des loisirs du secteur Ouest de
Portneuf dans le cadre du projet de Véloroute portneuvoise. La signalisation sera installée
par les employés municipaux.

- Résolution accordant une aide financiére unique de 490$ a Godin Station Service inc.
représentant 1% de I’augmentation de la valeur fonciére de I’immeuble en 2012 et ce, a la
suite des investissements majeurs réalisés sur les installations de ce commerce.

- Paiement de I’inscription du Service des Incendies de Saint-Casimir au Festival des
pompiers de la mutuelle de Portneuf au montant de 350$.

Vous pouvez maintenant consulter les proces-verbaux en ligne sur le site internet de la municipalité au
www.saint-casimir.com

La prochaine séance ordinaire du conseil municipal aura lieu le lundi 8 avril 2013 a 20h00.

René Savard, directeur géneral et secrétaire-trésorier

CIVISME SVP

La municipalité vous réitére de ne pas déposer de meubles ou de gros objets a coté des

conteneurs a déchets situés derriére le Centre Paroissial et également, de ne pas mettre de

déchets ou de meubles dans le bac a récupération. Merci!

La municipalité
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TIRAGE AU SORT POUR LA LOCATION DU GITE DE L’ECUREUIL ET DE LA SALLE PAROISSIALE POUR
LA PERIODE DES FETES 2013-2014

Fiers du succés connu I'an dernier, les membres du conseil reviennent cette année avec le tirage au sort pour la
location du Gite de I'Ecureuil et de la Salle paroissiale durant la période du temps des Fétes.

Sur le principe d’un (1) coupon par adresse de résidant de St-Casimir le tirage au sort aura lieu avant la
séance réguliére du conseil du 13 mai 2013 laquelle débutera a 20h00. Toute la population est la bienvenue pour
y assister.

Les coupons diment complétés devront étre recus au plus tard dans la journée du 13 mai 2013 a 12h00 aux
bureaux de la municipalité situés au 220 boulevard de la Montagne.

A noter que le prix de location des établissements s’applique et que le permis de réunion (boisson) est aux frais
des participants.

Pour participer, il suffit simplement de compléter le coupon de participation suivant en indiquant vos choix
d’établissements ainsi gu’une (1) date seulement par établissement.

Bonne chance a tous!

Coupon a découper et a retourner :

COUPON DE PARTICIPATION
Tirage au sort pour la location du Gite de I'Ecureuil et de la Salle paroissiale pour la période des Fétes 2013-
2014

Nom : Téléphone :

Adresse :

Gite de 'Ecureuil : (24) (25) (26) (30) décembre 2013 (01) (02) janvier 2014

Salle Paroissiale : (31) décembre 2013 (01) janvier 2014
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Avril, mois de la jonquille!

Le cancer touche tout le monde. En moyenne, au Québec, toutes les 11 minutes, une personne
apprend qu’elle a le cancer et qu’'une personne en meurt toutes les 26 minutes.

La Société canadienne du cancer est active dans la lutte contre le cancer depuis 1938, et contribue le
plus a la recherche sur le cancer au pays.

Cet organisme lutte sur tous les fronts, non seulement par la recherche, mais aussi par la prévention et
le soutien aux nombreuses personnes touchées par cette terrible maladie.

Par ailleurs, beaucoup d’entre nous savent que le mois d’avril est maintenant le Mois de la jonquille,
symbole de vie de la Société canadienne du cancer, et que celle-ci, chaque année, lance un vaste
mouvement de solidarité envers les quelque 180 000 Québécois et Quéebécoises qui ont actuellement
un cancer.

Soutenir les activités du Mois de la jonquille, c’est aussi se montrer solidaire envers les proches
touchés par la maladie, affirmer son appartenance a un groupe de citoyens qui lutte contre le cancer et
unir sa voix a celle de la Société canadienne du cancer pour dire que nous sommes « Avec VOus.
Contre les cancers. Pour la vie. ».

En vous remerciant de votre encouragement a la cause de la Société canadienne du cancer, les
membres du conseil se joignent a moi, entre-temps, pour vous souhaiter un agréable début de
printemps.

Dominic Tessier Perry, maire



Saint-Casimir
Nos familles, hotre trésor

Politique de la famille et des ainés

Des nouvelles du Comité de la famille et des ainés

Le rapport de consultation de la population de Saint-Casimir a récemment été rédigé. Ce rapport permettra au Comité
d’élaborer un plan d’action qui répond réellement aux besoins des familles et des ainés de Saint-Casimir. Vous nous avez
fait part d’'une multitude d’idées, de commentaires et de suggestions qui nous guideront dans le choix des actions. Le
Comité a donc tout en main pour commencer a prioriser les actions qui seront inscrites au plan d’action.

Il est encore temps pour les jeunes de 12 a 25 ans qui habitent ou qui ont déja habité a Saint-Casimir de répondre au
sondage en ligne. Cela nous permettra de connaitre leurs idées et leurs besoins. Nous vous invitons donc, chers lecteurs, a
transmettre l'information a vos jeunes. Voici I'adresse Internet pour accéder au sondage :

http://www.surveymonkey.com/s/F6MSENM

Si vous souhaitez vous joindre au Comité de la famille et des
ainés, il est encore temps.

N’hésitez pas a me contacter si vous étes intéresseés.

Rappelons que le comité est mandaté par la Municipalité de Saint-Casimir et qu’il est accompagné dans ses travaux par des
ressources techniques externes, soit le Carrefour action municipale et famille et le CLD de Portneuf. Cette démarche est
rendue possible grace au soutien financier du ministére de la Famille et des Ainés.

me

Pour plus d’information sur la démarche, n’hésitez pas a me contacter au 418 339-2065. Vous pouvez aussi contacter M
Andrée-Anne Béland, agente de développement rural au CLD de Portneuf, au 418 285-4616 poste 223.

Martin Denis, conseiller municipal responsable des questions familiales

Suivez-nous sur Facebook : Politique de la famille et des ainés et loisirs de Saint-Casimir

ou sur le site Internet de la Municipalité : www.saint-casimir.com


http://www.surveymonkey.com/s/F6MSFNM

Entraide Saint-Casimir

Nous aurions grand besoin de vétements d’enfants 0-5 ans ainsi que tout autre k :
vétement. Vous pouvez les apporter a I'ouvroir au 220, Boul. de la Montagne en "ﬁ i
tout temps, mais veuillez téléphoner aux responsables pour les aviser que ' 3
des sacs ont été déposés devant I’entrée. Merci! Responsables : Louise : 418-
339-2615 ou Louisette : 418-339-2765

Le Comité de I'’entraide

Les Ccoeurs d’Or de Saint-Casimir

Réunion de I’Age d’Or tous les jeudis a 13h00
Activités, cartes, bingo, whist—militaire
La direction

Filles d’Isabelle

La prochaine réunion des Filles d’lsabelle aura lieu le mercredi 3 avril 2013 a 19h15 a I'’Auberge du
Couvent.

Bienvenue a toutes.

Renaude Savard, rédactrice

CERCLE DE FERMIERES

La réunion mensuelle aura lieu le mercredi 10 avril 2013 a 19h30 au Centre Paroissial.

Mets : Douceurs au chocolat, Artisanat : Tapis crocheté avec rubans a cassette, Réalisations faites dans le mois.
N’oubliez pas de porter votre épinglette et d’apporter votre tasse.

Conférence par |'Office de la protection du consommateur.

Le conseil d'administration souhaite de JOYEUSES PAQUES & tous ses membres.

Lise M. Rivard, présidente, Ginette Beaudoin, vice-prés., Solange Talbot, secrétaire, Huguette Marcotte,
conseillere, Annik Boulianne, conseillére.

Au mois de mai, pour souligner la Féte des Méres, un souper aura lieu a 17h00 au restaurant LE CHAVIGNY.



Voyages Marie-Berthe

10 mai 2013 : Le casino de Charlevoix (1 repas, transport en autocar de luxe) : 35$
4 juin 2013 : Show chaud, Casino de Montréal avec Gilles Latulippe : Le diable a «4» (1 repas,
billet pour le spectacle, 3 heures de casino) : 79%
24 ao(t 2013 : Embarquement sur le Louis-Jolliet pour le diner. Croisiére de Québec a Trois-

Rivieres avec la famille Daraiche et ses musiciens, souper a Québec (2 repas,
activités au programme) : 179%

Pour réservation et information : Marie-Berthe au 418-339-2085

YOus Yous SENTEZ SEUL ?
VOUS DESIREZ CREEZ DE NOUVELLES AMITIES ?
VENEZ PARTICIPER AUX RENCONTRES

Camnefac BN, DE CAFE-CAUSERIE !
™ h Nous nous rencontrons a ’
i Donnacona les jeudis de 13h30 & 15h30

POUR INFORMATION : 118-337-3704 OU 1-888-337-3704

Personne n'est insensible au ravage du cancer
et nous sommes tous plus ou moins touchés par cette maladie

Deviens UN combattant
N'abandonnons-pas ceux et celles qui luttent
chaque collaboration est importante

avec Vous contre les Cancers pour la Vie

souper spaghetti / spectacle country
au profit du relais pour la vie Portneuf 2013 (société canadienne du cancer)

samedi le 27 avril salle des générations de Cap -Santé 12, rue Déry, Cap-Santé (QC)
GOA 1LO0.

souper spaghetti a 18 hres il faut réserver avant le 21 avril

spectacle country avec la troupe Rythm'O choeur sous la direction de Carmelle Matte & 20:30 hres.( les plus grands
succes country de Johnny Cash a Laurence Jalbert en passant par Lucille Star, Roy Orbison, Wellie Lamothe , Paul
Daraiche, Renée Martel, Patrick Normand ..... un spectacle jamais présenté

colt  souper /spectacle 22 $
spectacle 15 $

places limitées information /réservation 418 285-4044
418 285- 3587

Merci

Carmelle Matte 418-285-3587




Chroniques animaliéres : Le refuge canin I’Arche de Kathleen

Abandon:

‘/. ‘\.

Raisons données par les propriétaires pour

justifier 'abandon de leur animal Si vous avez des problemes avec votre chien (obéissance, propreté,

comportement...), vous pouvez contacter le refuge pour obtenir des

conseils utiles a une bonne cohabitation, ce qui pourrait vous éviter

Déménagement 74 %
Divorce / Séparation / Nouvelle union 73 % d’en arriver a I'abandon (en échange, un don au refuge sera apprécié).
Allergie 50 % Si, malgré tout, vous décidez d’abandonner votre animal, contactez le
“Défaut” de I'animal 30 % refuge I’Arche de Kathleen via refugelarchedekat@hotmail.com ou
- Animal agressif 14 % laissez un message au 418-268-4779 (I'appel vous sera retourné entre
- Animal trop bruyant n% 24 et 72 heures) .ll vous sera demandé de signer un formulaire
- Animal de taille inadaptee 7 % . . ~
' e - i - d’abandon et de verser 40 S pour frais d’abandon (il en codte plus de
- Animal mal éduqué 4% . . .
- - 100 $ a la SPCA). Nous prendrons des informations sur la race du
- Anxmal trop vieux : 2 %7 . . i i . .
e AT 21 % chien, son age, son état de santé, son caractére, ses habitudes et nous
Présence d'enfant au foyer T 20% permettra ainsi, de lui trouver, la famille qui lui conviendra le mieux. Il
Coiit occasionné par I'animal 14 % est a noter qu’'une fois le formulaire signé, le chien devient la
Maladie / hospitalisation 1% propriété du refuge. En cas d’abandon anonyme au refuge, une
Autres 20 % enquéte est effectuée pour retracer le propriétaire et des frais de
Nsp 1%

garderie lui seront chargés (18 $ par jour) sur toute la durée de la
~/ garderie.

Le journal du refuge La Voix des animaux est disponible en ligne sur le site Internet du refuge www.archedekathleen.com
et dans la section « A propos » de la page facebook du refuge (https://www.facebook.com/pages/Refuge-Canin-lArche-de-
Kathleen/198194603601395)

Les prochaines parutions du journal seront maintenant aux trois mois au lieu de mensuel. Prochaine parution en juin.

Horaires du refuge: Sur rendez-vous seulement, du lundi au vendredi, de 9 h a 17 h, le samedi de 9h a 12 h; fermé jusqu’au
lundi 9h. Aucune visite surprise.

LArche &% %
Le refuge I’Arche de Kathleen & pesthloen w5 %
Organisme a but non lucratif Refuge canin

NEQ. : 1168629781


mailto:refugelarchedekat@hotmail.com

Ciné-souper Télé-Québec F
Curieux Begin

Animé par Christian Bégin
en présence de la marraine
du FFPE Geneviéve Bilodeau

Bureau du Festival
L’Auberge du Couvent

Souper bénéfice et encan des artistes 370, boul. de la Montagne
Hotel de ville de Saint-Casimir Réservation : 418-339-3222
220, boul. de la Montagne info@ffpe.ca

Souper gastronomique 5 services

Festival de fi I ms Traiteur Julie Carignan, Buffet du rapide
o p,de Portneuf S o G

J Sul‘ I’environnement £ “ Fl'om.\scric des Gronbiucs

‘:, a / [—r / ! [r /\ Membre RVCSC 528 (ixs incluses) Régulier 64$ (ixs incluses)

19 au 27 avril 2013 www.ffpe.ca (Pourboire non inclus)

LES VOIES DU SACRE

OFFRE D’EMPLOI

La Fabrique de Saint-Casimir est a la recherche d’un guide touristique a I’église pour la 9e saison des visites
guidées. Le poste est offert a un étudiant de niveau secondaire V.

NATURE DU TRAVAIL : Accueillir les visiteurs, offrir une visite guidée des lieux, donner I'information sur
I’ensemble du territoire, recueillir et compiler les statistiques et assurer la propreté des lieux.

QUALITES REQUISES : Habileté en communication, stable au plan émotif, avoir le sens des responsabilités.
Une journée de formation est prévue le samedi 8 juin.

HORAIRE DE TRAVAIL : Du mercredi au dimanche, de 10 h a 17 h, 35 h. / semaine. Du 24 juin au 3 ao(t. Salaire
horaire minimum payé.

Votre C.V. sous pli cacheté et portant la mention « GUIDE » sera recu en matinée au PRESBYTERE, JUSQU’AU
15 AVRIL 11 h Cette offre est conditionnelle a I'obtention d’une subvention d’Emplois d’Eté Canada que nous
espérons acceptée avant le 15 mai.

Seules les personnes retenues seront contactées.
Nous vous remercions a I'avance de votre intérét.

Gilles Naud, responsable des visites guidées.

N.B. Le genre masculin est utilisé uniquement dans le but d’alléger ce texte.




LES CADETS DE L’OUEST DE PORTNEUF SAUVENT 300 VIES !

(Saint-Marc-des-Carriéres, Qc) — Vingt cadets du Corps de cadets 2896 de I'Ouest de Portneuf ont
participé a la collecte de sang d’Héma-Québec organisée par le Corps de cadets 2896 le 8 février
dernier a Saint-Marc-des-Carriéres.

Grace au soutien des 75 donneurs de sang, les membres de la collectivité de Saint-Marc-des-Carrieres
et des municipalités avoisinantes ont fait 300 dons de vie. La collecte était sous la présidence
d’honneur du capitaine Mathieu Piché, ambulancier dans la région et commandant désigné pour le
Corps de cadets 2896. La collecte organisée par le capitaine Line Bourgeois, commandant du Corps
de cadets 2896, et par la permanence des bureaux d’Héma-Québec aura permis a cet organisme de
poursuivre sa mission auprés de la population québécoise. Les organisateurs remercient toutes les
personnes qui ont rendu possible ce succés et espére accueillir de nouveaux donneurs lors de la
prochaine collecte de sang.

Le Corps de cadets 2896 soulignera son 41° anniversaire le 25 mai 2013 a I'Aréna-Chantal Petitclerc.
Les activités des cadets ont lieu a tous les vendredis a I'école secondaire Saint-Marc. Pour plus
d’'informations sur le Corps de cadets 2896 vous pouvez nous rejoindre au 1 888 690-2237, boite
vocale 4722896# Vous trouverez également toutes les informations sur le programme des cadets du
Canada, sur le site Internet www.cadets.ca.

-30-

Photo : Les cadets du Corps de cadets 2896 de I'Ouest de Portneuf pose fierement avec I'affiche des
objectifs.

Info : Capitaine Line Bourgeois
Commandant du Corps de cadets 2896 Saint-Marc
Tél. : (418) 670-6689




Renseignements personnels

Nom de I'enfant:
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Fiche d’inscription au camp de jour 2013

(terrain de jeu)

Date de naissance :

Numéro d’assurance maladie:

Nom de la meére :

Numéro de téléphone :

2° numéro de téléphone :

Nom du pére :

Date d’expiration :

Numéro de téléphone :

2° numéro de téléphone :

Téléphone en cas d’urgence :

Adresse compléte de I'enfant:

Etat de santé
Allergie :

Probleme de santé :

Prise de médicament : 0 non o oui,

Autres informations :

Nom du répondant :

O non O oui,

O nonoOdoui,

Mon enfant a besoin de flotteurs ou d’une ceinture pour la baignade : 0 oui

Lors du départ de I’enfant a 16h00, celui-ci :

O sera accompagné de :

O partira seul

lien avec I’enfant :

O sera accompagné de :

lien avec I'enfant :

O non




Terrain de jeu / du 25 juin au 9 aoiit 2013
Pour les enfants de 5 a 12 ans. Le camp de jour fera relache la semaine du 22 au 28 juillet.

o Temps plein / 150,005 5 jours de 9h00 a 16h00 o 2° Enfant d’une méme famille / 105,005

o Temps partiel / 90,005 3 jours de 9h00 a 16h00 o 2° Enfant d’une méme famille / 70,00

0 Garde du matin / 45,00$ 5 jours de 7h30 a 9h00 0 Garde du soir / 45,005 5 jours de 16h00 a 17h30
0 Garde du matin / 25,00$ 3 jours de 7h30 a 9h00 0 Garde du soir / 25,005 3 jours de 16h00 a 17h30

Si votre enfant est inscrit au service de garde et qu’il dépasse I’heure de fermeture (17h30), un supplément minimum de
10.00S$ sera exigé au parent. Si votre enfant est inscrit au terrain de jeu seulement et qu’il dépasse I’heure de fermeture
(16h00), un supplément minimum de 10.00$ sera exigé au parent.

* Veuillez bien sélectionner les jours que votre enfant sera présent dans le calendrier ci-joint. Les journées que vous allez
choisir seront fixes et ne pourront PAS étre changées en cours d’été et ce, méme pour le service de garde. Pour les
journées d’activités, le camp de jour restera ouvert pour les enfants ne désirant pas venir a la sortie. Vous devez indiquer
les journées choisies méme si vous inscrivez votre enfant a temps plein. Les sorties sont optionnelles et doivent étre payées
en méme temps que l'inscription. L’enfant devra étre inscrit au terrain de jeu pour avoir droit aux sorties.

Colit total de I'inscription : S

L'inscription de votre enfant (camp de jour, service de garde et sorties) doit étre faite et payée AVANT le 21 juin 2013,
aucun retardataire et aucun chéque postdaté APRES le 21 juin 2013 ne sera accepté. Aucun remboursement ne sera
effectué.

Désirez-vous qu’un regu vous soit envoyé part la poste? O oui 0 non

J'autorise la municipalité de Saint-Casimir a photographier mon enfant dans le cadre de ses activités et
ces photos pourront étre diffusées: O oui O non

Signature du parent :

ADMINISTRATION SEULEMENT

Mode de paiement : 0 cheque no. , daté du

O argent comptant S

Numéro du recu émis : Municipalité de Saint~Casimir

220, boul. de 1a Montagne

Saint~-Casimir (Québec) GOA 310




Journées de camp de jour choisies

Juin 2013

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche

Journées de garde choisies

Juin 2013

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

MichelZbinden.com

MichelZbinden.com

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

MichelZbinden.com

MichelZbinden.com

Ao(t 2013 Ao(t 2013
1 2 is gegs 1 2 HH HHH
5 6 7 8 9 5 6 7 8 o 1o i
T :EE T Q
8 9 . § 9 .
MichelZbinden.com MichelZbinden.com

Veuillez bien indiquer les journées choisies au marqueur ou bien en noircissant la case. Je vous rappelle que lorsque vous

remettrez ce calendrier, votre décision sera finale et les journées ne pourront PAS étre changées en cours d’été.
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Fiche d’inscription aux sorties estivales

~

Nom du participant : Age :

Nom d’un parent :

Adresse compleéte :

Numéro de téléphone : Numeéro de cellulaire :

Téléphone en cas d’urgence : Nom du répondant :

Cochez toutes les activités choisies
Sorties Tarifs Nombre de participants Co(t total

Vendredi 5 juillet

Caravane pour les jeunes du camp de jour (initiation au sport, 8 a 12 ans)
Départ : 8h15 Gratuit / enfant X =
Retour prévu : 16h00 L’activité a lieu a Saint-Raymond
La vallée secréte 15.00S / enfant X =
Départ : 8h15 20.005/13 anset+ X =
Retour prévu : 16h00 L’activité a lieu a Saint-Raymond

Mercredi 10 juillet

Trou du diable, spéléologie 12.00S / enfant X =
(6a12ans) 16.005 /13 anset+ X =
Départ : 12h00 L'activité a lieu a Saint-Casimir

Retour prévu : 16h00 *Sortie remise au jeudi 11 juillet en cas de pluie

Vendredi 19 juillet

Expo agricole de Portneuf 8.00S / enfant X =
Départ : 9h00
Retour prévu : 16h00 L'activité a lieu a Saint-Marc-des-Carriéres

Mercredi 31 juillet

Camping de la mine d’or 5.00S / enfant X =
Départ : 9h00 7.008/18anset+ X =
Retour prévu : 16h00 *Sortie remise au jeudi 1 ao(t en cas de pluie

L’activité a lieu a Notre-Dame-de-Montauban



Mercredi 7 ao(t

RécréOFUN de Québec 21.00S / enfant X =
Départ : 9h00 10.00S / adulte X =
Retour prévu : 16h00 L’activité a lieu a Ste-Foy

Grand total : S

Les places disponibles sont limitées.
Seul le paiement de I’activité vous garantira une place réservée.

Je vous rappelle que la date limite pour I'inscription est le 21 juin a 16h00.

Désirez-vous qu’un regu vous soit envoyé part la poste? [ oui O non
J'autorise la municipalité de Saint-Casimir a photographier mon enfant dans le cadre des activités municipales.

Ces photos pourront étre diffusées : O oui O non

Signature du parent:

ADMINISTRATION SEULEMENT

Mode de paiement : [Ochéque no. , daté du

O argent comptant S

Numéro du recu émis :

Municipalité de Saint~Casimir
220, boul. de 1la Montagne

Saint-Casimir (Québec) GOA 3L0O




Pour un 5° été de suite, je serai présent au camp de jour en tant que moniteur et pour une 2° année de suite en
tant que coordonnateur du camp. J'assurerai I'animation pour vos jeunes entre 9h00 et 16h00. Le theme
principal ainsi que les sous-thémes utilisés a chaque semaine ne sont toujours pas connu puisque les moniteurs
pour I'été 2013 seront seulement engagés au début du mois d’avril. Le tout vous sera divulgué dans le prochain

Eclaireur. Je vais tout de méme vous faire un apercu de ce que vos jeunes vont faire durant I'été.

Sur le plan culturel, dés la 1°™ semaine du camp, les enfants et les moniteurs créeront la chanson théme de I'été.
Elle sera en lien avec la principale thématique. Des films seront présentés occasionnellement aux enfants dans la
salle paroissiale et pour finir, un spectacle de fin d’année sera monté durant les derniéres semaines du camp

pour ensuite étre présentés durant la féte du camp de jour lors de la derniére journée.

Sur le plan sportif, beaucoup d’activités sportives sont prévues durant I'été. L’effort physique est trés important
pour la santé des jeunes. Cependant, nous n’allons pas seulement faire du sport durant I’'été. Nous essaierons de
toucher a plus de sport possible pour varier les programmations établies pour les semaines du camp de jour. Des
sports comme le volley-ball, le basket-ball, le soccer, le dek-hockey, le baseball, le tennis et bien d’autres seront

pratiqués durant I'été.

Sur le plan artistique, un bricolage spécial relié a la thématique hebdomadaire sera fait a chaque semaine. Nous
allons tenter de faire le plus possible de bricolages que les enfants pourront amener a la maison en guise de

souvenir de leur été 2013.

Evidemment, lorsqu’il fera beau et chaud, les enfants se baigneront dans nos 2 petites piscines gonflables et une
glissade sur un tapis sera également installée. Des jeux en groupe seront également dans la planification de
chaque moniteur. Une journée spéciale aura lieu a chaque mardi et sera différente a chaque semaine (exemple :
cuisine, arts, etc...) Aussi, le jeudi, une thématique spéciale (en lien avant celui de la semaine) sera choisie et les
enfants devront avoir un déguisement en lien avec le theme. Les thématiques de chaque semaine vous seront

annoncées d’avance pour que chaque enfant puisse avoir un costume.

Si vous avez des questions précises par rapport au camp de jour, n’hésitez surtout pas a communiquer avec moi.
Je vous répondrai avec plaisirs pour vous convaincre que votre enfant passera un été inoubliable au camp de

jour.

Jonathan Tessier, coordonnateur du camp



Programmation des activités
-inscription-

Cours de Yoga
Niveau intermédiaire

Intervenante : Pauline Chamberland
(ados et adultes)

Pratique ASANA (postures) et PRANAYAMA (dynamique du souffle) conduit I'adepte & lintérieur de lui-méme en le
soustrayant aux stimuli constants de l'activité des sens (PRATYAHARA). Ainsi se développe la capacité d’attention,
d’observation et de concentration (DHARANA). Dans la profondeur du silence, apparait la réponse a tout questionnement.
L’équipement nécessaire est des vétements extensibles, un tapis de yoga ainsi gu’'une couverture.

L’ETAT de YOGA se défini par Paix et sérénité. -Pauline Chamberland

Initiés : Colt: 90.00% / 6 cours
Lundi soir de 19h00 & 20h30
15, 22, 29 avril et 6, 20, 27 mai 2013
Minimum de 8 participants
Centre paroissial de Saint-Casimir (220, boul. de la Montagne

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le vendredi 12 avril 2013 & 16h00.

Baseball pour les jeunes

Sous la forme de pratiques et de parties amicales, les techniques de base et bien plus vous seront enseignés. Tout ce dont vous aurez
besoin est un gant de baseball. Ne soyez pas timides, joignez 1’équipe ! Les parents sont également invités a s’inscrire pour donner un
coup de main a I’instructeur en chef. L’activité s’adresse aux 8 a 12 ans pour le lundi et aux 13 & 15 ans pour le mercredi. Possibilité de
jumelage si manque d’inscription.
Co0t : 15.00 $ / 10 semaines

Mercredi de 18h00 a 19h30

Du 5 juin au 14 ao(t 2013

Terrain de baseball (rue des loisirs)

André Sauvageau

Colt : 10.00$ / 10 semaines
Lundi de 18h00 a 19h30
Du 3 juin au 12 aodt 2013
Terrain de baseball (rue des loisirs)
René Bélanger

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 23 mai 2013 & 16h00.

Vous aimeriez ...

Qu’un cours en particulier soit donné ? Me communiguer vos commentaires ?
Me proposer vos idées en ce qui concerne des activités pour la population ?
Envoyez-moi une lettre ou écrivez-moi a I’adresse suivante : loisirs@saint-casimir.com



Ligue de soccer

Ceux et celles qui sont intéressés a se joindre a une équipe de soccer, afin de disputer des parties contre d’autres équipes provenant des
municipalités environnantes, doivent s’inscrire dés maintenant ! Les parents sont également invités a s’inscrire pour entrainer ces
différentes équipes. Les enfants devront obligatoirement se procurer des protéges tibia et des bas de soccer. Ces pi¢ces d’équipement
peuvent étre achetées par le biais du service des loisirs de St-Casimir. Vous n’avez qu’a en faire la demande lors de I’inscription de votre
enfant. Les matchs seront disputés entre deux équipes d’une méme catégorie et vous serez amenés a visiter des municipalités
avoisinantes.

L’activité s’adresse au groupe d’age suivant : jeunes nés entre 2000 et 2008

Catégorie Année de naissance @
Soccer 4 contre 4 2008-2007
Soccer 7 contre 7 2006 a 2000

Horaire (non-officele)

Jour : Mardi ou jeudi selon la catégorie des matchs
Heure : 19h00 (18h30 avant la fin des classes)
Endroit : Terrain de soccer (derriére 1’école)
Nombre de semaines : A déterminer

Date : De juin a mi-aoQt 2013

Codt (2008-2007) : 30.00% / enfant

Co(t (2006 a 2000) : 45.00% / enfant

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le mardi 7 mai 2013 a 16h00.

Volleyball libre en gymnase

Un terrain de volleyball sera accessible a ceux qui s’inscriront a cette activité. Chaque soir, les participants se divisent en
équipes pour disputer des matchs amicaux. L’activité s’adresse aux adolescents de 15 ans et plus et aux adultes.

Codt : 40.00% / 8 semaines
Mercredi soir de 19h00 a 21h00
1% mai au 19 juin 2013
Minimum de 8 participants
Gymnase de I’école le Bateau Blanc (500, boul. de la Montagne)

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 25 avril 2013 a 16h00.

Cours de peinture
Intervenante : Marie Bélisle

Un nouveau cours est offert pour la session du printemps. C’est un cours de peinture. Vous devez avoir votre peinture a
lhuile ou acrylique, pinceaux et canevas. Il est préférable d’apporter des photos ou des images que vous aimez pour les
reproduire en peinture.

Colt : 70.00% / 10 semaines
Mardi soir de 19h00 a 20h30
23 avril au 25 juin 2013
Centre paroissial de Saint-Casimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 18 avril 2013 a 16hQ0.




Qiforze

Intervenante : Julie-Anne Perreault

Qiforze est un entrainement musculaire sur musique basé sur les mouvements fonctionnels du corps humain soit : tirer,
pousser, plier, rotation, squat, lunge et le mouvement en soit. Avec ces sept bases de mouvements, un entrainement
complexe et amusant est créé avec peu d'outils, sauf votre corps et un élastique. Le mot d'ordre pour Qiforze : difficile, plus
difficile et trés difficile !

Colt : 45.00% / 6 semaines

Mardi soir de 19h00 a 20h00

23 avril au 28 mai 2013

Minimum de 8 participants

Maximum de 15 participants

Centre paroissial de Saint-Casimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 18 avril 2013 a 16h00.

Qidance

Intervenante : Julie-Anne Perreault

Un parfait mélange entre un cours de workout traditionnel et la danse. Chaque chorégraphie est créée selon la philosophie
du Qiquong : c’est-a-dire la fluidité des mouvements du rythme.

Codt : 45.00% / 6 semaines
Jeudi soir de 19h00 a 20h00
25 avril au 30 mai 2013
Minimum de 8 participants
Maximum de 15 participants
Centre paroissial de Saint-Casimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 18 avril 2013 a 16h00.

Croissance personnelle
Intervenante : Marie Bélisle

Un nouveau cours est offert pour la session de printemps et c’est un cours de croissance personnelle. L’'objectif de ce cours
est de se donner des moyens pour mettre en application au quotidien et de transformer le négatif en positif. Plusieurs
thémes seront utilisés durant ce cours tel que s’aimer soi-méme, le pardon, la santé et plusieurs autres. Il y aura également
une relaxation dirigée.

Codt : 70.00% / 10 semaines

Jeudi soir de 19h00 & 20h30
25 avril au 27 juin 2013

Centre paroissial de Saint-Casimir (220, boul. de la Montagne)
Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 18 avril 2013 a 16h00.

Arbitres et Marqueurs
Soccer et balle donnée
Nous sommes a la recherche d’ados ou d’adultes pour arbitrer des matchs de soccer et de balle-donnée.
Saison débutant vers la mi-mai et se terminant vers la fin ao(t 2013.

Chacun doit laisser ses coordonnées a Jonathan Tessier au 339-2543 ou
au loisirs@saint-casimir.com le plus tot possible.




Cross Fit Cardio
Intervenant : Pier-Luc Poulin

Cours de Cross Fit pour toutes les personnes voulant améliorer leur condition physique. Que ce soit pour les athletes qui
veulent améliorer leurs performances ou simplement pour les personnes voulant se remettre en forme, les sessions de
Cross Fit seront parfaites pour vous, peu importe votre age. Chaque personne y trouvera son compte, car les exercices
offerts seront variés et adaptés selon votre niveau de forme physique. Qu’est ce que le Cross Fit? Le Cross Fit est constitué
de plusieurs ateliers ou vous devrez faire différents exercices a capacité maximum et le plus longtemps possible
(Amélioration des systemes anaérobie, anaérobie lactique et oxydatif). Le cours est donné par un étudiant en
enseignement de I"’éducation physique et a la santé. Celui-ci saura vous prendre individuellement pour améliorer ce que
vous voulez vraiment. Que vous voulez vous améliorer pour un certain sport, ou que vous voulez seulement améliorer
votre forme physique, vous serez bien traités et servis selon vos demandes. Bienvenus a tous et a toutes!

Codt : 75.00% / 12 semaines
Dimanche de 13h00 & 14h30
14 avril au 30 juin 2013
Centre paroissial de Saint-Casimir (220, boul. de la Montagne)

Pour s’inscrire : veuillez laisser vos coordonnées au 339-2543 avant le jeudi 11 avril 2013 a 16hQ0.

Tournoi de Dek Hockey des Rues

Un tournoi de Dek Hockey sera organisé le 10 et 11 mai 2013. Il sera du méme format que le tournoi de balle donnée, c’est-
a-dire, les équipes seront divisées par rues. Le colt sera de 25$ par équipe et le tout sera distribué en bourse a I'équipe
gagnante et a I'’équipe finaliste. La priorité sera accordée aux résidents de Saint-Casimir mais, si vous manquez d’effectif,
vous pourrez prendre ceux de votre famille qui ne résident pas a Saint-Casimir.

Voici les reglements pour la composition des équipes :

Nombres Catégorie

Filles

Moins de 14 ans
Entre 14 et 18 ans
Entre 19 et 24 ans
Entre 25 et 39 ans

40 ans et plus

50 ans et plus

WlkRr|Rr|Rr(R|R|RL[N

Libres au choix

La liste des reglements sera envoyée a chaque responsable d’équipe pour qu’il en fasse part a ses joueurs.
Chips, chocolat, café, chocolat chaud, boissons gazeuses et boissons alcoolisées seront en vente sur place.
Pour plus d’infos, contactez moi au 418-339-2543 ou par courriel au loisirs@saint-casimir.com.

Jonathan Tessier
Coordonnateur des loisirs


mailto:loisirs@saint-casimir.com

Terrains a vendre

NOUVEAU Boul de la Montagne et 10°™ rue (voisin de
M. Cyprien Laquerre) lot 163-30 10 260.4 pi
St-Casimir, terrain de 48 504 PC, situé sur la carré.
rue Notre-Dame, incluant le terrain c6té Nord
de la rue sur le bord de la riviere Ste-Anne. Boul de la Montagne (voisin de M. André
Possibilité de construction résidentielle (Prét a Tardif) lot 163-24 16027.4 pi carré.

construire). Prix réduit 45,000%
Louiselle Soulard Duchesneau 339-2852

Tel : 418-339-2952 Marielle Vallée

La maison de vos réves, elle est ici, a Saint-Casimir

Saviez-vous qu'il existe deux programmes incitatifs a la construction résidentielle qui pourraient vous venir en
aide.

Le premier, en collaboration avec la Caisse de I'Ouest de Portneuf et St-Casimir 2000 inc. pourrait aller jusqu’a
10 000% ;

Le second, avec St-Casimir 2000 inc. pourrait aller jusqu’a 5 000$.
Pour obtenir plus de renseignements sur les programmes incitatifs a la construction résidentielle contactez-nous :

Caisse de I'Ouest de Portneuf Municipalité de Saint-Casimir
Téléphone : (418) 339-2265 Téléphone : (418) 339-2543

Developpement residentiel municipal

Premiére phase

3|4 9 ,_ 6 7 | Subvention disponible jusqu’a 10000§

S o e | T Pour information: Communiquez avec

Zone agricole

En

r Rue des Moissons __ la municipalité au
1B3) (121110 98 418-339-2543
‘A m o é W ﬂll!il’ wasait | 13548 'r - www.saint-casimir.com
| 8 ] l | L  —
| = | I | Saint-Casimir
I —'%;_——L-—— R S S g l)csj.\r(lins
g ‘ Rue Baribeau Caisse de I'Ouest de Portneuf
-3

‘ Saint-Casimir 2000 inc.




Cartes d'affaires

CLINIQUE CHIROPRATIQUE
kinésiologie appliquée / approche nutritionnelle
St-Marc-Des-Carriéres
1339 Boul. Bona-Dussault

(418) 268-3375
Trois-Rivieres

5217 Boul. Gene-H.-Kruger
(819) 693-0871

SYLVIE CHANDONNET
AGENTE EN ASSURANCE DE DOMMAGES
DES PARTICULIERS Affiliée &
Téléph 418 362-3108 ‘;."?
one : - g PSR L
i 1 866 708-1004 La (.a])lldl(

Assurances générales

CABILET EN ASSURANCE DE DOMMAGES

sylvie.chandonnet @lacapitale.com
sylviechandonnet.com

140, 2°Rue, Batiscan (Québec) GOX 1A0

M Ward & | oo,

ASS50OCI E ] Mediateurs

Me Joscelin Bélanger

Notaire

jbelanger@ward-associes.com

381, boul. De Lanaudiére

Ste-Anne-des-la-Pérade QC GOX 2J0

110, place de I'Eglise

St-Casimir QC GOA 3L0

Tél. : 418 325-2507, poste 1302, Téléc. : 418 325-2517

Centre d'aide,

d'écoute téléphonique

et de renseignements des
gais et lesbiennes du Québec

GAI ECOUTE

Pour vos travaux de rénovation

Homme d’expérience avec références

Peinture : intérieur et extérieur ;

Pose de céramique ;

Plomberie de base ;

Pose de plancher flottant et bois francs.
Travail assuré Estimation gratuite
Multiservices J.M. Biasotto
180 4™ rue, St-Casimir
Tél (418) 339-2125

NEQ : 2266528357

M. Faitout
Peinture et teinture d'armoires (mélamine, bois)
et meubles
Service de rembourrage de meubles
Service d'entretien ménager (maisons privées,
commerces, bureaux)
Prix spécial pour grand ménage du printemps.
418-339-3760

Jean-Claude Labbé, propriétaire

- L'auberge du
' cleerered

de Saint-Casimir

Idéal pour
les fetes
familiales
et les
anniversaires !

* 32 chambres
* 4 salles de réception
* Service de traiteur

418 3 5- 32 370, boulevard de la Montagne, Saint-Casimir
1 877 339-3232 www.aubergeducouvent.com

NOUVELLE GARDERIE A SAINT-CASIMIR
GARDERIE DU RAPIDE
(61, Rang du Rapide Sud)

Maman infirmiere qui a décidé de rester a la maison avec ses 2
garcgons et d’accueillir d’autres amis du lundi au vendredi de 6h30 a
17h00 (heures flexibles au besoin, aprés entente). Repas équilibré + 2
collations. Possibilité de déjeuner a la garderie. Grande aire de jeux
extérieure et salle de jeux intérieure. Sortie extérieure chaque jour si
la température le permet. Environnement calme et chaleureux avec
beaucoup d’activités et de jeux. 25$ par jour avec regu (en attente
d’accréditation).

Pour informations : 418-339-2641



mailto:jbelanger@ward-associes.com

Cartes d'affaires

Nowleuts

Location de laveuse a tapis

NN\ |
Unimat

Saint-Casimir

Savon disponible en magasin

Vous voulez travailler avec nous?

Nous sommes a la recherche d'un commis a la serre a
temps partiel. Venez porter votre CV!

415, Rue Tessier Ouest
Saint-Casimir (Qué) GOA 3L0

| 418-339-3522
garderiefitiefierry@yahoo.com

www.garderietitietjerry.co

Chats, lapins, rats, furets, autres rongeurs, 0iseaux, poules

Homme sérieux, non fumeur, cherche petite maison
tranquille et en bon état a louer dans St-Casimir ou
région du Comté de Portneuf, minimum deux
chambres. Loyer raisonnable pour le 1% juillet.

Possede un chat qui ne fait aucun dégat.

Contacter le 418-339-3522.

Dame de Saint-Casimir, préposée a domicile,
offre ses services pour les repas, ménage, bain,
phase terminale, etc.

Disponible seulement les fins de semaine, du
vendredi soir au lundi matin.

Nicole
Cell. : 418-520-1177

Offre de service
Tonte de pelouse
et paysagement

Pour informations :

Claude 418-339-1280
Cellulaire : 418-325-8741

BINGO
DES LOISIRS DE ST-THURIBE A LA SALLE MUNICIPALE L'OREE DES BOIS
DIMANCHE 7 AVRIL 13H
55 LA CARTE POUR 15 TOURS
TOURS SPECIAUX ADDITIONNELS
PRIX EN ARGENT
Tout au Iong de la journée, VOUS pourrez vous procurer sur

place, collations et boissons. Pour information, composez le
(418) 339-3242




CALENDRIER DES ACTIVITES AVRIL 2013
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5 6
Bureau municipal Bibliotheque Messe Age d’Or Bibliotheque
Fermé 13h30 a 15h30 C. Héberg. 14h30 13h00 10h00
Ouvroir a
Centre internet 13h00 a 15h00 Filles d’Isabelle Bibliotheque 12h00
Fermé 19h15 18h30 a 20h30
Récupération
Déchets
7 8 9 10 11 12 13
Messe Conseil mun. Bibliotheque Messe Age d’Or Bibliotheque
St-Casimir 20h00 13h30 a 15h30 C. Héberg. 14h30 13h00
11h00 10h00
Centre internet Ouvroir Fermieres Bibliotheque a
18h30 a 21h30 13h00 a 15h00 19h30 18h30 a 20h30
12h00
Messe 19h00
14 15 16 17 18 19 20
Adace Bibliotheque Messe Age d’Or Bibliotheque
St-Casimir Centre internet 13h30 a 15h30 C. Héberg. 14h30 13h00
11h00 18h30 a 21h30 10h00
Ouvroir Déchets Bibliotheque a
Adace 13h00 a 15h00 18h30 a 20h30 12h00
St-Thuribe
11h00 Récupération
21 22 23 24 25 26 27
Messe Centre Internet Bibliothéque Age d’'Or Bibliothéque
St-Casimir 18h30 3 21h30 13h30 a 15h30 Messe 13h00
11h00 Ouvroir C. Héberg. 14h30 10hoo
13h00 a 15h00 Bibliotheque a
18h30 a 20h30 12h00
Messe 19h00
28 29 30
Adace Bibliotheque
St-Casimir Centre Internet 13h30 3 15h30
11h00 18h30 a 21h30
Ouvroir
Messe 13h00 a 15h00
St-Thuribe
11h00

Récupération




