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Mot de l1a mairesse

Chéres citoyennes et chers citoyens,

Lia panne de courant que nous avons vécue pendant la période de Noél nous a
fait réaliser I'importance de mettre a jour notre plan municipal de sécurité ci-
vile, ce qui nous permettra de mieux répondre aux besoins des citoyennes et
citoyens.

Nous sommes présentement a réévaluer les procédures de mise en place d’un
centre de service aux citoyennes et citoyens sinistrés, ainsi que I'accueil et I'ac-
compagnement de ces personnes.

Par ailleurs, nous utiliserons notamment le systéme d’alerte massif que nous
offre I'application IDside ECHO afin de vous informer en cas de situation d'ur-
gence. 1 cet effet, nous vous inviterons, dans les prochaines semaines, 3 vous
inscrire en grand nombre a ce service d’alerte et a nous confirmer vos coor-
données pour une meilleure communication.

De plus, nous publierons périodiquement des chroniques d’information visant a
sensibiliser les citoyennes et les citoyens a la préparation de base en cas d’ur-
gence et au déroulement des opérations de sécurité civile.

Rvec votre collaboration, nous pourrons mettre tout en Ocuvre pour assurer
votre sécurité et votre protection dans les éventuelles situations d’urgence qui
pourraient survenir.

Lise Baillargeon
Mairesse
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PROCHAINE PUBLICATION : 29 février 2023
DATE DE TOMBEE : 15 février 2023
Incendie/ Ambulance/: 911 Services Sociaux
Serwr;es mumcmaux‘ 0.M.H du Grand Portneuf 1-833-284-0016 Services Paroissiaux
Permis de construction : 418-339- 2543 _
René Savard, directeur général (info@omhgp.com) Paroisse Sacré-Coeur de Jésus
_ Prévention Suicide 1-866-277-3553 (Sans frais)  angoise Marcotte, secrétaire
Travaux publics _ ) 418-268-3220
David Grondin  418-339-2543 Services Québec : 1-877-644-4545. Michel Laquerre, responsable
Bibliotheque  418-339-2909 418-339-2784
Travailleurs de Milieu Jean Tailleur, prétre modérateur

Ange-Aimée Asselin, Bibliothécaire
Service des Loisirs Vincent Hardy: 418-609-0974
Sandra Mongeau 418-339-2543

Jessie Fortin: 418-284-2693
loisirs@saint-casimir.com

Mairesse :Madame Lise Baillargeon

Dossiers: MRC de Portneuf, ressources humaines,
urbanisme (CCU), sécurité civile, tourisme et

parc régional de Portneuf

418-339-3815

Conseiller # 4: Monsieur Aaron Bass
Dossiers: Patrimoine/culture,

Conseiller # 1: Monsieur Michel Trottier

Dossiers: Incendie, voirie et aqueduc
418-339-2446

développement économique, loisirs

418-558-5391

Conseiller # 2: Monsieur André Filteau
Dossiers: PFM-MADA, ressources

Conseiller # 5: Monsieur Denis Naud

h ) curité civil B Dossiers: Régie régionale de gestion des
umaines, sécurité civile, comité . L. .
’ matiéres résiduelles, voirie et CAPSA

418-339-2047

patrimoine/culture et bibliotheque

418-339-2343

Conseiller # 3: Madame Danielle Duchesneau DuSablon

(mairesse suppléante)

Dossiers: Tourisme, urbanisme (CCU), sécurité civile,

Conseiller # 6: Monsieur Georges Mayrand

Dossiers: Aqueduc, voirie et égouts

418 325 4708

développement économique,
OMH, communication et organismes communautaires

418-339-2653
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ABREGE DE LA SEANCE ORDINAIRE DU 9 janvier 2023

. Adoption du Reéglement numéro 216-2022 . Adoption du budget 2023 de I'Office municipal
fixant le taux de taxation et de tarification d’habitation du Grand Portneuf et contribution

pour I'exercice 2023 au déficit pour un montant de 10 223.20$

. Renouvellement de la police d’assurance de
la municipalité avec la FQM Assurances au René Savard

montant de 48 850.53% (taxes incluses . ;s L.
S ) Directeur général et greffier-trésorier

«+ Cercle des FILLES D’ISABELLE Mgr Maurice Roy de Saint-Casimir #966 :
Ste-Anne-de-la-Pérade, St-Casimir, St-Marc-des-Carriéres, St-Ubalde.

. 22 février : Mercredi des Cendres et dé-
but du caréme.

. Rituel a observer...

"L'unique personne qui . Remise des récompenses aux FDI méri-

t'accompagne toute ta vie, c'est TOI- tantes.

MEME. Prends bien soin de e  Varia : contribution "au frigo solidaire"

toi". (Citation du Net) et "au pain solidaire des FDI"...

. Recrutement : ex-membres, membres

Rencontre : mercredi le 1er février 2023 3 transférées et dames désirant se joindre
I’Hétel-de-Ville de Saint-Casimir. a nous sont les bienvenues.

. Tirage des prix de présence parmi les ca-
«  Rapport trimestriel : 13h00. deaux regus.
«  Accueil des membres : 13h15. *  légergolter d’amitié.
. Assemblée présidée par la régente :

*** Votre présence est toujours bien appré-

13h30. P J pp

.y .y , . HP= 3k Kk
«  Priére par la chanceliére et réflexions  Ci€e et un support pour le Cercle...

sur un sujet d'actualité.
. 02 février : Purification de Marie et pré- Louiselle Soulard, chanceliére et rédactrice

. 11 février: Notre-Dame-de-Lourdes et
journée mondiale des malades.
. 14 février: Saint Valentin.
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' Association P A&\ CAMPAGNE PROVINCIALE
pulmonaire Q &4 VILLES ET MUNICIPALITES
du Québec Beloeil 4 CONTRE LERADON 2022-2023

Maontréal, le 9 novembre 2022
M. René Savard
Municipalité de Saint-Casimir
220, boulevard de la Montagne
Saint-Casimir (Québec) GOA 3L0

Objet : Le radon domiciliaire tue 1000 Québécois chague année

Bonjour M. René Savard,

Pour une 7* année consécutive, I"Association pulmonaire du Québec [APQ), en collaboration avec Santé
Canada et avec 'appui du ministére de la Santé et des Services sociaux, et la ville de Beloeil qui porte
fitrement le titre de ville hote, sollicitent votre participation a la campagne Villes et municipalités contre
le radon. Celle-ci a pour but principal de sensibiliser vos citoyens au danger bien réel que le radon
représente pour leur santé. Rappelons brigvement que le radon est un gaz souterrain radioactif qui
s'infiltre dans les batiments sans égard & sa date de construction, son type de fondation ou son
emplacement. Inodore, incolore et sans golt, il est responsable de plus de 1000 décés par cancer du
poumon au Québec annuellement. Cette problématique représentant d'abord et avant tout un enjeu
résidentiel, nous croyons que les villes et municipalités pourraient apporter une contribution utile dans
l'information et I'accompagnement des propriétaires surexposés au radon de méme que la prévention
de ces expositions dans les constructions & venir.

Un bon nombre de citoyens sont inguiets par la présence de radon et des dangers associés 3 une exposition
au-dela de la directive nationale de 5anté Canada de 200 Bg/m?® et encore plus nombreux sont ceux qui
ignorent tout simplement I'existence du radon. Toutefois, nous avons constaté un manque d'information
concernant les dispositifs fiables pour mesurer le radon ainsi que les mesures d'atténuation, dont les types
de travaux et les colts associés.

Les mesures de radon effectuées par les Québécois grice & I'Association pulmonaire du Québec et
cumulées au cours des 15 derniéres années permettent d'affirmer que 17% des résidences du Québec qui
ont fait des mesures dépassent la directive nationale sur le radon et qu'une infime minorité effectue des
travaux d'atténuation nécessaire a la protection de leur santé.



2023 volume 33 no.2

)

age 5

@, Association b A7\ CAMPAGNE PROVINCIALE
pulmonaire _ &4 VILLES ET MUNICIPALITES
du Québec Beloeil 4 CONTRELERADON 2022-2023

Le 18 mai 2022, la Régie du bitiment du Québec (RBQ) a émis un réglement qui élargit la portée des
mesures de protection contre les gaz souterrains a I'ensemble du territoire québécois en retirant la notion
de « zones reconnues  risque ». || répond ainsi aux recommandations émises par les autorités de la santé
publique du Québec, Santé Canada et I'APQ,

Il faut noter que les résidences qui ont au plus 2 étages ou qui comportent au plus 8 logements sont
exemptées du Code de construction du Québec. Nous recormmandons de les inclure dans un réglement
municipal qui irait dans le méme sens.

Aussi I'APQ recommande d'ajouter au code de construction municipal la norme CAN/CGSB-149.11-2019
du Gouvernement du Canada stipulant :

s Diinstaller une colonne quiva de bas en haut sur le systéme de canalisation de départ.

e De relier immédiatement les canalisations a un ventilateur et obliger le constructeur 3 procéder
5 une mesure de radon une fois les travaux de construction terminés. L'installation d'un
ventilateur pour un systéme actif peut réduire de 90% la concentration de radon.

Grice a ces changements du code de construction municipal, il sera plus simple et moins colteux de
mettre le systéme en place si le taux de radon est élevé, une fois la maison construite. L'adoption d'un
réglement municipal permettra également aux citoyens d'étre couverts par le plan de Garantie
construction résidentielle géré par la RBQ.

Par ailleurs, I'Association pulmonaire du Québec souhaite que vous informiez vos citoyens qu'une
plateforme est en ligne sur notre site Web donnant accés aux données des mesures de radon de leur
secteur ainsi que de leur région. Nous espérons que F'accés 3 ces données permettra de déboulonner
entre autres le mythe de « zones a risque » relatif au radon.

Tout le matériel promotionnel numérique afin de soutenir la campagne et conscientiser vos citoyens
vous sera fourni gratuitement : banniéres pour écran, calendrier médiatique pour réseaux sociaux, articles
pour blogue et site internet, capsule vidéo informative, signature courriel et autres.
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Pour toutes informations relatives a la campagne Villes et municipalités contre le radon ou encore si vous
spuhaitez vous procurer des formats imprimés de matériel educatif, veuillez nous contacter au
santeenvironnementale@poumonquebec.ca, au 514-287-7400 poste 237 ou sans frais au
1-888-POUMONS.

Dans l'espoir d'une réponse favorable de votre part, nous vous prions d'agréer 'expression de nos
sentiments distingués.

Joindre la campagne

Vous pouvez accéder au formulaire par le code QR ci-dessous ou par I'entremise de notre site Web
poumonquebec.cafevenement/campagne-provinciale-de-sensibilisation-contre-le-radon

1 2 — —
i L "
I TITIV R Te Flars: < !

Mme Dominigue Massie Mme Isabelle Lampron Dr Jean-Claude Dessau

Directrice génerale Gestionnaire régionale Santé environnementale  Madecin-consell Direction de la santé
Association pulmonaire du Québec  Santé Canada Environnementale

Ministére de la Santé et des Services soclaux
o ~

Mme Madine Viau
Mairesse de la ville de Beloeil
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Les coeurs d’or de Saint-Casimir

Il'ya 50 ans Ma-
dame Georgette Léveillée
Matte n'aurait pu prévoir que
cinquante ans plus tard nous
serions rassemblés en ce 15 dé-
cembre 2022 afin de souligner
cet anniversaire .

Cette fondatrice était une
femme visionnaire et a été pré-
sidente de 1972-1978 .

Par la suite lui succéda;

M Arthur Lanouette ; 1978-
1983

M Georges Beaudoin ; 1983-

1987

Mme Thérese Leduc ; 1987-1991

M Fernand Germain ; 1991-1994
Mme Simone Dion Lavoie; 1994-
2008

Mme Magella Hardy; 2008-2012

M Raymond Langlois ; 2012-2018
M Luc Tessier ; 2018-2021

Etienne Du Sablon ; 2021 -

Tous ces bénévoles ont contribué a
briser l'isolement chez nos ainé, e-s
il serait tres ardu d'énumérer
toutes les activités organisées pen-
dant un demi-siecle, voyages, vi-
sites touristiques, pétanque, café et
soupe aux pois, jeux de cartes, bin-
go, séances d'informations ,repas

CHAMBRE DES COMMUNES
House oF COMMONS
CANADA

Club FADOQ Les Caeurs 4’Or

de Saint-Casimir

A titre de député de Portneuf—Jacques-Cartier,

Jje suis heureux de vous offrir mes plus sincéres félicitations
a Coccasion du 50¢ anniversaire de votre Club.
Merci pour votre précieuse contribution qui améliore
la vie des personnes de [dge d’or de votre région.

]OB[ Gchin, député

Portneuf—Jacques-Cartier

Décembre 2022

copieux avec thématique etc
Merci a tous les membres pour
leur entraide, leur participation
aux activités.

En 2023 avec plus de 220
membres ,les Coeurs d'or ont
encore de belles années a venir .
Etienne Du Sablon ,président
Francine Savard, vice-
présidente

Yvette Paquin;trésoriere

Yvette Roch;secrétaire
Administratrice et responsable ;
chaine téléphonique, activités ,
bingo

Denise Richer,Janine Lavallée,
Madeleine Pagé

Photo de M Vincent Caron, député
Mme Magella Hardy
Mme Lise baillargeon, mairesse

certificat de reconnaissance remis au banquet du50e a
Mme Magella Hardy pour toutes ses années de dévoue-

ment, présidente; 2008 a 2012
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Remise de la plaque anniversaire du 50 e par Mme Claudine Roy de
la FADOQ Régions de Québec-Chaudiére Appalaches.

de gauche a droite

Mme Yvette Roch, Mme Madeleine Pagé ,Mme Denise Richer , Mme
Claudine Roy ,FADOQ, Etienne Du Sablon, Mme Yvette Paquin, Mme
Janine Lavallée, Mme Francine Savard

Photo de M Vincent Caron, député
Mme Simone Dion Lavoie
Mme Lise Baillargeon, mairesse

certificat de reconnaissance remis au banquet
du 50 e a Mme Simone Dion Lavoie pour toutes
ses années de dévouement - présidente de 1994
a 2008

Activités a venir :février Les 2-16 et 23 février, cartes et bingo, repas le 9 février tarif; 25 $

on porte du rouge !

Mercredi le 15 février débuteront les activités du mercredi a 13h30

Conférence par la Dre Jeanne Boulay; chiropraticienne au 110 Place de L'église ,St-Casimir

Mercredi le 22 févrierl 3h30

Centre paroissial Mme Julie Moisan pharmacienne chez Brunet viendra nous entretenir de tous leurs nouveaux
Services.

Ensuite activités, café, Jasette. Conférences ouvertes a toute la population

Pour le repas svp réserver aupres des membres du CA de I'age d'or




2023 volume 33 no.2 Page 9

CERCLE DE FERMIERES.
Diner rencontre vendredi 10 février 2023.

La prochaine rencontre aura lieu vendredi le 10 février pour un diner au Restaurant Le Chavigny a 12h00. Le point
de départ a 11h00 au Centre Paroissial pour le covoiturage.

Confirmez votre présence a Mme Huguette Marcotte, 418-339-2957, avant vendredi le 3 février.

Pour souligner la St-Valentin, portez du rouge.

Apportez vos réalisations faites dans le mois.

Nous tenons a remercier Mme Audrey Normandeau (nouvelle membre) pour son implication de recrutement.

En date de ce jour , notre Cercle a augmenté de 20 nouvelles membres.

Si vous désirez devenir membre, au coit de 30$ annuellement, communiquez avec 1’une des membres du bureau de
direction.

Café/Tricot au local du Cercle, tous les vendredis de 13h00 a 15h30.

**Nouveauté :
Des formations d’une durée de 1h30,seront données par Mesdames Nicole Tessier et Marie-Charles Nadeau, pour
apprendre a tisser. Voici les plages horaires, avec un maximum de 6 membres par plage horaire :

Dimanche 12 février : 13h30 a 15h00

Lundi 20 février : 13h30 a 15h00

Mercredi 22 février :  19h00 a 20h30

Veuillez vous inscrire aupres de Ginette Beaudoin, responsable des arts textiles.
Apportez crayons et cahier de notes.

Nous adressons également des remerciements a M. Vincent Caron, député de Portneuf, pour I’annonce de I’obten-
tion d’une aide financiére de 6500.$ pour soutenir le développement d’activités destinées aux ainés dans Portneuf,
dans le cadre du Programme Action Alnés du Québec.

Bureau de direction du Cercle :
Huguette Marcotte, présidente : ~ 418-339-2957
Ginette Beaudoin, vice-présidente : 418-339-2718

Nicole Tessier, trésoriére : 418-339-2937
Solange Talbot, secrétaire : 418-339-2540
Lise M. Rivard, conseillére : 418-339-2722

Ginette Beaudoin, rédactrice.
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PROGRAMME ACCES-LOISIRS

Pont-Rouge

CERF Volant De Portneuf
189, rue Dupont local 171, Pont-Rouge

& 418 873-4557, poste 21
Jeudi 19 janvier 2023 de 3h30 a 18h
*Il est aussi possible de s'inscrire virtuellement le 19 janvier en pre-
nant rendez-vous les jours précédents par téléphone ou courriel

Info@carfvolanidepornneyt.org
ACTIVITES SPORTIVES,
CULTURELLES ET DE PLEIN AIR

Trésors de
Saint-Casimir

REGION DE PORTNEUF

Mardi de 13h00 &
16h00 et Jeudi de
16h30 a 20h00

Des loisirs et du temps pour vous!

Pour bénéficier d’Accés-Loisirs, vous devez vous rendre sur
place et vous inscrire en présentant une preuve de revenu
ainsi qu'une preuve de résidence (obligatoire). Pour étre
admissible, votre revenu familial avant impét doit étre

INSCRIPTION

HIVER 2023

Venez choisir votre loisir sur place!

Ce programme

Favorise I'accés aux loisirs pour tous
* Offre des activités gratuites

A &té congu pour les familles, les enfants et les personnes
seules vivant une situation de faible revenu

Tout simplement parce que ...

Le colit des loisirs est parfois élevé pour plusieurs citoyens
et familles

Les activités de loisirs sont un moyen efficace de se sentir
citoyenne ou citoyen a part entiére

inférieur au seuil ci-dessous” :

Pour information;

1 personne...... 27 5145
2 personnes. .. .. 34 2545
3 personnes. . ... 421115
4 personnes. . ... 51128%
S personnes. .. .. 57 989%
6 personnes. .. .. 65 4015
7 personnes.. . ... 72 8145

*Si votre situation fi iére a été

avec nous pour en discuter*

Canada 2021

ée en raison de la
Covid-19, vous serez peut-étre admissibles. Communiquez

Tableau du seuil de faible revenu selon Statistiques

418-284-2321
Esther et Lise

Nous tenons & rappeler que la disponibilité des activités offerfes
dépend des places vacantes ou réservées par des organismes de

loisirs partenaires.

Résultat du 10e tirage de la campagne de charité en date du 25 décembre

Le dimanche 25 dé-
cembre 2022, a été ef-
fectué le 10é et dernier
tirage de 10 par le prési-
dent Michel Laquerre, le
sacristain Fernand Talbot,
la secrétaire Francoise
Marcotte « pour I'année
2022 » des 400 billets
vendus au profit de
I'église de Saint-Casimir.

Résultat du 10e tirage :
les noms piges sont les
suivants :

1% prix 1000%$ : M. Gilles
Carpentier, rue Sauva-
geau, Saint-

Casimir.

2e prix 500$ : Mme Ani-
taTessier, 3e rang, Saint-
Casimir.

3e prix 200$% : La Fonda-
tion du Patrimoine, rue
Tessier Est, Saint-Casimir.
4e prix 100$ : M. Pierre
Beaudoin, rue des Pion-
niers, Saint-Casimir.

Félicitations aux ga-

gnants, un beau cadeau

de Noél !

Merci de tout coeur aux
acheteurs pour leur en-
couragement, leur fideé-
lité et leur générosité !

***Une prochaine cam-
pagne de charité aura
lieu en 2023...%**

Louiselle Soulard, membre
du CCOL pour l'eglise de
Saint-Casimir
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f'f'?t‘ ECOLE DU BATEAU-BLANC
—»e. |INSCRIPTIONS DES NOUVEAUX ELEVES DU PRESCOLAIRE
mrimas. ANNEE SCOLAIRE 2023-2024

Préscolaire 4 ans - temps complet - 5 jours

Four I'année scolaire 2023-2024, "'école du Bateau-Blanc offrira le service du préscolaire 4 ans a temps complet. Le mandat
de la maternelle 4 ans a temps complet est triple : offrir des chances égales a tous les enfants, 5'assurer gque chague enfant
se développe dans tous les domaines et faire en sorte gu'il croit en ses capacités et découvre le plaisir d"apprendre.

L'enfant qui fréquente ke prescolaire 4 ans :

a le meme horaire et le meme calendrier scolaire gue les autres éléves;

peut avair droit au transport scolaire;

@ acces au service de garde selon les mémes modalités;

be&néficie de périodes de specialités (éducation physigue, musique et psychomotricité) comme a la maternelle 5 ans.

L'enfant doit avoir 4 ans d'ici le 30 septembre 2023 |né entre le 1% octobre 2018 et le 30 septembre 2019).
La période d'inscription : 7-8-9 février 2023 entre 8h30 et 14h30.

Voici la procédure pour les inscriptions a la maternelle 4 ans :
+ Le parent doit appeler a |'école au 418-339-2055 (poste 2055) pour prendre rendez-wous avec |a secretaire d'ecole;
* Les documents powr I'inscription seront envoyes par courriel a I"avance pour que le parent puisse les compléter;
s M |a date et & I'heure prévue, le parent se présente 3 I'école aver les documents requis complétés et signés,
Foriginal du certificat de naissance grand format, lo carte d'assuronce-malodie et une preuwve de résidence sur le
territoire de St-Casimir / St-Thuribe (bail, facture, permis de conduire etc ).

Préscolaire 5 ans (enfants qui ne fréquentent pas le préscolaire 4 ans cette année)
L'enfant doit avoir 5 ans d'ici le 30 septembre 2023 (né entre le 1 octobre 2017 et le 30 septembre 2018).

La periode d'inscription : 7-8-9 fevrier 2023 entre 8h30 et 14h30.

Pour bien respecter les mesures sanitaires, voici |la procédure pour les inscriptions a la maternelle 5 ans :

# Le parent doit appeler a I'ecale au 418-339-2055 {poste 2055) pour prendre rendez-wvous avec la secretaire d'ecole;

* Les documents pour I'inscription seront emvoyes par courriel a I"avance pour gue le parent puisse les compléter;

» A I3 date et 3 I'heure prévue, e parent ET L'ENFANT se présentent 3 'école avec les documents requis complétes
et signes, Foriginol du certificot de naissonce grond formaot, lo corte d'ossurance-malodie et wne preuve de
résidence sur le territoire de 5t-Casimir / 5t-Thuribe (bail, facture, permis de conduire etc.);

* Lors de ce rendez-vous, I"enfant rencontrera notre T.E.5. pouwr une evaluation en langage.

Pour de plus amples informations, n'hésitez pas & communiquer avec le secrétariat de Fécole au 418-339-2055, poste 2055,

Mélissa Beaupré
Secrétaire d'école
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Le préscolaire 4 ans a |I"école du Bateau Blanc... pourquoi s’y inscrire?

+COLE
Savez-vous que I"école du Bateau Blanc offre de fréquenter une maternelle 4 ans? ’jg
Quels sont les avantages de fréquenter la maternelle 4 ans? L'enfant apprend... E.IIE-

BATEAL-BLANC

¥" a connaitre son école ainsi que le personnel de I'école;

¥" 4 connaitre son groupe scolaire et & se faire de nouveaux amis pour toutes les
années a venir;

¥ acirculer dans I'école, 4 chtoyer les autres éléves; il voit ses fréres et sceurs;

v" les routines propres au préscolaire tels que la causerie, les jeux libres, la détente,
la collation, aller au gymnase et a la récréation;

v" 4 s’amuser avec des crayons, des ciseaux, de la colle, de la peinture, des jeux de
société, des blocs, des casse-tétes, de la pate a modeler etc,;

v' 4 développer davantage son langage; il apprend 4 poser des questions et 4 s’en
faire poser, a compter, a jouer avec les mots, a faire des rimes, des devinettes et
il se fait lire des histoires;

v" a devenir autonome : a s'habiller/déshabiller seul, a aller aux toilettes seul, a
écrire son prénom, etc.;

v" avivre des activités et des sorties culturelles ou sportives;

¥ il peut fréquenter le service de garde de I'école et sera dépisté de facon précoce
s'il présente des difficultés particuliéres (ex : langage).

A leur entrée 3 la maternelle 5 ans, nous remarquons des différences notables entre les
enfants ayant fréquenté la maternelle 4 ans et ceux qui ne I'ont pas fait.

La transition de la garderie ou du milieu familial vers le préscolaire présente une période
de wvulnérabilité pour I'enfant. Il part d’un milieu comprenant quelques personnes
seulement pour se retrouver dans un groupe de parfois 18 autres éléves et dans une école
qui regroupe plus d'une centaine d'éléves. La maternelle 4 ans représente un beau
tremplin pour favoriser les débuts d'un enfant a I'école et lui permettre de s'adapter en
douceur, de fagon graduelle, tout en préservant son sentiment de sécurité.

Il ne faut pas oublier que I'entrée a I'école et la fagon dont celle-ci est vécue par 'enfant
peut avoir un effet démesurément important sur le reste de sa scolarité. Pourquoi donc
ne pas lui offrir une transition de qualité!

Astuces pour mieux communiquer avec son équipe y i mens A
el LS ‘?"@‘

Soyez un LEADER inspirant L‘ﬁ a

/ 4 B 2 Wil

Le mardi ‘ Maison des générations de Cap-Santé -nJ‘aJWRN‘E'EﬂD'E'SASUPERVISEURS
28 février 2023 8h30a16h30

PORTNEUF

Vous étes gérant, directeur, chef d'équipe,

Co(t pour la journée (incluant repas et pauses) 85 $ contremaitre ou occupez un poste similaire?

Découvrez nos excellents conférenciers
e Mieux se comprendre pour mieux s'entendre

e Renouveler son approche d'encadrement

Francois Pouliot

@ e Les dix commandements de Bruno

1? )‘”

Bruno Landry Richard Aubé

. INFORMATION : JULIE TRUDEL AU 418 284-2552
Québec 28 INSCRIPTION : RENDEZVOUSRHPORTNEUF.COM
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Au profit des trésors de Saint-Casimir.

Chansonnier Louka
Moitie-moitie
Prix de présence

Au 370 boul. De la Montagne , Saint-Casimir
A la chapelle de I'hétel du couvent, 4ieme étage

Billets & 15$

En vente aux trésors ou a I'hotel le couvent
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Cet Hiver. on fait de la raquette @
Saint-Casimir

Tu n’as jamais fait de raquette et tu aimerais
essayer ? Tu es un amateur de ce sport mais tu ne
veux pas investir pour |’équipement ? On a une
solution pour toi | Maintenant, au local des loisirs,
prés de la patinoire, tu pourras emprunter des
raquettes et te promener sur tout le terrain des
loisirs | Viens en famille, entre amis ou seul |

Profiter du grand air. ¢a fait toujours du bien !

*Sur présentation d’une piéce d’identité et avec un dépdt de 10$ remboursable au retour de I'équipement.

Tous les soirs et la fin de semaine, sur les heures d’ouverture de la patinoire !

Recensement 2023 B MRC de

== PORTNEUF

La MRC de Portneuf procéde a une mise a jour de l'inventaire des entreprises, commerces, club
social, organismes, OBNL et autres structure de concertation légalement constitué, ou non,
ayant une adresse dans la région de Portneuf.

Toutes les entreprises et organisations Accédez au recensement en ligne E
sont invitéees a prendre quelques minutes sur le site Internet de la
pour remplir le recensement MRC a portneuf.ca
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Joignez vous d nous duns le cadre des plaisirs d'hiver Pertneuveis
et du défis chateau de neige pour une magnifique soirée !

Soirée de patinage Disco !

Du chocolat chavd, du café, des prix & gagner!
Viens patiner et glisser !
Habille-toi en Disco et patine sur le son de la musique.
Maquillage sur place !

De plus, Venez participer au défi chateau de neige sous les étoiles
Sur le terrain des loisirs.

Le Defi Chiteaw de Neige est la nouvelle tradition hivernale de toute la
province ! Construiser un chiteou de neige sans toit ni tunnel et courez la
chance de gogner vne multitude de pricc ! En plus des prix locavx offerts par
certaines municipalités, plus d"une dizaine de prix seront tirés parmi les
participants de la Capitale-Nationale. Mais ce n"est pas tout ! 5i vous n'étes
toujours pas convaincus, void un argument de taille : grice @ notre
partenaire ze23, le Centre Vacances Lac Simon, une famille porineuvoise aura
la chance de gagner une fin de semaine en dhalet pour & personnes sur le
bord du magnifigue Lac Simon, d*une valeur de soss. Ce prix est exclusif ausx
participants de la MRC ! De plus, des tugues et des sacs Région Porineuf,
gracieusete de la MRC de Portneuf, seront distribués dans les villes
portidpontes. Merci ¢ nos précieux partenaires diffuseurs de plaisirs
hivernouwx pour cetlte généreuse contribution ! Dans guelle ville nous verrons
les plus beaux et les plus gros chateoux # Ce sera & Saint-Casimir v

| & vvendradl 17 favurier de 1 7h a2 714K

Au parc de loisirs de Saint-Casimir

Pour info : Sandra Mongeau 418-339-2543 ou loisirs@saint-casimir.com

*annulé en czs de mauvais tamps.
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LOGEMENTS

Vous avez un faible revenu ?
Vous avez 50 ans ou plus ?

Logements 3 2 subventionnés a louer

/-\ OFFICE MUNICIPAL Pour tous les détails :
OMHGRP B0 eans Sormeur 418 284-0016 / omhgp.com

Le programme Econologis vous permet :

d’obtenir de judicieux conseils en matiére d’économie d’énergie ;

de bénéficier de matériels écoénergétiques gratuitement ;
(ampoules DEL, pomme de douche a débit réduit, isolation portes et fenétres, etc.)

d’augmenter votre confort a la maison !

éCONO I COUREZ LA CHANCE "
DE GAGNER

LOGIS 10008

Pour vous inscrire c

1 844 303 7333 Des conditions s'appliquent.Le concours est organisé par Expertbatiment, me Econologls.
= &
¥ ATIN 1" K

expertbatiment.ca/econologis

EXPERTBATIMENT.CA



ALPHABETISATION L'Ardoise 418-339-2770 LOCATION Daniel Tessier 418-3254979
CHAPITEAUX
ALIMENTATION Marché Alain Thibault 418-339-2930 MATI'ERII’\UX Matériaux récupérés de 418 339-1212
RECYCLES Portneuf
Dépanneur Super soir 418 339-3455 MASSOTHERAPIE Chiropratique St-Casimir 418-286-6216
Le Garde-Manger 418-339-2770 MICROBRASSERIE Microbrasserie Les Grands | 418-325-4211
Bois
La Ferme des jeunes 418-933-4985 PHARMACIE Pharmacie Mailhot, Robi- 418-339-3456
pousses (Marc-André De- taille, Moisan (Brunet)
mers)
APICULTEUR / MIEL Jean-Claude Tessier 418 339-2810 PHOTOGRAPHE Photographies Etienne 418-339-2653
DuSablon
CHENIL Chenil de JUCO 418 339-3829 QUINCAILLERIE BMR / La Coop Novago 418-339-2011
CHIROPRATIQUE Chiropratique St-Casimir 418-339-4070 RESIDENCE POUR AINES Maison des Pionniers 418-339-3131
COIFFEURS (EUSES) Salon Mode Chantal Lan- 418-339-3223
glois
Coiffure Sylvie Gingras 418-325-5111 RESIDENCE POUR HANDICAPES | Yves Savard 418 339-3282
Salon Lynda Bédard 418-339-3039 RESTAURATION (BAR) Bar-Laitier du Vieux Moulin | 418-339-4488
Salon Sophie Tessier 418-339-2870 Buffet du Rapide (traiteur) 418-339-3230
Casse-croite St-Caz 418-339-3071
(saisonnier)
CONSTRUCTION CYM Construction inc. 418-284-4089
(entrepreneur général)
Culture Rendez-vous culturels de 514-973-1566 SALLE DE Théatre des Grands Bois 418 266-3815
Saint-Casimir SPECTACLE
DESCENTE EN Les Excursions de I'Ouest 418-339-3410 SECHAGE DE GRAINS Ferme du Rapide Sud 819 996-3210
RIVIERE
DEVELOPPEMENT DES Post Scriptum Marketing 418-572-3116 SEMENCES Semences Laquerre 418-339-2474
AFFAIRES (Pascal Carrier) La Coop Novago 418-339-2011
ELECTRICIEN Entreprises A. Massicotte 418-216-2058 SERVICE ADMINISTRATIF Services Andrée Gosselin 418-326-5082
Electrique
Entreprises Electro-Paul 418-339-2683 SERVICE DE GARDE EN MILIEU | Les Papillons en folie 418-339-2282
FAMILIAL (Sylvie Perreault) *accrédité | 438-823-1422
ENGRAIS Centre d'engrais Portneuf- | 418-339-2869 SERVICE FINANCIER Caisse Desjardins de I'ouest | 418-339-2265
Mauricie de Portneuf
ENTREPOSAGE Marcel Béland 418-339-2751 Service financier Daniel 418-325-4979
Tessier Industriel Alliance
ENTRETIEN Entretien domiciliaire NS 418-339-3869 Service ressources et aide Les trésors de Saint-Casimir | 418-284-2321
MENAGER
FUNERARIUM Funérarium Lacoursiére 418-339-2212 SOINS ENERGETIQUES ET Nathalie Genest 418-325-4034
DETENTE Andréanne Belleau Energie | 418-285-9338
de Vie 819-692-8566
SCENTSY
(Sylvia Bouchard)
GARAGE Garage Jean-Noél Sauva- 418-339-2634 STATION-SERVICE Dépanneur Conrad Audet 418 339-3455
geau
Garage Ghislain Tessier 418-339-3133
PJ Service Mécanique 418-339-2194 TRANSPORT Transyb 418-339-2215
GRAPHISME Ordi-concept Lise Brochu 418-339-2144 Transport Langlois 418-326-2292
HEBERGEMENT Hotel le couvent 418-339-3232 Transport Forestier J. Welsh | 418 268-3168
IIl'Inc. 418 339-2112
INDUSTRIE Contreplaqué Saint-Casimir | 418-339-2313 TRANSPORT ET EXCAVATION Albert Tessier 418-339-2964
Dave Tessier 418-325-4072
418-339-2964
418-325-4686
Les Contenants Durabac 418-339-2191 VEHICULES RECREATIFS St-Casimir Autos Polaris 418 339-2250
inc.
INFOGRAPHIE Lavi création 418-326-1275 Sports Plus 418 339-3069

St-Casimir
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Novago Coopérative

SAINT-CASIMIR
685 Boulevard de la Montagne | 418 339-2011

Mallette s.en.C.L. Me Yannick Pepin

Société de comptables professionnels agréés hotaire

381 boulevard de Lanaudiére 200-25 rue des Forges, case postale 1356
Sainte-Anne-de-la-Pérade OC GOX 2J0 Trols-Riviéres QC G9A 5L.2

T. 418 325-2507, poste 1304 T. 819 379-0133, poste 5228

F. 418 325-2517 F 819 379-4207

@ yannick.pepin@mallette.ca

1 800 693-0133 mallette.ca

LES GRHNDS BOIS

I"IICROBRASSERIE

*
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Centre d'aide,

d'écoute téléphonique

et de renseignements des
gais et lesbiennes du Québec

GAl ECOUTE
1-888-505-1010/aide@gaiecoute.org

Foll Soniglm.

Pascal Carrier
President

110 Bélanger 418.572.3116

St-Casimir

Pascal.postscriptum@gmail.com
www _Postscriptummarketing.com

PASSEZ NOUS VOIR

415 rue Tessier Est
Saint-Casimir

HEURES D'OUVERTURE DE LA BOUTIQUE
Lundi au jeudi
9h a 16h

Vendredi au dimanche
11ha17h

COORDONNEES

Ecocentre St-Alban

1160, route Philoméne-Thibodeau (route 354)
GOA 3B0

Téléphone : 418 876-2714

ou sans frais 1 866 760-2714

HEURES D'OUVERTURE

Horaire hivernal (du 16 novembre au 14 avril):

Vendredi et samedi : 8h a 15h45

__Lr _ _

Regue regmnale de gestion des
matieres residuelles de Partneuf
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Salon
Sylvie Gingras

"Sur Rendez-Vous"

385 rue Hardy
St-Casimir Portneuf, Qc.
GOA 3L0

418-325-5111

-hrsiro danrs - Dairaws

o ML - A 5 B

Primskzsis - Chmm hwl -

Centre d'entraide
et de ressources
familiales de Portneuf

Programmation
hiver-printemps
2023
disponible dés
maintenant!

418 873-4557

www.cerfvolantdeportneuf.org
189, rue Dupont, local 171

Pont-Rouge (QC) G3H IN4
* Entrée PORTE 4 *

SUIVEZ-NOUS

SUR FACEBOOK

[cerfvolantportneuf

Je recherche un service

Drécouvres los ressources communautaines

LLom

qgdeportneuf

limatisation.com

CLIMATISATION Inc.

WWW.M2jc

RBQ 5818-9887

418 284-4957

Mario Trottier
Frigoriste

Alexandre Massicotte
Maitre électricien

info@m2jclimatisation.com

PUBLICATION DANS L’ECLAI-
REUR

Afin d’informer la population,
nous invitons les organismes
communautaires de la munici-
palité a nous faire parvenir la
programmation de leurs acti-
vités.

Date de tombée : 15 du mois
pour I'édition du mois sui-
vant.

C'est avec plaisir que nous
publierons vos informations.

Avis

Dorénavant, tous les
textes ou publicités
soumis pour le journal
I’Eclaireur devront &tre
envoyés par courriel.
Nous n’accepterons
plus de textes manus-
crits.

Merci de votre compré-
hension.

Message

important !
Tout cheque pour la
municipalité de
Saint-Casimir, que
ce soit pour les loi-
sirs, le paiement des
taxes, la salle de
quilles ou autre doit
étre fait seulement
a l'ordre de la muni-
cipalité de Saint-
Casimir. Nous n’ac-
cepterons plus de
cheque portant
autre chose que ce
libellé.




FEVRIER 2023

1 ) 2 5 4 Bibliotheque
Déchets Bibliothéque Café tricot 10h00 3 12h00
18h30 a 20h30 Local des
FDI 13h00 Fermiéres
Coeurs d’or 13h
carte et bingo
5 Messe a 6 7 8 q 10 11
Saint-Casimir Bibliothéque Récupération Bibliothéque . Bibliotheque
9h00 13h30 2 15h30 18h30 4 20n30 | SCercledefermitres | 5 56595000
Maticres Café tricot
e e Local des
i Coeurs d’or
organiques o
Repas et vin 25 $ Fermieres
surprises . On porte 13h
du rouge
12 Messe & 13 14 15 16 17 18
vessed CONSEIL Bibliotheque , Bibliotheque Plaisir d’hiver | pipliothaque
Saint-Casimir ) Déchets ) De 17h a 21h N
MUNICIPAL 13h30 a 15h30 - 18h30 a 20h30 10h00 a 12h00
9h00 —_— Terrain des
19h30 ..
Ceeurs d’or Io,|5|r.s
carte et bingo Café tricot
Local des
Fermiéres
13h
19 Messes |20 24 22 25 24 25
Sai";’:ggim" Bibliothéque Récupération Bibliotheque Café tricot Bibliotheque
13h30 a 15h30 18h30 3 20h30 Local des 10h00 3 12h00
Fermieres
13h
Coeurs d’or
carte et bingo
26 Messe a 27 28 Bibliothéque
Saint-Casimir 13h30 3 15h30
9h00



