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Mot de la mairesse

Cheres citoyennes et chers citoyens,

A I'automne 2022, une vaste consultation citoyenne a été lancée afin
de développer une vision stratégique pour Saint-Casimir. Cette dé-
marche avait pour objectif de recueillir les observations permettant

d’identifier les priorités d’action en vue de faire de Saint-Casimir un lieu

ou il fait bon vivre.

Les grandes orientations issues de cette consultation ont été approu-
vées par le conseil municipal et le comité d’orientation pour le plan
stratégique, et un plan d’action a été élaboré pour concrétiser ces
orientations.

Aujourd’hui, j’ai le plaisir de vous annoncer que madame Emilie Proulx,

a débuté ses fonctions en tant qu’agente de développement le 8 jan-
vier dernier. Elle jouera un réle clé en tant que personne ressource
pour la mise en ceuvre du plan d’action stratégique, ainsi que pour la
réalisation de la politique familiale.

C’est avec une immense fierté que nous vous convions a la présenta-

tion des résultats de la planification stratégique. Cette réunion aura lieu

lundi le 19 février a 19h30, a la salle paroissiale.
Nous espérons vous y voir en grand nombre pour partager et discuter
des perspectives prometteuses pour I’avenir de Saint-Casimir.
Votre présence serait grandement appréciée.

Lise Baillargeon
Mairesse

loisirs@saint-casimir.com
418-339-2543
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SvIer Travailleurs de Milieu Salon 2 M ZJ ¢
Sylvie Gingras £
Incendie/ Ambulance/: 911 Agente de développement communautaire Vince_nt HarFiy: 418-609-0974 . s fg CLIMATISATION me. Mari'o:r'il'g:gtit;?;
Servu;es municipaux N e Jessie Fortin: 418-284-2693 . Sur Rendez-Vous g Alexandre Massicotte
Permis de construction : 418-339- 2543 Emilie Proulx 418-339-2543 _ . 8¢ Einrle ot 135, Bl | rBa ssis-oes7 Maitre électricien
René Savard, directeur général . _ Services Paroissiaux GOA 3L0 418-325-5111 418 284-4957 info@m2jclimatisation.com
Services Sociaux
i Paroisse Sacré-Coeur de Jé
Travaux publics 0.M.H du Grand Portneuf 1-833-284-0016 BIOISSE SaCre-LOour de Josus
David Grondin 418-339-2543 Frangoise Marcotte, secrétaire - Ambiance chaleureuse - Expérience
(info@omhgp.com) 418-268-3220 stylisée -

Michel Laquerre, responsable
418-339-2784

Jean Tailleur, prétre modérateur
Clément Godin, responsable cimetiére
418-339-2508 Je recherche un service

- Prix abordable - Bienvenue a tous! -

Prévention Suicide 1-866-277-3553 (Sans frais)
Services Québec : 1-877-644-4545.

Bibliothéque  418-339-2909

Ange-Aimée Asselin, Bibliothécaire
Service des Loisirs
Sandra Mongeau 418-339-2543

loisirs@saint-casimir.com

Mairesse :Madame Lise Baillargeon

Dossiers: MRC de Portneuf, ressources humaines,
urbanisme (CCU), sécurité civile, tourisme et

parc régional de Portneuf

418-339-3815

qgdeportneuf.com

Conseiller # 1: Monsieur Michel Trottier Conseiller # 4: Monsieur Aaron Bass

Dossiers: Incendie, voirie et aqueduc

418-339-2446

Dossiers: Patrimoine/culture,
développement économique, loisirs

418-558-5391

Vous avez travaillé dans
un milieu bruyant?

Construction e Garage ¢ Usine e Etc.

Conseiller # 2: Monsieur André Filteau

Conseiller # 5: Monsieur Denis Naud

Dossiers: PFM-MADA, ressources ) s .

) o » Dossiers: Régie régionale de gestion des
humaines, sécurité civile, comité . . .
matiéres résiduelles, voirie et CAPSA

patrimoine/culture et bibliothéque 418-339-2047

418-339-2343 Offrez-vous la santé auditive! PRENEZ RENDEZ-VOUS DES MAINTENANT

® Prothéses auditives @ Protecteurs auditifs

Conseiller # 3: Madame Danielle Duchesneau DuSablon

(mairesse suppléante)
Dossiers: Tourisme, urbanisme (CCU), sécurité civile,

développement économique,
OMH, communication et organismes communautaires

418-339-2653

Conseiller # 6: Monsieur Georges Mayrand

Dossiers: Aqueduc, voirie et égouts
418 325 4708

® Examen de l'audition ® Réparation et entretien

Bureau de Québec : 4765 (bur. 240), 1©Avenue, Québec

418 930-1985

St-Marc-des-Carriéres

savardaudio.com
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] ABREGE
SEANCE ORDINAIRE DU 15 JANVIER 2024

Novago Coopérative

SAINT-CASIMIR
685 Boulevard de la Montagne | 418 339-2011

Mallette s.en.C.L. Me Yannick Pepin

Société de comptables professionnels agréés hotaire

381 boulevard de Lanaudiére
Sainte-Anne-de-la-Pérade OC GOX 2J0 Trols-Riviéres QC G9A 5L.2

T. 418 325-2507, poste 1304 T. 819 379-0133, poste 5228
F. 418 325-2517 F. 819 379-4207

@ yannick.pepin@mallette.ca

1 800 693-0133 mallette.ca

200-25 rue des Forges, case postale 1356

LES=—
GRANDS
BOIS=

MICROBRASSERIE | ARTS & SPECTACLES

Heures d’ouverture
boutique

Tous les jours
1Th aléh

Centre d'aide,

d'écoute téléphonique

et de renseignements des
gais et lesbiennes du Québec

GAl ECOUTE

1-888-505-1010/aide @gaiecoute.org

Aarketing

Pascal Carrier
President

110 Belan 418.572.3116
Pascal.postscriptum@gmail.com
www_Postscriptummarketing.com

Tout savoir sur la
programmation

Lesgrandsbois.com

Passez nous voir!

COORDONNEES

Ecocentre St-Alban

1160, route Philomeéne-Thibodeau (route 354) GOA 3B0
Téléphone : 418 876-2714

ou sans frais 1 866 760-2714

Ecocentre St-Ubalde

570, rang St-Paul GOA 4L0
Téléphone : 418 876-2714
ou sans frais 1 866 760-2714

HEURES D'OUVERTURE

St-Alban:

Vendredi, samedi et lundi : 8h a 16h45

FERMETURE de I'écocentre les jours fériés suivants en 2023:
22 mai, 24 juin, 1er juillet, 4 septembre, 9 octobre, 25 décembre
St-Ubalde:

Mercredi, vendredi et samedi : 8h a 16h45

FERMETURE de I'écocentre les jours fériés suivants en 2023:
mercredi 6 septembre et mercredi 11 octobre.

S .

ek K =2 N/ K ’
m Regie régionale de gestion des
matieres residuelles de Portneuf

Adoption du Réglement numéro 224-2023 fixant
le taux de taxation et de tarification pour I'exer-
cice 2024

Renouvellement de I'entente forfaitaire relative-
ment a 'accés aux ressources juridiques du cabi-
net Bélanger Sauvé

Ajustement du prix des terrains de la rue des
Moissons a 3.50% du pied carré

Contrat de gré a gré adjugé a Adaptation 04 inc.
de Trois-Rivieres au montant de 12 244.84%
(taxes incluses) pour procéder a [Iinstallation
d’ouvre-portes automatiques pour la salle parois-
siale

Autorisation au directeur général et greffier-
trésorier pour procéder a un appel d’offres sur
invitation pour la réalisation des plans et devis
des rues Mgr Douville et adjacentes

Engagement a réaliser un Plan de gestion des
actifs en eau afin d’optimiser la gestion des actifs
municipaux

Autorisation pour déposer une demande dans la
cadre du PRIMEAU 2023 pour le remplacement
de la conduite d’aqueduc du rang Sainte-Anne
Adoption du budget 2024 de I'Office municipal
d’habitation du Grand Portneuf comportant une
contribution municipale de 4 306$

Contribution de 250$% a Entraide Saint-Casimir
afin de soutenir cet organisme dans sa mission
communautaire

René Savard
Directeur général et greffier-trésorier

V V
wiomhvesy

Mardi le 20 février

A19 h

v

Au sous-sol de I’église

Club optimiste de Saint-Casimir




2024 volume 34 no.02

Objet : Le radon domiciliaire tue plus de 1000 Québécois chaque année

Bonjour,

Pour une 8° année consécutive, I’Association pulmonaire du Québec (APQ), en collaboration avec Santé
Canada et avec I'appui du ministere de la Santé et des Services sociaux, et la ville de Sainte-Thérése qui
porte fierement le titre de ville héte, sollicitent votre participation a la campagne Villes et municipalités
contre le radon. Celle-ci a pour but principal de sensibiliser vos citoyens au danger bien réel que le radon
représente pour leur santé. Rappelons brievement que le radon est un gaz souterrain radioactif qui
s'infiltre dans les batiments sans égard a sa date de construction, son type de fondation ou son
emplacement. Inodore, incolore et sans go(t, il est responsable de plus de 1000 décés par cancer du
poumon au Québec annuellement. Etant la premiére cause de cancer du poumon chez les non-fumeurs,
une action concertée contre le radon impliquant les villes et les municipalités du Québec est impérative.
Un bon nombre de citoyens sont inquiets par la présence de radon et des dangers associés a une exposition
au-dela de la directive nationale de Santé Canada de 200 Bg/m? et encore plus nombreux sont ceux qui
ignorent tout simplement I'existence du radon. Toutefois, nous avons constaté un manque flagrant
d’information concernant les dispositifs reconnus et fiables pour mesurer le radon ainsi que les mesures
d’atténuation, dont les types de travaux et les codts associés.

Les mesures de radon effectuées par les Québécois grace a I’Association pulmonaire du Québec et
cumulées au cours des 15 dernieres années permettent d’affirmer que 18 % des résidences du Québec
dépassent la directive nationale sur le radon et qu’une infime minorité effectue des travaux d’atténuation
nécessaires a la protection de leur santé.

Par ailleurs, I’Association pulmonaire du Québec souhaite que vous informiez vos citoyens qu’une
plateforme est en ligne sur notre site Web donnant accés aux données des mesures de radon de leur
secteur ainsi que de leur région. Nous espérons que 'accés a ces données permettra de déboulonner
entre autres le mvthe de « 7anec A ricanie » relatif air radan

Tout le matériel promotionnel numérique afin de soutenir la campagne et conscientiser vos citoyens
vous sera fourni gratuitement : banniéres pour écran, calendrier médiatique pour réseaux sociaux, articles
pour blogue et site internet, capsule vidéo informative, signature courriel et autres.

Pour toutes informations relatives a la campagne Villes et municipalités contre le radon ou encore si vous
souhaitez vous procurer des formats imprimés de matériel éducatif, veuillez nous contacter au
santeenvironnementale@poumonquebec.ca, au 514-287-7400 poste 237 ou sans frais au
1-888-POUMONS.

Dans I'espoir d’une réponse favorable de votre part, nous vous prions d’agréer I'expression de nos
sentiments distingués.
Joindre la campagne

Vous pouvez accéder au formulaire par le code QR ci-dessous ou par I'entremise de notre site Web
poumongquebec.ca/evenement/campagne-provinciale-de-sensibilisation-contre-le-radon

OH= -"E
o
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ACHAT DE GRAIN

ALPHABETISATION

ALIMENTATION

APICULTEUR / MIEL

CHENIL

CHIROPRATIQUE

COIFFEURS (EUSES)

CONSTRUCTION

CULTURE
DESCENTE EN
RIVIERE

DEVELOPPEMENT DES
AFFAIRES

ELECTRICIEN

ENGRAIS

ENTREPOSAGE

ENTRETIEN
MENAGER

FUNERARIUM

GARAGE

GRAPHISME

HEBERGEMENT

INDUSTRIE

Groupe Juno (Patrick
Juneau)

L'Ardoise
Marché Alain Thibault

Dépanneur Super soir

Le Garde-Manger

La Ferme des jeunes
pousses (Marc-André
Demers)

Jean-Claude Tessier
Chenil de JUCO
Chiropratique St-Casimir

Salon Mode Chantal
Langlois

Coiffure Sylvie Gingras

Salon Lynda Bédard
Salon Sophie Tessier
Construction 2T Inc.

CYM Construction inc.
(entrepreneur général)

Rendez-vous culturels de
Saint-Casimir

Les Excursions de I'Ouest
Post Scriptum Marketing
(Pascal Carrier)
Entreprises A. Massicotte

Electrique

Entreprises Electro-Paul

Centre d'engrais Portneuf
-Mauricie

Marcel Béland

Entretien domiciliaire NS

Valérie Jouve
conscience propre V.J

Funérarium Lacoursiére

Garage Jean-Noél Sauva-
geau

Garage Ghislain Tessier

PJ Service Mécanique

Ordi-concept Lise Brochu

Hotel le couvent
Contreplaqué Saint-
Casimir

Les Contenants Durabac
inc.

581-276-4286 poste 101

418-339-2770

418-339-2930

418 339-3455

418-339-2770

418-933-4985

418 339-2810

418 339-3829

418-339-4070

418-339-3223

418-325-5111

418-339-3039

418-339-2870

418-325-4850

418-284-4089

514-973-1566

418-339-3410

418-572-3116

418-216-2058

418-339-2683

418-339-2869

418-339-2751

418-339-3869

418 261 2231

418-339-2212

418-339-2634

418-339-3133

418-339-2194

418-339-2144

418-339-3232

418-339-2313

418-339-2191

INFOGRAPHIE
LOCATION
CHAPITEAUX

MATERIAUX
RECYCLES

MASSOTHERAPIE

MICROBRASSERIE

OSTEOPATHIE

PHARMACIE
PHOTOGRAPHE
QUINCAILLERIE
RESIDENCE POUR
AINES

RESIDENCE POUR
HANDICAPES

RESTAURATION (BAR)

SALLE DE
SPECTACLE

SECHAGE DE GRAINS
SEMENCES

SERVICE ADMINIS-
TRATIF

SERVICE DE GARDE
EN MILIEU

FAMILIAL

SERVICE FINANCIER

SERVICE RESSOURCE
AIDE

SOINS ENERGE-
TIQUES ET DETENTE

STATION-SERVICE

TRANSPORT

TRANSPORT ET
EXCAVATION

VEHICULES RECREA-
TIFS

Lavi création

Daniel Tessier

Matériaux récupérés de Portneuf

Chiropratique St-Casimir

Microbrasserie Les Grands Bois

Chantal Thiboutot

Pharmacie Mailhot, Robitaille, Moisan (Brunet)

Photographies Etienne DuSablon
BMR / La Coop Novago

Maison des Pionniers

Yves Savard

Bar-Laitier du Vieux Moulin
Buffet du Rapide (traiteur)
Casse-crolte St-Caz (saisonnier)
Théatre des Grands Bois

Ferme du Rapide Sud

Semences Laquerre

La Coop Novago

Services Andrée Gosselin

Les Papillons en folie (Sylvie Perreault)

*accrédité

Caisse Desjardins de I'ouest de Portneuf

Service financier Daniel Tessier Industriel

Alliance

Entraide Saint-Casimir

Nathalie Genest

Andréanne Belleau Energie de Vie
SCENTSY

(Sylvia Bouchard)

Dépanneur Conrad Audet

Transyb

Transport Langlois

Transport Forestier J. Welsh Il Inc.

Albert Tessier
Dave Tessier

St-Casimir Autos Polaris

Sports Plus
St-Casimir

418-326-1275

418-3254979

418 339-1212

418-286-6216

418-325-4211

418-410-0303

418-339-3456

418-339-2653

418-339-2011

418-339-3131

418 339-3282

418-339-4488

418-339-3230

418-339-3071

418 266-3815

819 996-3210

418-339-2474
418-339-2011

418-326-5082

418-339-2282
438-823-1422

418-339-2265

418-325-4979

418-339-2543

418-325-4034
418-285-9338
819-692-8566

418-268-3521

418-339-2215

418-326-2292

418 268-3168
418 339-2112

418-339-2964
418-325-4072
418-339-2964
418-325-4686

418 339-2250

418 339-3069
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On lance la programmation de la Commission B!
Partagez la nouvelle avec vos proches pour un
week-end mémorable au village les 14-15-16 juin!

SURVEILLEZ NOS MEDIAS SOCIAUX EN FEVRIER
POUR DECOUVRIR LES ARTISTES A L’AFFICHE!

BILLETS EN VENTE DES MAINTENANT
WWW.LACOMMISSION.CA

COMMUN'PAIN

Saint-Casimir, Qc

Boulangerie communautaire

Prochaine distribution de pain: 18 février a 12:30
Hotel de ville, 220 Boul. de la Montagne
Quantités limitées
Les pains restants seront congelés au frigo solidaire

Pour des informations : lagrigne@gmail.com

o
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eoe  SCOLAIRE ECOLE DU BATEAU-BLANC
_ﬁ& INSCRIPTIONS DES NOUVEAUX ELEVES DU PRESCOLAIRE
BATEAL-BLANC ANNEE 2024-2025

Préscolaire 4 ans - temps complet - 5 jours

Pour I'année scolaire 2024-2025, 'école du Bateau-Blanc offrira le service du préscolaire 4 ans a temps complet. Le mandat
de la maternelle 4 ans a temps complet est triple : offrir des chances égales a tous les enfants, s’assurer que chaque enfant
se développe dans tous les domaines et faire en sorte qu’il croit en ses capacités et découvre le plaisir d’apprendre.

L'enfant qui fréquente le préscolaire 4 ans :

¢« ale méme horaire et le méme calendrier scolaire que les autres éléves;

e peut avoir droit au transport scolaire;
s aacces au service de garde selon les mémes modalités;
s bénéficie de périodes de spécialités (éducation physique, musique et psychomotricité) comme a la maternelle 5 ans.

L’enfant doit avoir 4 ans d’ici le 30 septembre 2024 (né entre le 1*" octobre 2019 et le 30 septembre 2020).
La période d'inscription : 6, 7 et 8 février 2024 de 8h30 a 11h00 et de 13h00 a 14h30.

Voici la procédure pour les inscriptions a la maternelle 4 ans :
® Le parent doit appeleral'école au 418-339-2055 (poste 2055) pour prendre rendez-vous avec la secrétaire d'école;

e Les documents pour I'inscription seront envoyés par courriel a 'avance pour que le parent puisse les compléter;

o A la date et 3 I'heure prévue, le parent se présente a 'école avec les documents requis complétés et signés,
loriginal du certificat de naissance grand format, la carte d’assurance-maladie et une preuve de résidence sur le
territoire de St-Casimir / St-Thuribe (bail, facture, permis de conduire etc.).

Préscolaire 5 ans (enfants qui ne fréquentent pas le préscolaire 4 ans cette année)

L’enfant doit avoir 5 ans d’ici le 30 septembre 2024 (né entre le 1*" octobre 2018 et le 30 septembre 2019).
La période d'inscription : 6, 7 et 8 février 2024 de 8h30 a 11h00 et de 13h00 a 14h30.

Voici la procédure pour les inscriptions a la maternelle 5 ans :
e Le parent doit appeler a I'école au 418-339-2055 (poste 2055) pour prendre rendez-vous avec la secrétaire d’école;

e Les documents pour I'inscription seront envoyés par courriel a 'avance pour que le parent puisse les compléter;

e Aladate et 3 'heure prévue, le parent ET 'ENFANT se présentent a I'école avec les documents requis complétés
et signés, 'original du certificat de naissance grand format, la carte d’assurance-maladie et une preuve de
résidence sur le territoire de St-Casimir / St-Thuribe (bail, facture, permis de conduire etc.);

e Lorsde ce rendez-vous, I'enfant rencontrera notre T.E.S. pour une évaluation en langage.

Pour de plus amples informations, n"hésitez pas a communiquer avec le secrétariat de I'école au 418-339-2055, poste 2055.

Meélissa Beaupré
Secrétaire d’école
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Le préscolaire 4 ans a I’école du Bateau Blanc... pourquoi s’y inscrire?

. . coL
Savez-vous que |'ecole du Bateau Blanc offre de frequenter une maternelle 4 ans? 1 :
Quels sont les avantages de fréquenter la maternelle 4 ans? L'enfant apprend... éé

BATEAU-BLANC

v/ a connaitre son école ainsi que le personnel de I'école;

v’ a connaitre son groupe scolaire et a se faire de nouveaux amis pour toutes les
années a venir;

v" acirculer dans I’école, a cOtoyer les autres éleves; il voit ses freres et sceurs;

v" les routines propres au préscolaire tels que la causerie, les jeux libres, la détente,
la collation, aller au gymnase et a la récréation;

v a s’amuser avec des crayons, des ciseaux, de la colle, de la peinture, des jeux de
sociéte, des blocs, des casse-tétes, de la pate a modeler etc.;

v’ a développer davantage son langage; il apprend a poser des questions et a s’en
faire poser, a compter, a jouer avec les mots, a faire des rimes, des devinettes et
il se fait lire des histoires;

v a devenir autonome : a s’habiller/déshabiller seul, a aller aux toilettes seul, a
écrire son prénom, etc.;

v'avivre des activités et des sorties culturelles ou sportives;

v" il peut fréquenter le service de garde de I’école et sera dépisté de facon précoce
s’il présente des difficultés particulieres (ex : langage).

A leur entrée a la maternelle 5 ans, nous remarquons des différences notables entre les
enfants ayant fréquenté la maternelle 4 ans et ceux qui ne I'ont pas fait.

La transition de la garderie ou du milieu familial vers le préscolaire présente une période
de vulnérabilité pour I'enfant. Il part d’un milieu comprenant quelques personnes
seulement pour se retrouver dans un groupe de parfois 18 autres éleves et dans une école
qui regroupe plus d’une centaine d’éleves. La maternelle 4 ans représente un beau
tremplin pour favoriser les débuts d’un enfant a I'école et lui permettre de s’adapter en
douceur, de facon graduelle, tout en préservant son sentiment de sécurité.

Il ne faut pas oublier que I'entrée a I’école et la fagon dont celle-ci est vécue par I’enfant
peut avoir un effet démesurément important sur le reste de sa scolarité. Pourquoi donc
ne pas lui offrir une transition de qualité!
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Campdela
2024

Eres

L0 7n i 8 >
Saint-Casimir

Juste du plaisir et des surprises !

Lundi le 4 mars Mardi le 5 mars Mercredi le 6 mars
Classe neige le matin Glissade sur tube et Récré-o-fun
Film et popcorn en  faquettesaucentre g, part en autobus
aprés-midi ! plein air du pour le récré-o-fun
Une journée relax Lac Simon. de Trois-Riviéres !

comme on les aime !
105 205 255
Les 3 jours pour 5 OS

www.saint-casimir.com dans la section camp de jour !

Inscriptions :

De 9h a 16h

Il n’y a pas de service de garde. Les places sont limitées. Amenez votre lunch froid pour les 3
jours ,aucun accés a un micro-onde.



« Alphabétisation

¢ Aide a la correspondance
* Alphabétisation familiale
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Quol JLERDOISE ?

qeuf 3

COMMAHDES DU GARDE MAHGER

c“a-\“e Vous voulez commander des prodwts locaux livrés
Pro 4e: directement a saint-Casimir? écrivez-nous a :
c,O“\‘“a“ ' ardoise.legardemanger@gmail.com

2 vé\mef

Poulet-Oeufs-Tofu-Viande-Miel-Chocolat-Boulangerie-Fromages-
Lactofermentations-Légumes-Tisanes-et plus encore!

ATELIERS DE CUISIHE FACIL

e T m—

Vous voulez apprendre a cuisiner des plats
simples et pas cher pour vous et votre famille?

Reparte;

INsCr dvec vo
Pour sinscrire o #18-338-2770 tre
ou info@lardoise.org plat'

Le jeudi, 13h

RECHERCHE DE BEHEVOLES

Vous voulez contribuer a la réussite des éléves en
faisant de I'aide aux devoirs?

Faites la différence!
contactez-nous a info@lardoise.org

AIDE GRATUITE POUR ELEVES DU SECRE_

A partir de la fin février, du tutorat sera offert a
L'Ardoise (St-Casimir).

Contactez-nous pour en savoir plus et pour nous
parler des besoins de vos enfants.

+ Alpha-francisation
« Ateliers de cuisine
+ Informatique de base

995A Boul. de la Montagne, Saint-Casimir

« Tutorat individuel
« Education populaire

LERDOISE 418-339-2770
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(@ Optimistes

FRANCOPHONES CANADIENS

Glub Optimiste
de Saint-Casimir

Le préambule de votre club Optimiste

Saint-Casimir a longtemps été considéré comme dévitalisé. Un jour, on a méme annoncé qu'il &était un
village desting a fermer... Comme d'autres, on a décidé que ¢a ne se passerait pas comme ca.

Au printemps dernier, forts d'un appel vers la mission des clubs Optimistes et avec la conviction que
les montagnes se soulévent quand on y aspire, nous avons contacté des membres devenu-e-s
précieux-euses d'Optimistes francophones canadiens, qui ont pu nous guider, une étape a la fois,
dans La création de notre propre club.

L'été, nous lavons passé a jeter les bases administratives de lorganisme. Mous avons marché a
tatons un bout de temps, nous avons fait guelques erreurs, puis nous avons commence a apprendre a
travailler ensemble. C'est tout un exploit, quand on pense gue nous sommes en grande partie des
professionnel-le-s, parfois parents, ou souvent impliqué-e-s dans plusieurs organisations a la fois.

Les clubs Optimistes sont Lla pour faire rayonner la jeunesse, qui est notre avenir. Un club Optimiste,
c'est avant tout une équipe, dont on puise les forces de chacurn-e pour en faire une ressource
puissante, aux valeurs humaines dominantes. Les clubs Optimistes, ce sont des gens ambitieux-euses
et convaincu-e-s que leffort de communauté est nécessaire pour faire de son milieu un endroit
bienveillant.

Plus administrativement parlant, les clubs Optimistes sont des organismes a but non lucratif, qui
fourmillent partout dans la province. Nous sommes assemblés en secteurs, mais surtout sous la
gouverne de 'OFC (Optimistes francophones canadiens). Créé en 2021, lui qui a pris sous son aile
tous les clubs de la francophonie canadienne se montre plus prés d'eux que jamais. Avec UOFC,
limage de marque est modernisée, propulsée et les services sont exemplaires, adaptés a notre
realite.

En 2024, nous wisons déja grand! Alors gu'une équipe se penche sur un grand projet
d'embellissement artistique au coeur du village, une autre tente de faire revivre la course de canards
sur la riviere. Un tournoi de hockey-bottines se concrétise pour le 24 février 2024, et ce, en
collaboration avec les Plaisirs d'hiver des Loisirs de la Municipalité.

Des soirées cinéma a U'extérieur, juste pour les ados, se dessinent a Uhorizon et le 1% juin 2024, nous
reproduisons le Marché des petits entrepreneurs du printemps dernier, mais avec une équipe plus
grande, plus forte et déterminée a faire de cette journée une grande réussite pour nos jeunes.

Alors, suivez notre page Facebook (Club optimiste de Saint-Casimir) et restez a l'affit de nos
activités! Croyez en nous, c'est la plus belle marque de reconnaissance que vous pourrez faire a nos
31 membres.

Cathy Gilbert, présidente du Club optimiste de Saint-Casimir
optimistesaintcasimir@gmail.com

i
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La Municipalité de Saint-Casimir, en collaboration avec la Fondation
du Patrimoine et ses partenaires, a implanté dans notre localité un
circuit touristique sans précédent.

“Au fil de I'optique’ est un
circuit photographique, en
collaboration avec d’autres
' municipalités du comté de Portneuf
qui nous permet de faire découvrir a
nos visiteurs les trésors cachés de
notre Municipalité a travers I'ceil de
ses résidents. C'est une carte de
visite permanente qui permettra a
tous et chacun de repartir avec I'idée indéniable que Saint-Casimir est une
municipalité ou il fait bon vivre.

Afin de pouvoir trouver les plus beaux sites agricoles, industriels et
commerciaux de Saint-Casimir, nous demandons l'aide de Ia
population, sous forme de concours, afin de photographier, selon
vous, les plus beaux et représentatifs commerces et entreprisesde la
mucipalité.

Soyez créatif, votre ceuvre pourrait étre exposée en
format géant !

Tous les réglements du concours sont affichés a la page suivante et seront disponibles sur demande a:
photos.optique @gmail.com.

Mme Danielle Du Sablon, conseillere municipale

Mme Sandra Mongeau, coordonnatrice aux loisirs

2024 volume 34 no.02 Page 13

L

L

LES GRAND BOIS

ARTS & SPECTACLES 2024

FEVRIER MARS

Olivier Bélisle 02| Philippe B
Pierre-Herve Goulet 16| Fred Fortin Solo

23| Marc Déry 30/ The Sheepdogs

AVRIL Mail
05“ The Blaze 171 Mona de Grenoble

Velluto Collection 25| Daniel Bélanger
12| Galaxie

13| 2Fréres
19| Maxime Gervais
27| P’tit Belliveau

Tas 100 RESER"EZ VOS
;"?'-:h. BILLETS DES
E ks MAINTENANT!

WWW.LESGRANDSBOIS.COM/EVENEMENTS

Ve

®

09‘
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a 1= MARS
= SOUS LE CHAPITEAU CHAUFFE PP REGLEMENTS DETAILLES DU CONCOURS DE PHOTOGRAPHIES POUR 2023-2024
@ - 5A7DE LANCEMENT Les photos soumises doivent avoir été prises par le participant a Saint-Casimir
E 0 e e 2 v Les photos doivent témoigner d’une caractéristique reconnaissable ou représentative et actuelle du monde agricole, indus-
> en collaboration avec 8 TRAD E: n ra ' e triel et commercial.
Centre de valorisation du patrimoine vivant ($) " . . . A . . ’ P . .
AR Les photos doivent étre soumises avant le 30 mai 2024. || n’y a pas de limite quant au nombre de photographies permises.
E 2 MARS 10430 i 15130 b ® ® L'utilisation de logiciels de retouche ou de filtres logiciels est acceptée.
W a ' n — a S l ' r Les photographies peuvent étre en couleur ou en noir et blanc et doivent étre prises en format horizontal.
SUR LE QUAI COURSE DE CANOTS . . . . ) S . o . -
E A ,d .t Le participant doit fournir un titre pour chaque photographie soumise ainsi qu’une bréve description du sujet et la localisation
= ::fﬁ&:fg:};ﬂ:ﬁ;?aizsc"'pt"resurglace ik Lot Ige aux citoyens approximative du lieu ou fut prise la photo si nécessaire. Mettre un titre nous aide & apprécier le message ou I'émotion
« Initiation de fatbik llaborati o Visi i i
Iglet:?tfleor: r;czat,ifzigrct?\eif?:tlonavec debiriebesio ol Ouvert tous les mardis de 13h a 16h 220 boul. de la D trl-ansmldse psr |a phOthO . | d d ﬁ b| | it | h h ﬁ . | M L.
Frenette Bicyclettes Saint-Raymond Billets pour regarder la course Montagne, ans le cas de photographies incluant des personnes identifiables, la personne soumettant la photographie certifie a la Munici-
e v palité de Saint-Casimir que les personnes y apparaissant ont donné leur accord a la publication éventuelle de la photogra-
construltselonlaméthode phie dans le cadre du concours et de la publicité rattachée.
traditionnelle en présence de l'artiste ) ) ) a ) . L.
+ Interprétation de Mhistoire du canot a glace en Il n’est pas nécessaire d’étre citoyen de Saint-Casimir pour soumettre une photo.
présence de I'ethnologue Richard Lavoie G F g 7 . ) . ) .
AT e A | faut que la photo représente la vision du photographe qui I'a prise et non le travail d’'une autre personne afin de respecter
« Tire sur neige et foyers leur droit d’auteur.
. A vV ” ,.I , | , La réception des photographies sera faite par la Municipalité de Saint-Casimir par Sandra Mongeau, coordonnatrice aux loisirs,
B - SESIRAUR eulllez noter quily a cele- qui n"est pas membre du jury. Elle transmettra au jury les photos sans aucune indication permettant d'en identifier les
sl e sl dbeivatie bration de la parole avec auteurs et s’assurera que le choix du jury soit fait de fagon anonyme. Elle compilera les votes des membres du jury. Les
. gm!ec:!onge:acoyrsegchnofsélglacgendirect de stationnement membres du jury et leur famille peuvent participer mais les membres du jury ne peuvent pas voter pour leurs propres
« Projection de la saison 2 de la série Ice Canoe . . sdai H 1 ) . . . T I .
L Biue glanzo _Remise des mecaes Gilles Pellerin a tous les mer- photos ni pour celles de leur famille immédiate s’ils en ont soumis.
. I A Le choix des photographies gagnantes est fait par un jury de cinq personnes aux compétences complémentaires. La décision
W 3 MARS credi 15h au centre d’héber- e o B parn Jury de cina b P P
= u jury est sans appel.
@ MARINA DE PORTNEUF gement CHSLD de Saint- Les photographies gagnantes seront exposées en permanence 3 I’extérieur dans le lieu public « Optique-Saint-Casimir », et
@ - initistion au canot a glace ($) C " S d ;. ceci pour un minimum de deux années.
< asimir. >1 vous desirez vous Au maximum, deux photos peuvent étre exposées simultanément par un méme photographe
E joi nd re a nous, vous étes Ies Les a‘uteurs d.e .toujce,s les photos s.ou.mlses C(.)ns?.rven.t leurs pleins droits d fauteur.. !_es aute.:urs des: photo_s g.agn’anfcgs accor(.jent
a . a la Municipalité de Saint-Casimir le droit d’imprimer les photos pour I'exposition Optique-Saint-Casimir, d’utiliser ces im-
< o | == ) St & bienvenus. pressions aprés I’exposition pour les usages non-commerciaux (ex. kiosque, décoration), et d’utiliser les fichiers numé-
résec: Poumscoicrvrts == e BELSK Desjardin: . . \ . — e s . . ) L B
i e o e riques uniquement a des fins de publicité du concours. Toute autre utilisation potentielle devra faire I'objet d’une entente
~— entre l'auteur et la Ville.

Les fichiers photo doivent étre envoyés en haute définition. Nous nous réservons le droit de disqualifier une photographie qui
aurait une trop faible qualité de résolution.
Exemples de photos contenant des gens acceptés : Il faut toujours demander la permission.
Vous pourriez photographier une pharmacienne a son officine ou encore une photographie devant la Microbrasserie avec un
couple ou encore un agriculteur dans son tracteur au coucher du soleil. Etc...
Les photos doivent étre soumises a I’adresse courriel suivante : photos.optique@gmail.com

Ya
o C E R F Conte Feuinl
o, et de ressources
‘ Vo& nt familiales de Portneuf

INSGRIPTIONS

Programmation
Hiver-printemps
2024

Message important !
Tout cheque pour la municipali-
té de Saint-Casimir, que ce soit
pour les loisirs, le paiement des
taxes, la salle de quilles ou
autre doit étre fait seulement a
I'ordre de la municipalité de
Saint-Casimir. Nous n’accepte-
rons plus de chéque portant

PUBLICATION DANS L’ECLAIREUR
Afin d’informer la population, nous invitons les organismes
communautaires de la municipalité a nous faire parvenir la
programmation de leurs activités.

Avis

Début de la session

SEMAINE DU Dorénavant, tous les textes ou publicités soumis

S autre chose que ce libellé. Date de tombée : 15 du mois pour I'édition du mois sui- | | Pour le journal IEclaireur devront &tre envoyés par
vant, a moins d’avis contraire en page couverture. courriel. Nous n"accepterons plus de textes manus-
4188734557 T C’est avec plaisir que nous publierons vos informations. crits.
B nfoacerfvolantdeportnest org Pour plus d'informations: Merci de votre compréhension.

www.cerfvolantdeportneuf.org
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Cercle De Fermieéres

K

Le Cercle de Fermiéres vous invite a la premiéere rencontre de la nouvelle année le vendredi 9 février prochain !
RENCONTRE - ACTIVITE LE 9 FEVRIER A 12h00
Diner au Chavigny pour la Saint-Valentin
Porter du rouge ou du rose
Tirages habituels
Confirmer avec Mme Huguette Marcotte avant le 2 février, au 418-339-2957.
Au plaisir de vous y voir!
**Nouveauté**
COURS de TRICOT ENTRELACS
Niveau intermédiaire, mais les débutantes sont les bienvenues.
Ces cours de tricot sont donnés par Mme Andrée Bourque.
Chaque personne doit prévoir des aiguilles droites de 5mm ou ronde (avec fil) 60 ou 80 cm de longueur et de la laine de 3 cou-
leurs différentes ainsi que 3 gros boutons.
Ce cours se donnent sur 4 apres-midis. Les dates de cours sont :
Les mercredis 17 et 31 janvier ainsi que 14 et 28 février de 13h15 a 15h15.
Ou
Les samedis 20 janvier, 10 et 24 février et 9 mars de 13h15 a 15h15.
Pour vous inscrire, communiquez avec Mme Marie-Charles Nadeau au nadeau.mariecharles@gmail.com

% %k % %

Comité d’administration local :

Huguette Marcotte, présidente : 418-339-2957
Ginette Beaudoin, vice-prés. : 418-339-2718
Nicole Tessier, trésoriére : 418-339-2937

Solange Talbot, secrétaire : 418-339-2540
Marie-Charles Nadeau, conseillere : 438-995-6381
Marie-Charles Nadeau, rédactrice.

Résultat du 10e tirage de la campagne de charité en date du 31 décembre 2023.

Le dimanche 31 décembre 2023, a été effectué le 10e et dernier tirage de 10 par le président Mi-
chel Laquerre, le sacristain Fernand Talbot, la secrétaire Francoise Marcotte « pour I'année 2023 » des
400 billets vendus au profit de I'église de Saint-Casimir.

Résultat du 10e tirage : les noms pigés sont les suivants :

1% prix 1000$ : Mme Amélie Roy Langlois, rue Tessier Est, Saint-Casimir.

2e prix 500% : M. Gilles Sauvageau, boulevard Dussault, Saint-Marc-des-Carriéres.

3e prix 200%$ : Mme Carole Germain, rue Piché, Cap-Santé.
4e prix 100$ : Cercle des Filles d'Isabelle Mgr Maurice Roy, Saint-Casimir.

Félicitations aux gagnants, un beau cadeau du Jour de I'An !

Merci de tout coeur aux acheteurs pour leur encouragement, leur fidélité et leur générosité !
***Une prochaine campagne de charité aura lieu en 2024...%**
Bonne Année 2024 avec nos veeux de SANTE!

Louiselle Soulard, membre du CCOL pour I"église de Saint-Casimir
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W Los Coewrs d@ide Saint-Casimin

Régions de Québec et

Chaudiére-Appalaches

Votre club pour les jeunes de coeur désire féter la St-Valentin , jeudi 8 février a
11hres par un copieux brunch concocté par notre Chef Julie Carignan, tarif 25 S
Afin de répondre a une demande de nos membres , le brunch sera suivi de cartes et aus-
si de café et jasette

Vous pourrez en profiter pour vous conter fleurette ...

Fétons tous ensemble cette féte qui parle d'amour et d'amitié

Pour réservation ;

Francine Savard,581-325-8728

Janine Lavallée,418-339-2544

Madeleine Pagé ; 418-339-2104

Yvette Paquin- 418-339-2858

Yvette Roch-418-339-2038

Denise Richer; 418-339-3801

Etienne Du Sablon - 418-339-2653

Grace a la participation de la municipalité( local informatique ) a
la coordonnatrice aux loisirs Mme Sandra Mongeau qui a piloté
la demande Programme Nouveaux horizons, et le club des
Coeurs d'Or de Saint-Casimir , cette initiative permet aux jeunes
de coeur de 50 ans et plus de s'initier a I'informatique

Aussi, plus de 28 personnes suivent des cours de tablette An-
droid et IPad .

Félicitations a toutes les personnes qui prennent de leur temps
afin de posséder de nouveaux outils .

DE gauche a droite;

Giséle Matte, Gabrielle Poisson, Huguette Marcotte, Clément Go-
din,Lise Montambault, Héléne Pascal,

Debout; Denise Richer, Chantale Lépine, formatrice, Fernand Dufresne,

La rubrique dorée

Présentée par la Table de concertation des ainés de Portneuf

7 Le carnet de services "Les pages argentées" est une
petite mine d'or regroupant toutes les ressources dispo-
nibles dans Portneuf. Vous y trouverez des informations
sur le transport, les finances et la gestion des docu-
ments importants, les services d'aide alimentaire, et
bien plus encore !

Avez-vous déja mis la main
sur votre carnet de services
"Les pages argentées" et votre
aimant frigo "Entraide Ainés
Portneuf" ? Si ce n'est pas en-
core le cas, n'hésitez pas a les
demander a la réception de
votre municipalité dés mainte-
nant ! Ce sont deux outils for-
midables pour vous aider a
trouver rapidement les res-

7 Notre aimant frigo réunit les trois numéros clés
d'accompagnement dans la région de Portneuf. Ces
outils pratiques sont la pour faciliter votre acces aux
services essentiels. N'attendez plus, demandez-les des
maintenant a la réception de votre municipalité !


mailto:nadeau.mariecharles@gmail.com

